COME SI DIVENTA
DONATORE DI MIDOLLO?

@ Haitrail8 ei 35 anni?
@y Godi di buona salute?
@ Pesi piu di 50 kg?

L'iscrizione al registro IBMDR
avverra dopo la valutazione di
un medico, e successivamente
un prelievo di sangue o di
saliva presso uno dei centri
prelievo

Una volta iscritto al registro
ibmdr verrai ricontattato solo in
caso di compatibilita per la
donazione

WWW.ADMO.IT/ISCRIVITI

L'iscrizione puoé anche avvenire online
grazie al progetto MATCH AT HOME:
dopo valutazione medica, vi verra inviato
un kit per la raccolta salivare
direttamente alla vostra residenza.
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ASSOCIAZIONE DONATORI

MIDOLLO OSSEO
ODV REGIONALE LIGURIA

Via Maddaloni, 1/2 - 16129 Genova
Tel. 010 541784
www.admoliguria.it
Email: info@admoliguria.it

TU PUOI SALUARE

UNA UITA 21!

Solo una persona ogni
100.000 & compatibile
...e se fossi proprio tu?
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RECGIETRO (TALIAKO
COWATORT O MICOLLE OEEES

E.O. Ospedali Galliera
www.ibmdr.galliera.it
Email: ibomdr@ibmdr.galliera.it
Tel. 010 5634434-435

FAI RIFIORIRE UNA VITA !
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COSA E IL MIDOLLO OSSEO?

Il midollo osseo (da non confondere con il midollo
spinale) & un tessuto da cui hanno origine tutte le
cellule del sangue.

Le cellule progenitrici del sangue si chiamano cellule
staminali ematopoietiche - CSE e hanno la capacita di
autorinnovarsi e proliferare differenziandosi in globuli
rossi, globuli bianchi e piastrine, generando ogni
giorno dai 200 ai 400 miliardi di nuove cellule del
sangue.

Per alcune malattie come leucemie, neoplasie, linfomi
e mielomi, l'unica speranza di cura consiste nel
trapianto di midollo osseo, ovvero nel ricevere CSE da
un donatore compatibile. Statisticamente si trova un
donatore compatibile in famiglia al 25% , mentre la
compatibilitd scende ad 1 su 100.000 tra non
consanguinei.

COME AUVIENE LA DONAZIONE?

Da sangue periferico dopo la
somministrazione sottocutanea
di un farmaco, chiamato fattore
di crescita: il sangue viene
prelevato da un braccio e X
attraverso il circuito entra in una
centrifuga dove le CSE vengono
isolate e raccolte in una sacca
apposita, mentre il resto del
sangue viene reinfuso  al
donatore nel braccio opposto. La
procedura ha una durata di
alcune ore.
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Attraverso prelievo dalla
cresta iliaca (ossa del
bacino): & ormai utilizzata
soltanto nel 20% dei casi. Il
donatore viene sottoposto
ad un‘anestesia generale
in modo che non senta
alcun  dolore  durante
lintervento. La procedura
prevede due giorni di
ricovero in ospedale.
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CHE COS'E IL REGISTRO IBMDR

IBMDR é il Registro Nazionale dei Donatori di
Midollo Osseo. IBMDR tiene e gestisce i dati di
tutti i donatori Italiani e si occupa della ricerca
dei donatori di midollo osseo non familiari sia
in Italia che nei registri di tutto il mondo.

Liscrizione rimarrda valida fino al compimento
dei 55 anni.

CENTRI PRELIEVI
LIGURIA

Poli di reclutamento della rete IBMDR
Italian Bone Marrow Donor Registry

GENOVA

Servizio Trasfusionale
E.O. Ospedali Galliera
Mura delle Cappuccine, 14
16128 Genova

Tel: 010 5634410-4412
info.cse@galliera.it

Dal Lunedi al venerdi

Ore 7.30-10.30

Servizio Trasfusionale
Istituto Giannina Gaslini
Largo Gerolamo Gaslini, 5
16147 Genova

Tel. 010 5636213 - 010 3779792
Lunedi-Venerdi

8.00-12.00

Servizio Trasfusionale A.O.U.

San Martino Genova
Largo Rosanna Benzi, 10
16132 Genova

Tel 010 5553634-2798 — 3626

Tutti i giorni dalle 9.00 - 13.00
Servizio Trasfusionale
Ospedale Villa Scassi

Corso Scassi, 1

16149 Genova

Tel: 010 8492265
Lunedi-Venerdi 10.30 - 12.30

AVIS comunale Genova
Via Passaggi, 45 rosso

16131 Genova
Tel: 320 6125974

IMPERIA

Servizio Trasfusionale ASLI
Via S. Agata, 5-7 Palazzina B
18100 Imperia

Tel: 018 3537400
Lunedi-Mercoledi: 7.30 - 13.30
Giovedi: 7.30-8.30

Sede Fidas Imperia

Via Don Abbo 12

18100 Imperia

Tel: 018 3296395

Sede Fidas Sanremo

Via A. Manzoni 39

18038 Sanremo

Tel: 018 4576385

Sede Fidas Ventimiglia

Via Brigate Partigiane 2D
18039 Vventimiglia

Tel: 018 4235279

LAVAGNA

Servizio Trasfusionale P.O.
ASL4 Liguria

Via Don Bobbio, 25

16033 Lavagna (GE)

Tel: 0185 308441
Lunedi-giovedi: 10.30-12.30

LA SPEZIA

Servizio Trasfusionale
Ospedale Civile S. Andrea
Via Mario Asso, 4

19124 La Spezia

Tel. 0187 533249

Lunedi e giovedi: 11,00-12,00

Avis Provinciale La Spezia
Via Carlo Caselli, 19

SA VONA 19126 La Spezia

Servizio Trasfusionale Tel 0187 525308 — 511089

Ospedale S. Paolo - ASL 2 Martedi - Mercoledi - Venerdi
dalle 10.00 - 12.00

Previo Appuntamento

SANTA MARGHERITA
LIGURE

AVIS Unita di raccolta fissa
Santa Margherita Ligure

Via Martiri del Turchino 2
16038 Santa Margherita Ligure
Tel 334 819 3607
avis.smi@libero.it

Via Genova, 30
17100 Savona
Tel. 019 8404400
Lunedi - Sabato
8,00 - 11,00

AVIS comunale Savona
Via Famagosta 22R
17100 Savona

Tel. 019/8335684

Lunedi — Mercoledi
Venerdi — Sabato

Dalle 08.00 - 10.00

PIETRA LIGURE SV

Servizio Trasfusionale
Ospedale Santa Corona
Via XXV Aprile, 128

17025 Pietra Ligure (SV)
Tel: 019 6234956

Lunedi - Sabato
08.00-11.00





