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ASSOCIAZIONE DONATORI
ADOLLD OSSEQ

Ricerca urgente
di tipi guasti

o

#latipizzazionenonsiferma
Chi e in attesa di trapianto di midollo
oggi ha ancora piu bisogno di te.

Cos’¢ ADMOQO?

L’ADMO, Associazione Donatori Midollo Osseo, Regione Liguria, ¢ nata per volonta di un gruppo di persone
sensibili al problema del trapianto di midollo osseo, ’ultima possibilita di guarigione per chi ¢ affetto da
alcune malattie del sangue, fra cui gravi forme di leucemia e anemia aplastica.

ADMO svolge un ruolo di sensibilizzazione, fornisce agli interessati tutte le informazioni sulla donazione del
midollo osseo e segue il potenziale donatore fino alla tipizzazione HLA e quindi alla sua iscrizione nel Regi-
stro Italiano Donatori Midollo Osseo (IBMDR) nel piu assoluto rispetto della normativa sulla privacy.

Che cos’¢ il midollo osseo?

Il midollo osseo (da non confondere con il midollospinale) € un tessuto da cui hanno origine tutte le cellule
del sangue. Le cellule progenitrici del sangue si chiamano cellule staminali ematopoietiche - CSE e hanno la
capacita di autorinnovarsi e proliferare differenziandosi in globuli rossi, globuli bianchi e piastrine, generando
ogni giorno dai 200 ai 400 miliardi di nuove cellule del sangue.

Per alcune malattie come leucemie, neoplasie, linfomie mielomi, l'unica speranza di cura consiste nel
trapianto di midollo osseo, ovvero nel ricevere CSE da un donatore compatibile. Statisticamente si trova un
donatore compatibile in famiglia al 25% , mentre la compatibilita scende ad 1 su 100.000 tra non consangui-
nei.

POSSO DIVENTARE DONATORE?

I potenziali donatori devono essere in possesso di determinate caratteristiche:

* Eta compresa tra i 18 e i 35 anni; *Peso corporeo superiore ai 50 kg; * Essere in buona salute; *Non essere
affetto da malattie del sangue, malattie croniche, autoimmuni o gravi forme infettive (AIDS, Epatite, ecc.).
Dopo un colloquio con un medico, firmerai il consenso informato, 1’adesione al Registro Italiano Donatori di
Midollo Osseo (IBMDR) ed effettuerai un semplice prelievo di sangue o di saliva. Il tuo sangue (o la tua
saliva) verra poi tipizzato, verranno cio¢ estratti i tuoi dati genetici, indispensabili per verificare la compatibi-
lita con un paziente. Tali informazioni vengono poi inserite nel Registro Nazionale, collegato con tutti i Regi-
stri internazionali. Da quel momento sarai un potenziale donatore di midollo osseo.

L'iscrizione puo anche avvenire online grazie al progetto MATCH AT HOME: dopo valutazione medica, vi
verra inviato un kit per la raccolta salivare direttamente alla vostra residenza.

ADMO si rapporta quindi a livello nazionale e internazionale con istituzioni politiche e sanitarie, commissio-
ni scientifiche e associazioni di volontariato impegnate nella tutela del diritto alla salute.

Come avviene la donazione?

Da sangue periferico dopo la somministrazione sottocutanea di un farmaco, chiamato fattore di crescita: il
sangue viene prelevato da un braccio e attraverso il circuito entra in una centrifuga dove le CSE vengono
isolate e raccolte in una sacca apposita, mentre il resto del sangue viene reinfuso al donatore nel braccio oppo-
sto. La procedura ha una durata di alcune ore.

Oppure, attraverso prelievo dalla cresta iliaca (ossa del bacino): ¢ ormai utilizzata soltanto nel 20% dei casi.
Il donatore viene sottoposto ad un'anestesia generale in modo che non senta alcun dolore durante I'intervento.
La procedura prevede due giorni di ricovero in ospedale.

Servizio Trasfusionale P.O. ASL4 Liguria
Via Don Bobbio, 25 16033 Lavagna (GE)

Tel: 0185 308441 Lunedi-giovedi: 10.30-12.30
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editoriale

Una nuova stagione sportiva prende il via e la Scuola Fede-
rale di Pallavolo Amis-Admo si presenta ai nastri di parten-
za con rinnovato entusiasmo e voglia di normalita.
Era I'estate del 2009 quando si posero le basi per 'ambizi-
0s0 progetto di unire in un’unica realta Vbc Amis Chiavari e
Admo Volley Lavagna: 13 stagioni vissute tutte d’'un fiato
con tantissimi successi e qualche bruciante sconfitta; quasi
4000 gare ufficiali disputate. Tanti campionati vinti, tante
- promozioni, ma soprattutto lo sviluppo lento e costante di
TltOIo un movimento che ha avvicinato alla pallavolo centinaia di
ragazze e ragazzi del comprensorio: alcuni di coloro che
nel 2009 si avvicinavano al nostro sport muovendo i primi
passi alla Marchesani a Chiavari o alla Palestra delle

Scuole Riboli a Lavagna oggi sono protagonisti nelle prime squadre che prenderanno
parte ai Campionati di Serie C Femminile e Serie C Maschile. Molti sono entrati a far
parte dello staff tecnico e hanno dato il loro contributo per lo sviluppo del movimento.
Per tanti la pallavolo €& diventata un pezzo importante della loro vita, si sono intrecciate
amicizie e anche amori che a volte sono arrivati anche al matrimonio; perché I'Ami-
s-Admo non € solo un pool di societa ma € un mondo fatto di relazioni tra dirigenti,
allenatori, giocatori, famiglie.

La stagione 2022-2023 & cominciata con le prime sfide di Coppa Liguria e prendera il via,
per quanto riguarda i campionati, ufficialmente con I'esordio della Serie C Femminile
domenica 16 ottobre a Genova in casa della Serteco; i ragazzi della Serie C inizieranno
poi il 30 ottobre sempre a Genova contro la Colombo.

La Scuola Federale di Pallavolo Amis-Admo come ogni anno sara protagonista in moltis-
simi campionati di serie e di categoria.

Settore Femminile

SERIE C

PRIMA DIVISIONE (2 formazioni)
SECONDA DIVISIONE

TERZA DIVISIONE

UNDER 18 (2 formazioni)
UNDER 16 (2 formazioni)
UNDER 14

UNDER 13

Settore Maschile

SERIE C

SERIE D

PRIMA DIVISIONE
UNDER 19 (2 formazioni)
UNDER 17 (2 formazioni)
UNDER 15

UNDER 13

Settore Promozionale
UNDER 12
S3 — WHITE/GREEN/RED
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Le novita tecniche e dirigenziali
presentate dalla societa

Stagione sportiva 2022-2023 ai nastri di partenza

Per la stagione 2022-23 sono diverse le
novita sia dal punto di vista dello staff
tecnico che da quello dirigenziale.

La Serie C Maschile sara affidata alla
guida tecnica di Simone Cremisio, affian-
cato dal confermatissimo Alessandro Mar-
garita e dalla new entry Michele Colombini
che, appese le scarpe al chiodo non ci ha
pensato due volte a mettere a disposizio-
ne la sua esperienza ed il suo carisma.
Dal punto di vista della dirigenza oltre alle
colonne portanti Stefano Tavaroli, vera e
propria istituzione, e Massimo Baciocco
entra a far parte della famiglia Amis-Admo
anche Carlo Filangieri.

Lo staff della Serie C Femminile non
cambia con la collaudata coppia Simone
Cremisio-Marco Dalmaso.

Prima Divisione Femminile Admo e Under
18 saranno guidate da Mihail Dinu mentre
la Prima Divisione Femminile targata
Volley Sestri Levante sara allenata da
Davide Panchieri e Mario Valva, volto
nuovo dello staff Amis-Admo.

Panchieri sara anche alla guida della
Seconda Divisione Amis che prendera
anche parte al campionato di Under 18, ad
aiutarlo in panchina Alessandro Assarini.
Le Under 16 Femminili saranno seguite da
Marco Dalmaso e Lorenzo Garibaldi.
Under 14 e Under 13 sempre nelle mani
esperte di Marco Dalmaso.

In campo maschile 'ambiziosa Serie D
Admo sara guidata da Massimiliano Piani-
giani e Giacomo Materno. Lo stesso
Materno sara responsabile dei gruppi
Under 19 e Under 17.

Riccardo Munoz, al fianco di Materno per
le Serie giovanili sara responsabile della
Prima Divisione sempre targata Volley
Sestri Levante societa con cui Amis-Admo
ha sviluppato una stretta collaborazione.
A gestire i ragazzi piu giovani del’Under
15 che prenderanno anche parte all’Under
17 sotto leva, Federico Garibaldi ormai da
diversi anni specializzato nella formazione
dei ragazzi di questa eta con l'ausilio di
Simone Cremisio. Per quanto riguarda il
settore promozionale Under 12, S3 Whi-
te-Green-Red Marco Dalmaso e Lara
Mannino supportati da una schiera di
giovani e promettenti assistenti continue-
ranno l'impagabile lavoro di avviamento
alla pallavolo che ¢ alla base di tutta la
struttura.

Immancabile e sempre presente I'inossi-
dabile Renzo Dalmaso, da oltre 60 anni
vero motore della pallavolo sul territorio e
a livello nazionale.
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turbormadchinery via Matteotti, 14 ¢ - Lavagna

Virtual

Duferco Group
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NHLH (Yokeo

PREMIUM SPONSOR

Tel. 0185 589308 l
Mob. 3383228239

Via E, Tor, 10/1 - 16033 - LAVAGNA. (GE)
€. Flag. ViUA GPPGBFDS 13055 « Parkabva 010253460998

SOSTENITORI

A Termoidreaulics l EEas: 58
RIO SQ\’MBA di Gila Simone ' FIUMANo

COSTRUZIONI
Chiseaei (GE) cell 3296653007

Tel. 0135 31.38.04 - Cell, 339 2440048
al: infe@flumanacostruzioni it

IMPRESA ARTIGIANA

EDILPITTURA

Ghelfi Alessandro

(MPRESA TRAVERSONE s.s

1

creato da
N . y . Agenzia di Comunicazione
® ©® @ ® |g
i i y_official amisadmovolley https://www.amis-admo.it O m u n I C Z l O n e
always and everywhere




