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Tutto pronto in casa Admo 
Volley per i play-off 
promozione. Mercoledì 
sera (ore 21.00 a Cuorgne’ 
in provincia di Torino) i 
ragazzi scenderanno in 
campo per gara-1 contro 
la formazione Alto Cana-
vese. Gara-2 e’ in 
programma per domenica 
16 Maggio alle ore 17.30 
al Parco Tigullio di Lava-
gna. La formula prevede 
che in caso di una vittoria 
per parte e stessa somma 
di punti (3-0 e 3-1 garanti-
scono 3 punti alla vincen-
te e 0 a chi viene sconfitto 
mentre il 3-2 distribuisce 
2 punti alla vincente e 1 
alla perdente) si disputi il 
Golden set di spareggio ai 
15 punti al termine di 
gara-2. 
L’Admo Volley proverà a 
mettere la ciliegina sulla 

torta ad una stagione com-
plicata ma ricca di soddi-
sfazioni. Non sarà facile 
tenere testa ad una forma-
zione costruita per il salto 
di categoria che può 
contare su atleti esperti 
con alle spalle tanti 
campionati di categoria. 
Nulla da perdere dunque 
per un gruppo che ha 
dimostrato di valere molto 
e che, anche nei momenti 
di difficoltà ha retto e ha 
ottenuto grandi risultati. 
La squadra partirà alla 
volta di Cuorgnè mercole-
dì alle ore 15.00 dal Parco 
Tigullio. La gara sarà 
trasmessa in diretta strea-
ming sul canale YouTube 
dell’Alto Canavese 
raggiungibile anche attra-
verso i link della pagina 
Facebook della società 
piemontese.

SERIE B: PRONTI PER I PLAY OFF - ANDATA

TUTTO PRONTO IN CASA
ADMO PER I PLAY OFF
PROMOZIONE
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SERIE B: PRONTI PER I PLAY OFF - RITORNO
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SERIE C: PREPARAZIONE GIRONE PROMOZIONE
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TABELLINO
ADMO VOLLEY : Nicoli 5, Cerabino 4, Canepa D. 3, Norero 6, Fantasia 1, Mugnaini 13, Lazzari 
1, Bisso 4, Ciuffarella, Cappelli, Castagno, Razzaboni L, Barletta L

SESTRI LEVANTE: Arniolo 2, Canepa M. 10, Giglio 13, Bernero 6, Canepa N. 7, Formentini 8, 
Baratta 1, Solari 2, Gonzi, Ezechieli, Di Fede, Lertora, Bacigalupo L, Orsi L

PRIMA DIVISIONE MASCHILE: COPPA ITALIA 

NEXT MATCH NEXT MATCH NEXT MATCH NEXT MATCH NEXT MATCH NEXT MATCH 
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TABELLINO
ADMO ROSSO:  Podestà 5, Canelli 1, Baratta 15, Solari 13, Figari 6, Sanchez 2, Assalino 4, Bicocchi 2, 
Rotondaro (L)

SETTORE GIOVANILE: U19
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TABELLINO
ADMO BLU: Castagno 4, Mugnaini 12, Boni 8, Norero 6, Canepa 10, Ciuffarella 10, Sommariva 1, Cappelli 
2, Fantasia 3, Razzaboni (L) 1. 
Buona prova di squadra per l’Admo Volley Blu contro la Nuova Pallavolo San Giovanni La Spezia. Pochi 
errori e un’ottima gestione della battuta fanno si che la gara fili via liscia senza problemi. Ottima prova al 
centro di Ciuffarella ben servito da Castagno. Decisivo la prestazione in posto 4 di Mugnaini e Canepa. A due 
giornate dal termine l’Admo Blu sale a quota 9 punti in classifica frutto di 4 vittorie.

SETTORE GIOVANILE: U19
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TABELLINO
ADMO ROSSO: Podestà 7, Figari 7, Solari 11, Assalino 5, Sanchez 5, Donatini 7, Canelli, Bicocchi 
2, Rotondaro (L).

SETTORE GIOVANILE: U19
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SETTORE GIOVANILE: U15

TABELLINO
VBC AMIS: Rotondaro 25, Pucci 15, Canelli 5, Puppo 5, Sturlese, Ierna 4
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SETTORE GIOVANILE: U13
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Buona partita di tutte le ragazze che continuano il percorso netto, 5 incontri e altrettante vittorie 3a0
Prossimi due impegni a Rapallo e in casa con il Pro Recco per provare a vincere il girone e accede-
re alle Finali Territoriali

SETTORE GIOVANILE: U13
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TABELLINO
Pinasco 6, Capuzzolo 13, Vaccarezza 7, Dinu 13, Polanco 22, Profumo 14,

Autentica impresa della nostra squadra che contro la forte formazione spezzina del Lunezia Blu 
porta a casa una vittoria dopo una battaglia di oltre 2 ore.
Primi due set molto tirati ma nei decisivi punti finali la spuntano sempre le avversarie del Lunezia 
trascinate in attacco dell'opposto Caruso.
Merito della nostra squadra trascinata in attacco da Polanco e Profumo non mollare un centimetro, 
riaprendo il match vincendo sempre ai vantaggi il terzo set.
Nel quarto set Admo sempre avanti ben guidata da Capuzzolo e Pinasco e riesce a portare la partita 
al tie break. La linea di ricezione Dinu, Canelli, Vaccarezza continua a garantire solidità ed equilibrio 
Avanti 8-6 poi 11-10. Break delle avversarie che si portano 13-11.
Sul 15-14 chiude un ace di Capuzzolo e la "bestia nera" Lunezia è battuto !
Prossimo impegno in under 17 lunedì prossimo arriverà alla Marchesani l'altra formazione spezzina 
del Lunezia rosso.

SETTORE GIOVANILE: U17
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SETTORE GIOVANILE: U17

Nonostante la sconfitta, le nostre ragazze hanno disputato degli ottimi match, contrapponendosi 
all’ottima formazione del Lunezia, con una difesa grintosa che ha messo in difficoltà il contrattacco 
della squadra avversaria.
Pur non mollando nella prima parte dei set, le ragazze hanno pagato lo scotto di non riuscire a man-
tenere di testa e fisicamente il gioco forte e costante del Lunezia.
Ottima esperienza di crescita per le nostre ragazze che ci dimostrano di impegnarsi sempre al mas-
simo!
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SETTORE GIOVANILE: U19
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SETTORE GIOVANILE: U19
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Lo sport è stato una 
parte bella ed avventu-
rosa della mia gioven-
tu’.
Ho praticato vari sport 
di squadra in quanto 
sono stati quelli che più 
mi hanno attratto fonda-
mentalmente perché mi 
hanno permesso di 
condividere molti aspet-
ti della vita con altri 
ragazzi come me… ci 
sono state gioie per le 
vittorie e delusioni nelle 
sconfitte ed il legame 
che si e’ creato con 
alcuni compagni e’ 
rimasto inalterato negli 
anni.
Ho iniziato presto a fare 
sport partendo dal cano-
nico calcio quando era 
un bambino passando 
poi negli anni 
1967-1968 a praticare la 
pallanuoto d’estate e la 
pallacanestro d’inverno. 
In quel periodo mio 
fratello Maurizio gioca-
va a pallavolo nella 
Stella Azzurra di Lava-
gna e un bel giorno ha 
suonato alla mia porta 
Giorgio Vaccarezza che 
in quel tempo era 
dirigente tutto fare della 
società. Mi parlò di 
questo sport e mi chiese 
di provare a giocare a 

pallavolo, Gio’ (come 
tutti lo chiamavano..) 
fu’ bravo ad affascinar-
mi…ci provai e me ne 
innamorai immediata-
mente.
Il mio percorso da 
giocatore e’ iniziato 
dagli under 17 vincendo 
il campionato ligure per 
poi andare a confrontar-
ci con realtà notevol-
mente superiori a noi. 
Sempre in quel periodo 
il mio ricordo va a 
quanti pomeriggi passa-
ti con alcuni compagni 
nel negozio tabaccheria 
di proprietà del nostro 
allenatore, Renato 
Gotelli, di cui ancora 
adesso nutro un grande 
affetto, sempre a parlare 
degli schemi di gioco e 
della pallavolo in 
genere e di quant’altro.
Sempre in quel periodo 
entrai a far parte della 
selezione degli under 17 
della Liguria gareggian-
do in un triangolare a 
Torino contro il 
Piemonte e la Lombar-
dia. Sempre nell’anno 
1969 fui inserito in una 
selezione nazionale 
under 17 il cui stage è 
stato fatto in Tosca-
na…fu’ esaltante!
La Stella Azzurra mili-
tava in serie C (tante 

volte) e in serie B 
(poche volte). Uno dei 
ricordi più piacevoli di 
quel periodo era che vi 
erano i tornei studente-
schi con una forte parte-
cipazione di pubblico 
delle scuole. L’atmosf-
era che si respirava era 
particolare e emozio-
nante. Ho partecipato 
con il Nautico di Camo-
gli e mi ricordo (e 
ancora adesso mi 
chiedo come sia stato 
possibile) giocare al 
pomeriggio la partita 
con il Nautico per poi 
alla sera giocare in cam-
pionato con la Stella 
Azzurra e se non 
sbaglio addirittura un 
derby con il CSI Chia-
vari. Nel finire degli 
anni ’70 ho partecipato 
con la selezione univer-
sitaria della Liguria a un 
triangolare nazionale 
che purtroppo ci ha 
visto sconfitti ma anche 
questa fu un’esperienza 
a cui sono molto legato. 
Nel tempo ho giocato 
con il Levante che era la 
fusione della Stella 
Azzurra con il CSI 
Chiavari e nel finire 
della mia carriera palla-
volistica con i compa-
gni più anziani nel 

RUBRICA “VOLLEY STORY TIGULLIO”
a cura di Moreno Salvini

QUEI POMERIGGI IN TABACCHERIA DA RENATO… 
di Riccardo Fossati

Moneglia .
Poi la vita, il lavoro ed i 
miei 37 anni hanno 
chiesto “il conto”…
Ma la pallavolo per me 
e’ stata un gran bella 
avventura…emoziona-
nte…un bel dono!
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SERIE C | MASCHILE - VILLAGGIO VOLLEY

6^ GIORNATA
FUTURA AVIS BERTONI    3
VILLAGGIO TRE STELLE   0

Parziali: 25-18 / 25-23 / 28-26

Nell’ostico campo di 
Ceparana della forma-
zione del Pallavolo 
Futura, arriva un’altra 
sconfitta per i nostri 
ragazzi. 
Il primo set vede partire 
Biondi opposto a 
Canepa, Rissetto e 
Spinetto bande, Delpino 
e Sambuceti in posto 3 e 
Munoz libero: in questa 
prima fase del match i 
nostri ragazzi non 
riescono a esprimere al 
meglio il proprio gioco, 
forse complice la stan-
chezza per la partita 
giocata la sera prima in 
5 set; purtroppo gli 
avversari si impongono 
con un parziale di 
25-18.
Nel secondo set si gioca 
punto a punto, gli 
avversari cominciano a 
commettere più errori di 
fronte a un Villaggio 
Volley maggiormente 
determinato: si gioca 
tutto negli ultimi punti, 
ma la formazione del 
Futura mette la propria 
firma anche sul secondo 
parziale.
Il terzo set vede un 
cambio di regia con 
Garaventa al posto di 
Biondi: i nostri ragazzi 
spesso riescono a stac-
care gli avversari di 
qualche punto, ma 
vengono sempre ripresi 
da una formazione che 
non intende buttare via 
gli sforzi impiegati nei 
due set precedenti: 
anche in quest’ultimo 
set si gioca punto a 

punto, finché il Futura 
non chiude la partita ai 
vantaggi.
Con questa partita si è 
conclusa la prima fase 
di questo campionato, 
adesso si attenderanno 
novità per quanto 
riguarda l’eventuale 
seconda fase, che 
dovrebbe vedere i nostri 
ragazzi scontrarsi 
contro le seguenti 
formazioni: Volley 
Colombiera Sarzana 
Project, Sabazia Ecosa-
vona, Sant’antonio, Asd 
Spazio Sport Genova; 
ognuna di esse giocherà 
4 gare (2 in casa e 2 in 
trasferta) in un girone di 
sola andata, senza 
tenere conto dei risultati 
acquisiti nella prima 
fase.
Daje ragazzi!
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