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SERIE D | CAMPIONATO | MASCHILE | 

Apoteosi bianco-verde al 
Parco Tigullio, dove la serie 
D scende in campo per prova-
re a conquistare una vittoria 
che garantirebbe la promo-
zione diretta. 
Ci schieriamo con Norero in 
regia e Bruschi opposto, 
Piccardo A. e Colonna 
schiacciatori, Bronchi e Vinci 
al centro della rete con Pode-
stà libero.
I ragazzi giocano la miglior 
partita della stagione nel 
momento decisivo, ad 
ulteriore dimostrazione della 
crescita tecnica e mentale 
effettuata quest'anno. 
Guidati da un Norero in 
grande spolvero gli attaccanti 
mantengono alti livelli di 
efficienza per tutta la gara, 
con tutta la squadra focaliz-
zata in fase muro-difesa e una 
dedizione commovente su 
ogni pallone. Sant'Antonio è 
una buona squadra come tutte 
quelle approdate ai playoff 
ma davanti a un Parco Tigul-
lio in clima di festa portiamo 
a casa i tre punti e la promo-
zione diretta senza la necessi-
tà di occuparci di quello che 

succede su altri campi.
C dovevamo salvare…qu-
esto lo slogan sulle maglie 
indossate dai ragazzi a fine 
gara, una gara giocata ad 
altissimo livello davanti ad 
uno splendido pubblico che 
ha gremito le tribune del 
Parco Tigullio. C dovevamo 
salvare, e la matematica 
salvezza è arrivata alla fine 
del girone di qualificazione, 
con l’accesso alla poule 
promozione da outsider e 
sorpresa del campionato. A 
quel punto con serenità, tanta 
tanta dedizione e consapevo-
lezza dei miglioramenti 
allenamento dopo allenamen-
to l’obiettivo e’ cambiato. 
Grazie alla vittoria contro il 
Sant’Antonio, gara per nulla 
semplice, con Imperia e 
Colombiera ad inseguire 
sperando in un passo falso dei 
nostri ragazzi obbligati a 
vincere da 3 punti, la Scuola 
Federale di Pallavolo 
Amis-Admo festeggia una 
promozione inizialmente 
inaspettata ma alla fine 
voluta a tutti i costi. Il futuro 
non può essere che roseo visti 

i risultati ottenuti anche dalla 
prima squadra, ringiovanita 
in agosto ma capace di com-
petere alla pari con le più 
forti formazioni del palcosce-
nico regionale. Due parole, 
ma ne servirebbero tante di 
più, per uno staff che ha dedi-
cato ai ragazzi tempo, parole 
e tanto tanto cuore: Massimi-
liano Pianigiani, head coach e 
guida vera di un gruppo 
giovanissimo; per Massimi-
liano e’ la terza promozione 
dalla Serie D in Serie C con 3 
gruppi diversi. Massimiliano, 
cresciuto come giocatore sin 
dal minivolley nella nostra 
società, ormai da anni ha 
intrapreso il percorso da 
allenatore salendo  tutti i 
gradini sino a diventare uno 
degli allenatori più preparati 
e promettenti del panorama 
ligure. Al suo fianco Luca 
Chiesa, anche lui ex giocato-
re, e ora allenatore in crescita 
ma soprattutto anima di un 
gruppo che intorno a lui si è 
compattato superando picco-
le e grandi difficoltà nel corso 
della stagione. Complimenti 
davvero a tutti i ragazzi, allo 

staff e un ringraziamento alle 
famiglie che hanno seguito i 
ragazzi e sofferto con loro in 
questa lunga stagione. È solo 
l’inizio di un percorso, la 
strada è ancora lunga e c’è 
tanto lavoro da fare dal punto 
di vista tecnico, tattico e 
fisico ma i ragazzi hanno 
dimostrato di avere un gran-
dissimo potenziale.

ADMO VOLLEY 3

SANT’ANTONIO 0
Parziali
25-20 | 25-15 | 25-14

Tabellino
ADMO VOLLEY: Norero 3, 
Piccardo A. 24, Colonna 4, 
Vinci 6, Bronchi 9, Bruschi 
21, Podestà (L), Piccardo G., 
Tsakarissianos, Sturla, 
Greco, Dalipi (L)
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TUTTO VERO…ADMO 
VOLLEY PROMOSSO
IN SERIE C
E’ stata una giornata specia-
le, con il clima delle grandi 
occasioni ad aleggiare sulle 
tribune gremite del Parco 
Tigullio. Tanti, anche tra gli 
atleti tesserati, hanno scelto 
di partecipare all'epilogo di 
una stagione ben al di sopra 
delle aspettative per una 
squadra giovane, che partiva 
con l'obiettivo di ottenere la 
salvezza dopo che il ricam-
bio generazionale aveva 
portato alla sostituzione di 5 
elementi titolari. Ne era 
seguita la creazione di un 
gruppo di allenamento tutto 
nuovo, che ha cominciato la 
preparazione atletica già ad 
agosto tra dubbi attitudinali e 
normali problemi relativi 
all'inesperienza dei ragazzi, 
ai quali è stato richiesto un 
lavoro serrato su base giorna-
liera accolto subito con entu-
siasmo e propositività. E’ 
apparso presto chiaro che il 
percorso, nato per essere 
triennale, stava portando 
frutti in fretta e l'approdo ai 
playoff sembrava essere 
l'apice per un anno che 
doveva essere di adattamento 
alla categoria, per dei gioca-
tori quasi tutti alla prima 
esperienza in un campionato 

regionale. Ma, stupendo 
anche se stessi, i ragazzi sono 
stati in grado di giocare dei 
playoff di altissimo livello 
con vittorie pesantissime su 
campi ostici come Carcare e 
Albisola, arrivando all'ultima 
giornata sulle ali dell'entusia-
smo potendosi giocare il 
match-point in casa contro 
Sant'Antonio. In un contesto 
del genere è importante non 
dare per scontato che la parti-
ta di domenica è stata in 
assoluto la miglior prestazio-
ne annuale, a dimostrazione 
della crescita mentale di una 
compagine che non ha gioca-
tori "over" tra quelli schierati 
nella gara decisiva. C dove-
vamo salvare…questo lo 
slogan sulle maglie indossate 
dai ragazzi a fine gara. 
Grazie alla vittoria contro il 
Sant’Antonio, con Imperia e 
Colombiera ad inseguire 
sperando in un passo falso 
dei nostri ragazzi obbligati a 
vincere da 3 punti, la Scuola 
Federale di Pallavolo 
Amis-Admo festeggia una 
promozione inizialmente 
inaspettata ma alla fine 
voluta a tutti i costi. Il futuro 
non può essere che roseo 
visti i risultati ottenuti anche 

dalla prima squadra, ringio-
vanita in agosto ma capace di 
competere alla pari con le più 
forti formazioni del palco-
scenico regionale. Due 
parole, ma ne servirebbero 
tante di più, per uno staff che 
ha dedicato ai ragazzi tempo, 
parole e tanto tanto cuore: 
Massimiliano Pianigiani, 
head coach e guida vera di un 
gruppo giovanissimo; per 
Massimiliano è la terza 
promozione dalla Serie D in 
Serie C con 3 gruppi diversi. 
Massimiliano, cresciuto 
come giocatore sin dal mini-
volley nella nostra società, 
ormai da anni ha intrapreso il 
percorso da allenatore salen-
do tutti i gradini sino a diven-
tare uno degli allenatori più 
preparati e promettenti del 
panorama ligure. Al suo 
fianco Luca Chiesa, anche lui 
ex giocatore, ora allenatore 
in crescita ma soprattutto 
anima di un gruppo che intor-
no a lui si è compattato supe-
rando piccole e grandi diffi-
coltà nel corso della stagione. 
Complimenti davvero a tutti i 
ragazzi, allo staff e un ringra-
ziamento alle famiglie che 
hanno seguito i ragazzi e 
sofferto con loro in questa 

lunga stagione. È solo 
l’inizio di un percorso, la 
strada è ancora lunga e c’è 
tanto lavoro da fare dal punto 
di vista tecnico, tattico e 
fisico ma i ragazzi hanno 
dimostrato di avere un gran-
dissimo potenziale.
Ecco la lista dei giocatori che 
hanno compiuto il salto di 
categoria:

2 BRONCHI LUCA
4 VINCI DANIEL
5 PODESTÀ TOMMASO 
6 DALIPI MATIAS
7 BRUSCHI NICOLO’
8 GRECO SAMUELE
9 PICCARDO ANDREA
10 PICCARDO GIACOMO
11 LUCCHETTI LUIGI
12 CASTAGNO PAOLO
13 NORERO RICCARDO
14 STURLA ELIA
15 COLONNA ALESSANDRO (K)
16 TSAKARISSIANOS EDOARDO
17 CIUFFARELLA PAOLO
18 SANGUINETI GIACOMO
20 MEZZADRA LUCA
39 STAGNARO FILIPPO

PRIMO ALLENATORE:
PIANIGIANI MASSIMILIANO

SECONDO ALLENATORE:
CHIESA LUCA
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Impegno casalingo per la 
prima divisione. ADMO in 
campo con Cremisio in 
diagonale a Lucchetti, il 
rientrante Greco  e Piccardo 
schiacciatori, Sturla e Mez-
zadra al centro della rete con 
capitan Dalipi libero. Affron-
tiamo il Villaggio, compagi-
ne solida ed esperta. Nel 

primo set partiamo bene ma 
un numero eccessivo di 
errori gratuiti ci porta a 
perdere il parziale ai vantag-
gi. Scottati dallo svantaggio, 
i ragazzi giocano con più 
attenzione e limitano il 
numero degli errori, miglio-
rando la correlazione muro 
difesa e mantenendo la solita 

efficacia in attacco. I tre set 
scivolano via senza grossi 
intoppi e nonostante qualche 
break consecutivo di troppo 
siamo sempre bravi a rimet-
tere la testa avanti e portare a 
casa l'intera posta.
La prima divisione tornerà in 
campo giovedì 22/5 in 
trasferta contro il Don Bosco.

ADMO VOLLEY 3

VILLAGGIO VOLLEY 1
Parziali
24-26 | 25-19 | 25-20 | 25-22

Tabellino
PICCARDO 19, CREMISIO 
2, LUCCHETTI 12, MEZ-
ZADRA 7, GRECO 19, 
STURLA 4, SANGUINETI, 
STAGNARO, DALIPI (L), 
ABBRATOZZATO 
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VINCONO LE FEMMINE

Buona partita da parte delle 
ragazze che gestiscono bene 
le operazioni. 
Primo e secondo set sempre 
avanti con pochi errori e 
buoni turni in battuta.
Terzo set la squadra maschi-
le si trova sotto, ma con un 
buon recupero si porta sotto 
e le ragazze riescono a chiu-
dere con qualche affanno.

Tre punti che permettono 
alla nostra squadra di mante-
nere la testa del girone con 
un punto di vantaggio sulla 
Pro Recco che proprio nella 
prossima gara giocherà con 
le nostre ragazze alla 
Marchesani.
In palio primo e secondo 
posto in vista delle Finali 
Territoriali.

AMIS CHIAVARI F  3

AMIS CHIAVARI M  0
Parziali
25-12 | 25-9 | 25-23

Tabellino
S E I F R I E D S B E R G E R , 
BIONDI, BUSSOTTI, 
BASSI, SANGUINETI, 
LAURICELLA, ADREVE-
NO S., ADREVENO E., 
TESSIER, VOLPI, CUNEO, 
OTTONE
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Vanti palleggio, Lenzi oppo-
sto, schiacciatrici Campodo-
nico Jessica e Brignardello, 
centrali Trovini e Carrara, 
libero Ceragioli.
Ultima gara di campionato 
che vede la sconfitta delle 
nostre ragazze in trasferta a 
Genova contro Albaro.
Titolare come schiacciatrice 
la classe 2009 Brignardello 
Rachele che si disimpegna 
bene nel sostituire Malatto 
Alexandra ferma per un 
problema fisico. 
Primi due set molto equili-
brati e giocati con determina-
zione. 

Nel finale non riusciamo a 
sfruttare alcune occasioni e 
le avversarie ne approfittano 
Buoni ingressi per Passarelli 
in regia, Campodonico Bene-
detta schiacciatrice. 
Terzo sempre sempre ad 
inseguire, se lo aggiudica 
Albaro.
Ottima prova in attacco, 
battuta e a muro per la 
centrale Carrara Giulia che 
chiude con 12 punti.
La lunga e faticosa stagione 
sportiva si chiude con la 
retrocessione in Serie D.
A parte il rammarico di aver 
avuto molto vicino l'obietti-

vo della salvezza (soprattutto 
nella seconda parte del 
campionato) e di non essere 
stati capaci di acciuffarlo, 
alla squadra vanno fatti i 
complimenti per aver lottato, 
combattuto e non aver mai 
mollato davanti alle difficol-
tà della categoria e dei molte-
plici infortuni che dall'inizio 
hanno perseguitato la rosa.
Tutte sono sempre state 
disponibili a mettersi in 
gioco e a dare qualcosa in più 
nei momenti di difficoltà.
Buona base di partenza su cui 
programmare il futuro pros-
simo.

ALBARO VOLLEY 3

ADMO VOLLEY 0
Parziali
27-25 | 30-28 | 25-20

Tabellino
PASSARELLI 2, VANTI 2, 
LENZI 8, MALATTO A., 
CAMPODONICO J. 10, 
BRIGNARDELLO 8, CAM-
PODONICO B. 2, MALAT-
TO M., CREMISIO, TRO-
VINI 2, CARRARA 12, 
GROSSO, CERAGIOLI (L),
CANELLI (L), CHIESA 1, 
ONETO 4, BRESCIA (L), 
SEIFRIEDSBERGER (L)
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riescono ad avere una reazio-
ne che avrebbe potuto 
indirizzare la partita verso un 
altro risultato. 
Ben consci che giornate no 
capitano a chiunque c'è 
sicuramente grosso rammari-
co per aver espresso una 
pallavolo al di sotto delle 
capacità del gruppo squadra 
ma anche tanta voglia nel 
cercare riscatto nelle prossi-
me partite per dimostrare che 
il percorso fatto non è una 
casualità ma frutto di un 
grande lavoro in palestra. 
Prossimo appuntamento la 
complicata trasferta di Cepa-
rana.

Ritorno in campo dopo 50 
giorni tra soste programmate 
e feste nazionali per le nostre 
ragazze che dopo il brillante 
girone di ritorno sono 
chiamate a dare continuità a 
quanto dimostrato fin'ora. 
All'intento di fare risultato 
però non corrisponde una 
prestazione positiva. La 
partita è segnata per tutto 
l'arco dell'incontro da poca 
concentrazione e quasi zero 
cattiveria con molti errori 
gratuiti sia tecnici che di 
scelta dei colpi. Le nostre 
ragazze, pur vincendo un set, 
non sono mai in partita, 
sempre sconnesse e non 

PSM RAPALLO 3

ADMO VOLLEY 1
Parziali
25-15 | 25-20 | 22-25 | 25-12

Tabellino
Cervo de Luca, Cremisio, 
Galuffo 2, Gila 11, Campore-
se 13, Gabutti,  Pasticcio 5, 
Beltrame 8, Grosso 10, 
Canelli L, Diana L.
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PRIMA DIVISIONE | CAMPIONATO | FEMMINILE |

GRANDE MATURITA’

FUTURA CEPARANA 3

ADMO VOLLEY 2
Parziali
25-21 | 21-25 | 25-15 | 20-25 | 
16-14
Tabellino
Cremisio 5, Galuffo 3, Cam-
porese 17, Canelli , Croce 13 
Pasticcio 9, Beltrame 6, 
Grosso 12, Diana L

Prima divisione in trasferta a 
Ceparana per il riscatto dopo 
la brutta prestazione dell'ulti-
mo turno di campionato.
La reazione c'è stata ma 
solamente a tratti, infatti le 
ragazze sono riuscite ad 
esprimere una buona palla-
volo solo a momenti alterni, 
merito sia delle avversarie, 
che con palla in sistema 
cercavano un gioco molto 
veloce sui laterale, che deme-

rito nostro nell'incastrare 
errori gratuiti nei momenti 
sbagliati dei parziali. Da 
segnalare passi avanti nella 
serenità in ricezione e nell'at-
tenzione della difesa, la catti-
veria nella gestione degli 
attacchi può ancora migliora-
re e serve sicuramente più 
lucidità nelle scelte dei colpi 
in situazioni complicate. 
Bene la battuta, fondamenta-
le da cui si deve sempre 

chiedere tanto visto il buon 
livello di squadra. Da segna-
lare la grande disponibilità 
da parte di alcune ragazze nel 
giocare fuori ruolo, adattan-
dosi a situazione diverse dal 
normale, per via di alcuni 
infortuni e indisponibilità di 
alcune compagne che dimo-
stra grande maturità. 
Prossimo appuntamento in 
casa contro Lunezia.
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ADMO VOLLEY 3

LUNEZIA VOLLEY 0
Parziali
25-16 | 25-15 | 25-20

Tabellino
Cervo de Luca, Cremisio 4, 
Galuffo 2, Camporese 11, 
Croce 9, Canelli, Pasticcio 7, 
Grosso 8, Beltrame 6, Diana 
L, Gabutti L

RITORNO ALLA VITTORIA

Ritorna tra le mura amiche e 
ritorna alla vittoria la prima 
divisione.
Contro Lunezia, Canelli e 
compagne pur non brillando 
nel gioco portano a casa 3 
punti fondamentali per 
classifica e morale. Nel corso 
della partita trovano il campo 
tutte le ragazze a disposizio-
ne tenendo un livello di gioco 
tendenzialmente costante. La 
battuta continua a dare fasti-
dio alla linea di ricezione 
avversaria garantendoci un 

grande numero di palle da 
poter rigiocare, palle che 
purtroppo non sempre sfrut-
tiamo al meglio, sbagliando 
scelte di gioco e commetten-
do errori in sequenza, aspetto 
fondamentale su cui lavorare 
per portare a casa più punti. 
Da affrontare con più fiducia 
la fase di ricezione, dove la 
squadra ha grande qualità ma 
poca serenità. Prossimo 
appuntamento giovedì 22 
sempre in Via Dante contro 
VDM S.Stefano Magra
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TERZA DIVISIONE | CAMPIONATO | FEMMINILE |

Scorza palleggio, Pucci 
opposto, Carosini e Beccia 
schiacciatrici, Solari e Oneto 
centrali, Brescia libero.
Partita condotta sempre in 
ampio vantaggio dominando 
in battuta e giocando bene e 
con precisione la fase break.
Durante la gara buoni ingres-

si di Margarita in regia, Bassi 
opposto, Panzeri e Parodi 
schiacciatrici, Chiesa e 
Noceti centrali.
Top scorer Pucci con 12 
punti.
Prossimo impegno sabato 
24/5 a Cogorno.

AMIS CHIAVARI 3

USCIO FERRADA 0
Parziali
25-10 | 25-16 | 25-8

Tabellino
SCORZA 6, MARGARITA 
2, BASSI 1, PUCCI 13, 
CAROSINI 8, PANZERI 1, 
BECCIA 9, PARODI 2, 
SOLARI 10, NOCETI 2, 
CHIESA 1, ONETO 4, BRE-
SCIA (L), SEIFRIEDSBER-
GER (L)
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U12  VBC AMIS CHIAVARI M   Palestra Parco Tigullio  martedì 20 maggio 2025
Maschile VOLLEY USCIO    LAVAGNA   18.15
1^ divisione PALLAVOLO FUTURA AVIS  Palestra    martedì 20 maggio 2025 
Maschile VOLLEY SESTRI LEVANTE  CEPARANA   20.30
1^ divisione ADMO VOLLEY    Palestra Via Dante  giovedì 22 maggio 2025 
Femminile VDM V.S.STEFANO MAGRA  LAVAGNA   18.45
1^ divisione PALLAVOLO DON BOSCO  Palestra    giovedì 22 maggio 2025 
Maschile ADMO VOLLEY    LA SPEZIA   20.30
1^ divisione VOLLEY SESTRI LEVANTE  Palestra    giovedì 22 maggio 2025 
Maschile ADC VILLAGGIO VOLLEY  SESTRI LEVANTE  20.45
1^ divisione LE FUORITEMPO - TECNOCASA Palestra San Martino   giovedì 22 maggio 2025 
Femminile VOLLEY SESTRI LEVANTE  SAN SALVATORE  20.50
1^ divisione PSM RAPALLO Y   Palestra    venerdì 23 maggio 2025 
Maschile VOLLEY SESTRI LEVANTE  RAPALLO   19.00
3^ divisione COGORNO VOLLEY   Palestra    sabato 24 maggio 2025 
Femminile VBC AMIS VIOLA   SAN SALVATORE   16.00
3^ divisione VBC CASARZA    Palestra    sabato 24 maggio 2025 
Femminile VOLLEY SESTRI LEVANTE  CASARZA LIGURE  16.00
1^ divisione PODENZANA    Palestra    sabato 24 maggio 2025 
Femminile ADMO VOLLEY    BARBARASCO   18.00
U12  VBC AMIS    Palestra Marchesani  domenica 25 maggio 2025 
Maschile PRO RECCO PALLAVOLO CELESTE CHIAVARI   11.00
2^ divisione TIGULLIO SPORT TEAM  Palestra    domenica 25 maggio 2025 
Femminile VBC AMIS    SANTA MARGHERITA LIGURE 11.00
3^ divisione VBC AMIS ROSSA   Palestra Via Dante  domenica 25 maggio 2025 
Femminile PSM RAPALLO L   LAVAGNA   16.00
SERIE C ADMO VOLLEY   Palestra   domenica 25 maggio 2025 
Maschile SANTA SABINA   GENOVA   14.45

FINALE
COPPA
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