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L’ADMO Volley firma una
vittoria importante e di grande
carattere, ribaltando Sabazia
dopo un avvio complicato e
regalando al pubblico del Parco
del Cotonificio una serata di alto
livello. La squadra reagisce con
maturita alla sconfitta della
scorsa settimana, mostrando
un’identita sempre piu solida e
una continuita di gioco che
cresce gara dopo gara. Il Sestet-
to di casa vede Rissetto—Baratta
in banda, Donatini—Canelli sulla
diagonale, Salvadori—Giglio al
centro e capitan Garibaldi
libero. Il primo set sfugge a
causa di un passaggio a vuoto in
una rotazione ¢ di qualche
sbavatura di troppo, mentre gli
ospiti dimostrano sin da subito
di essere una formazione di alto
livello. Dal secondo parziale
perd la partita cambia volto:
PADMO cresce in battuta,
aumenta la pressione e soprat-
tutto trova solidita nella fase di
difesa. Garibaldi, in particolare,
trascina i compagni con una
serie di difese spettacolari,
letture da vero leader e recuperi
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che accendono I’intero palazzet-
to. Sono proprio le sue giocate a
ribaltare I’inerzia degli scambi
lunghi e ridare slancio alla
squadra, che impatta il match
con un netto 25-17. "Siamo
molto contenti e soddisfatti,
abbiamo approcciato il match
con la testa giusta e non era
facile vista la settimana compli-
cata che abbiamo avuto, tra
varie assenze ¢ qualche acciac-
co” - commenta il capitano -
“usciamo consapevoli di aver
affrontato e battuto uno degli
avversari piu forti del campio-
nato grazie ad una prova collet-
tiva di livello, ma dobbiamo
continuare a lavorare per evitare
cali di tensione che possono
costarci punti importanti come
quelli di settimana scorsa.”

Nel terzo set sale in cattedra
Canelli, autore di una regia di
altissima qualita: distribuzione
lucida, tempi perfetti e la
capacita di coinvolgere con
continuita centrali e schiacciato-
ri. ’ADMO domina ¢ chiude
meritatamente ~ 25-15.  Nel
quarto e decisivo set gli ospiti,

yNews

MISADMOCHIAVARILAVAGNA

guidati dall’ex di giornata,
Alessandrini, ritrovano compat-
tezza, dando vita a un parziale
equilibrato e combattuto punto a
punto. I nostri ragazzi restano
lucidi nei momenti chiave e, con
una prestazione corale di grande
personalitd, chiudono 25-22
conquistando tre punti prezio-
sissimi. Una vittoria costruita
dal gruppo: Rissetto (19) e
Donatini  (17) brillano in
attacco, Salvadori (10) ritrova
fiducia al centro e Canelli (9)
dirige con qualita e continuita.
“Un plauso in particolare al
pubblico ma soprattutto alla
nostra panchina che ha spinto e
ci ha caricati dal primo all
ultimo minuto come se fossero
in campo. Ennesima riprova di
un gruppo sempre piu unito"-
conclude Garibaldi.

Prossimo impegno: sabato 29
novembre in trasferta contro la
Colombo  Genova  dell’ex
capitano Giacomo Materno.
Un’altra sfida di livello per
continuare a misurare la
crescita della squadra.

Parziali

o 1

1925 - 25|7
25|15 - 25|22

Tabellino
Rissetto 19
Donatini 17
Baratta 13
Salvadori 10
Canelli 9
Giglio 4
Magliacane
Piccardo
Bronchi
Bruschi
Panesi
Podesta
Garibaldi L1
Podesta L2

Informazioni - MARCO 339-2018223 | SIMONE 347-2747699
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SERIE C | CAMPIONATO | FEMMINILI

A Lavagna arriva la capoli-
sta. Il clima ¢ delle grandi
partite, gli spalti di via Dante
sono gremiti. Le nostre
ragazze purtroppo partono
troppo contratte mentre le
avversarie appaiono sin dal
primo punto molto agguerri-
te. Il primo set fila liscio per
la capolista che aggredisce ¢
conduce dal primo punto fino
alla fine. Il secondo set
sembra essere leggermente
diverso. Le nostre ragazze
provano ad alzare la testa.
Compiono una buona rimon-
ta nella fase centrale del set
fino a portarsi sul 23/22.
Niente da fare purtroppo
perché Cogoleto alza nuova-
mente il livello e chiude
25/23. 1l terzo sembra inizia-
re nuovamente in maniera
combattuta, le due squadre

rimangono appaiate fino alla

meta del parziale. Poi la
determinazione ¢ la voglia di
chiudere della capolista
viene nuovamente fuori e le
nostre avversarie chiudono
comodamente. Peccato ci si
aspettava una bella partita,
una battaglia su ogni pallone.
11 divario soprattutto mentale
e di approccio al match ¢
stato impressionante. Queste
le parole del palleggiatore
Passarelli: “E stata una parti-
ta che si ¢ rivelata complicata
sin dall’inizio. Dopo un
brutto primo set, siamo
riuscite a venir fuori ma
senza mai riuscire a sfruttare
le poche occasioni concesse
da un avversario forte e com-
patto.”

Prossimo appuntamento,
sabato prossimo ore 19.00 a
Lavagna — Admo Volley
Volley Arenzano.
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Parziali
14|25 - 23|25
17|25

Tabellino
Passarelli 2
Vanti 2
Lenzi 4
Malatto 3
Brignardello 5
Campodonico
Podesta 5
Testini 6
Carrara 3
Ghiozzi 4
Grosso
Trovini
Canelli (L)
Pescio (L)
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Brutta battuta d'arresto per i
ragazzi della serie D. Al
parco tigullio arriva Uscio,
squadra neo-promossa ma
con diversi elementi di livel-
lo.

Fin da subito gli avversari
dimostrano un approccio
migliore del nostro, sia nelle
situazioni "ordinarie" ma
principalmente sulle palle
sporche, che si risolvono
tutte a loro vantaggio sicura-
mente non per caso.
Nonostante i parziali siano
combattuti non riusciamo

mai a mettere la testa avanti,
arrendendoci per 0-3.
"E una sconfitta che deve

farci crescere" sono le parole
di coach Pianigiani "entran-
do nell'ottica che tutto cio
che ¢ stato ottenuto la scorsa
stagione non ¢ stato solo
dovuto alle nostre capacita
tecniche ma anche e soprat-
tutto ai valori di un gruppo
che non dava niente per scon-
tato a partire dal lavoro
settimanale.  Se  questo
approccio non cambiera si
rischieranno tante altre brutte
sorprese nel corso dell'anno".
Ora testa bassa e lavorare in
attesa del Cus, domenica
23/11 di nuovo al Parco
Tigullio

N

Parziali
24|26 - 22|25
23|25
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Tabellino
Norero 4
Piccardo A. 19
Piccardo G. 10
Bruschi 9
Vinci 1
Mezzadra
Bronchi 7
Colonna
Sanguineti
Moggia

Dalipi (L)
Bocchia (L)
Tsakarissianos
Abbratozzato
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Quarta vittoria consecutiva
per le nostre ragazze, che
nella partita piu sudata e

sembra in controllo, qualcosa
scricchiola, qualche impreci-
sione in ricezione e in alzata

Tabellino

combattuta fino ad oggi permettono a Recco di rifarsi = Cremisio 1
portano a casa due punti sotto, il set & giocato non al k’ ", 19 \\64 Garofalo
importanti. meglio, subentra confusione ~ - Lenzi 15
Nel primo set la squadra nella gestione dei palloni Rodio 20
parte carica, si porta avanti anche semplici, entrano Brignardello 20
ma non riesce ad esprimere Garofalo e Belluomini ma Camporese 6
una buona pallavolo fino a non riusciamo a ricucire il Di Bella
fine parziale, Recco mne gap. Recco conduce e vince Gila
approfitta, ¢ piu cinica e 25-17. Nel tie break torna Galli
chiude 25-21. Secondo e forte la voglia di vincere il _— Belluomini
terzo set vedono la reazione match in campo Admo, Parziali Beltrame 2
corale della squadra, con Brignardello e Lenzi ritrova- 25|21 - 21|25 Grosso 10
Pottimo ingresso di Rodio in  no 1’aggressivitd giusta in 12|25 - 25|17 Canelli L(K)
posto due, che in attacco e al attacco  mettendo  tanta 09|1 [ Diana L

servizio fa davvero bene, 20
punti per lei a fine gara.
Canelli e compagne portano
a casa secondo e terzo parzia-
le, con un gioco piu ordinato,
anche grazie alla ritrovata
ricezione positiva di Canelli
¢ Brignardello. Quando tutto

pressione con ottimi colpi. Il
servizio funziona. Saranno
ben 13 i punti diretti fatti
dalle nostre ragazze nel tie

break, sui 15 disponibili,
segno della voglia di gestire
bene ogni palla. Brave ragaz-
ze.
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Quarta giornata per i ragazzi
della Serie D, chiamati a
riscattarsi dopo la sconfitta
contro la capolista Uscio. Al
parco tigullio arrivano i
ragazzi del CUS Genova.

Ci schieriamo con Norero in
regia opposto a Bruschi, i
fratelli Piccardo di banda,
Vinci e capitan Bronchi al
centro della rete con Podesta
libero, al rientro dopo un
periodo passato ai box a
causa di qualche acciacco.

E proprio quest'ultimo ad
aiutare la squadra a ricom-
pattarsi, giocando un'ottima
prestazione sia in ricezione
che in difesa.

"Sono contento di essere
rientrato ma soprattutto della

vittoria della squadra, che
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veniva da una brutta partita"
afferma a fine match.

La partita scorre via fluida, i
ragazzi giocano tre ottimi
parziali senza dare mai la
possibilita agli avversari di
avvicinarsi nel punteggio,
soprattutto grazie ad un
ottimo approccio, proprio cid
che era mancato nella scon-
fitta contro Uscio.

Ancora tanto lavoro da fare
soprattutto in fase
cambio-palla, ma i segnali
sono incoraggianti.

I ragazzi scenderanno nuova-
mente in campo lunedi, in
trasferta contro Sestri Levan-
te, nel match rinviato la
scorsa settimana a causa
dell'allerta meteo.

ADVA®
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Parziali
25|16 - 25|17
25|18

Tabellino
Norero 5
Piccardo A. 9
Piccardo G. 9
Bruschi 15
Vinci 8
Mezzadra
Bronchi 7
Colonna
Moggia
Podesta (L)
Bocchia (L)
Tsakarissianos
Abbratozzato
Lucchetti
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Ci schieriamo in campo con

Norero in regia opposto a Tabellino

Bruschi, Piccardo Giacomo e Norero 5

Colonna di banda, Vinci e P10cardp G. 10

Bronchi al centro della rete Bruschi 19

con Bocchia libero. Mezzadra

Ottima start nel primo set per Bronchi 5

17 nostri Underl9, ottime Colonr}a 1.1

percentuali in attacco e un Sanguineti

ottima intensitd in Dbattuta V1nc18

non mettono mai in discus- Moggia

sione il parziale. Secondo e Dalipi (L)

terzo set altalenanti; aumen- BOCChl.a (.L) 1
Tsakarissianos

tano gli errori, ma la nostra

Abbratozzato 1

esperienza nelle fasi finali ci Parziali

permette di portarla a casa 13|25 - 22|25
0-3 senza troppe preoccupa- 23|25
zioni.

Prossimo appuntamento |

giovedi 20 Novembre contro |

Pallavolo Futura Avis Adas
Mobile nell'ostico campo di
Ceparana.

X Alisrm T o S 7 ;
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‘jzrr_wa la teyza vittoria conse-
cutiva per il nostro under 19
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equilibri_si ristabiliscono
negli altri due parziali; a

| Norero 4

Tabellino
Piccardo G. 4

maschile nell'ostico campo spuntarla /= tuttavia . sono Piccardo A. 7
di Ceparana. sempre capitan Bronchi ed i Bruschi 15
Ci schieriamo in campo con suoi che /chiudono la pratica Mezzadra
Norero in regia opposto a portando a casa 3 punti Bronchi 8
Brusehi,' Piccardo Andrea e i1mportantissimi. Colonna 5
Colonna di banda, Vinci e Sanguineti
Bronchi al centro della rete Prossimo appuntamento il 9 Vinci 10
con Bocchia libero. Dicembre contro VDM al . Moggia
parco del cotonificio. Parziali Dal%pi (L)
Partenza  aggressiva  dei 12'25 = 20'25 Bocchia (L)
nostri che, imponendo un 20|25 Tsakarissianos
gioco ordinato e offensivo, Abbratozzato

non permettono ai padroni di
casa di entrare in partita. Gli
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- I ragazzi dell under 15 lottano s
ed escono a testa alta dal diffici- 5=
le match contro la favorita perla ' 4
vittoria del campionato.

Buoni segnali da parte di tutto il ’ % Tabellino
gruppo, che non molla e 7 Innocenti 10
combatte su ogni pallone nono- : Trovini 15
stante un ottimo livello di gioco | j Lombardi 3
da parte degli avversari . 3 Ravenna 1
Due atleti in doppia cifra di Casoni 1
punti , Innocenti e Trovini , a Capitani
segnalare 1 ottimo livello in Bove 1
attacco e la buona precisione Ferro

delle alzate per la categoria. D'Inzeo

Ancora troppi pero gli errori, Lanata L1
soprattutto dai 9 metri , che non
ci consentono di lottare punto a

punto soprattutto nel primo e Parziali
quarto parziale, dove invece 14|25 - 25|21
risulta molto determinante 1 2025 - 13|25
ottimo livello di battuta avver- I " I

saria.
Prossimo appuntamento sabato
22/11 in trasferta a Levanto
contro la formazine locale.
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Vittoria netta in trasferta per
le nostre ragazze che si
impongono bene su Tigullio.
Si parte con la diagonale
Cremisio-Di Bella, Brignar-
dello e Gila in posto quattro,
Grosso € Beltrame al centro,
Diana libero.

Nel corso della gara si alter-
nano in banda Camporese e
Galli, Gabutti rileva Diana
nel ruolo di libero e Cervo de
Luca in campo al palleggio

nel secondo e terzo parziale.
Rodio e Lenzi si alternano in

posto due subentrando a Di
Bella.

Nel  complesso  partita
condotta dall’inizio alla fine,
con il gioco in mano a Lenzi
e compagne.

Un calo di lucidita e alcune
indecisioni nell’ultimo set
permettono a Tigullio di stare
piu attaccata nel punteggio,
fino all allungo finale marca-
to Admo.

Da sottolineare la prova di
Gila con il 100% di ricezioni
perfette ¢ 8 punti totali.

N

Parziali
14|25 - 18|25
22|25
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Tabellino
Cervo de Luca
Cremisio 1

Di Bella 4
Lenzi 2

Rodio 5
Brignardello 8
Camporese 5
Galli 2

Gila 8

Sallo
Beltrame 5
Grosso 5
Diana L
Gabutti L
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Bella vittoria della nostra under
' 16 femminile che espugna il
sempre ostico campo della Pro
Recco Pallavolo. Partiamo con
Scorza palleggio, Pucci opposto,
Beccia e Parodi di banda, Solari e
Noceti al centro e Detto Libero.
Primo set in totale balia della
battuta avversaria, subiamo tanti
ace e non sembra esserci partita.
Le nostre (poche) battute risulta-
no inefficaci o fallose e il set
scivola via 25-12. Secondo set
piu equilibrato, la ricezione
inizia a funzionare e commettia-
mo meno errori diretti. Giudici
rileva Solari al centro. Riusciamo
ad essere incisive al servizio e ci
aggiudichiamo il parziale. Nel
terzo set subiamo di nuovo
I’ottimo servizio della squadra di

casa che scappa via a meta set
con un vantaggio di 10 punti.
Il doppio cambio con Arianna

sl Iey
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Margarita e Bianca Bassi ci da
nuova energia e ordine in campo
e riapriamo il set fino al 23-21
ma il parziale ci sfugge nel finale
di misura. Quarto set all’insegna
dell’equilibrio.  Iniziamo il
parziale con Margarita al palleg-
gio ¢ Bassi opposto. Si gioca
punto a punto fino al 23-25 finale
portando la partita al quinto set.
Nel tiebreak partiamo subito
forte. Cambiamo campo sul
punteggio di 8-5. Riusciamo a
gestire il vantaggio fino al 15-11
finale. Bella prova di carattere
delle nostre ragazze dopo un
primo set da dimenticare.

Da sottolineare le prove di
Noceti, Parodi e Bassi ben
servite da Margarita. Prossimo
impegno domenica 30 Novembre
in casa contro Tigullio sport
team. (Ore 11.00 Via Dante,
Lavagna)
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Tabellino
Scorza 1
Margarita 1
Pucci 5
Bassi 13
Beccia 8
Parodi 11
Carosini 1
Panzeri
Noceti 7
Giudici 4
Solari

Parziali Cacciabue
25[12 - 19|25 DetioL
Brescia L

25(22 - 23|25
11|15




Prima gara in casa contro
Casarza Ligure.

Partono Gatti e Mezzadra
palleggi, Salazar ¢ Gabriele
schiacciatrici, Bacigalupo e
Pallai centrali, Castagno
libero.

Molta differenza tra le due
squadre soprattutto sul livel-
lo di battuta/ricezione.

Le giovani ragazze di Casar-
za, che giocano questo
campionato sottoleva, non
perdono mai I'entusiasmo e si

impegnano su ogni pallone
anche quando sono sotto nel

slle
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punteggio.

Da parte Amis una buona
gara condotta in controllo
nelle varie fasi del gioco.
Bene Gatti e Ismaili al servi-
zio e Gabriele in attacco.
Tutte le ragazze convocate
danno il proprio contributo
alla vittoria.

Molto bene Ismaili top scorer
con 13 punti e Vaccarezza e
Bado che subentrano e gioca-
no bene.

Prossimo impegno domenica
30/11 a San Salvatore.

ILE

numero 30 | 2025 del 25 novembre

SAVAVA

MASADMOCHIA\/ARLA\/AGNA

PALLAVOLO

&)
Wall@

DI PALLAVY

i—/ L\ N
UOLA EDE

YERALE DI (ELA

H )

Tabellino
SCOTTO 2
GATTI 10
VERRANDO
MEZZADRA 6
GABRIELE 8
SALAZAR 3
ISMAILI 13
VACCAREZZA
BADO 7
BACIGALUPO 2
PALLAI 1
CASTAGNO L

Parziali
25|03 - 25|14
25|09
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FIDAS CHIAVARI

Perché donare il sangue: un
gesto che salva vite

Ogni donazione pud salvare fino a tre vite. Scopri come il tuo contributo puo
fare la differenza nella nostra comunita.

Made with GRRMMA

Chi e FIDAS Chiavarese

¥4 | jE® La nostra missione
F
k ' I DAS FIDAS Chiavarese € un'associazione di volontariato che da anni opera sul

in Chiavari Italy
mﬂl territorio per promuovere la donazione di sangue e garantire una riserva
costante per gli ospedali locali.

Siamo una rete di persone solidali che credono nel valore della donazione
come gesto di civilta e amore per il prossimo.

Made with GRMMA
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I numeri che contano
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La necessita di sangue negli ospedali € costante e critica. Ecco i dati che dimostrano quanto sia essenziale il tuo contributo:

1.800 8% 3

Sacche al giorno Donatori attivi Vite salvate
Necessarie in Italia per trasfusioni e Solo I'8% della popolazione idonea dona Ogni singola donazione puo salvare fino a
interventi chirurgici regolarmente tre persone

Made with GRmMIMA

Requisiti e processo di donazione

Pit semplice di quanto pensi

Requisitibase Il processo

e Etatra18e 65 anni

=

Registrazione e questionario medico

e Peso minimo di 50 kg Visita preliminare con controllo parametri

e Buono stato di salute generale Prelievo (circa 10-15 minuti)

> W

e Stile divita sano Ristoro e riposo breve

L'intera procedura richiede meno di un'ora del tuo tempo, ma l'impatto & inestimabile.

Made with GRmMMA
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I benefici perla tua salute

Check-up completo Prevenzione
gratuito cardiovascolare
Prima di ogni donazione ricevi Donare regolarmente riduce il
analisi complete del sangue, rischio di patologie cardiache e
controllo pressione e screening mantiene il sistema circolatorio
per malattie infettive efficiente
=
= O
E———————
N Monitoraggio costante
—

Un controllo periodico della tua salute che ti permette di identificare
precocemente eventuali anomalie

Made with GRmMMA

Tipologie di donazione

Esistono diverse modalita di donazione, ognuna con caratteristiche specifiche per rispondere a esigenze mediche differenti:

—0——0— —0—

Sangue intero Plasma Piastrine
La donazione piti comune: circa 450 Separazione della componente Essenziali per pazienti oncologici e
ml prelevati in 10-15 minuti. Intervallo liquida tramite aferesi. Durata 40-50 trapianti. Procedura di circa 60 minuti
minimo: 90 giorni per gli uomini, 180 minuti. Utilizzato per ustioni, traumi e con separatore cellulare. Intervallo:
per le donne. malattie emorragiche. Intervallo: 14 14 giorni.

giorni.

Made with GRRMMA
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Storie reali che ispirano p—

(11
Marco, donatore da 15 anni

"Ho iniziato a donare dopo che mio padre ha avuto bisogno di
trasfusioni. Ora é un gesto che fa parte di me. Sapere che posso
aiutare qualcuno in difficolta mi riempie di orgoglio."

¥y
(1
Elena, paziente salvata
"Durante il parto ho avuto un'emorragia grave. Grazie a sei sacche di
sangue sono qui oggi con mia figlia. Non potro mai ringraziare
abbastanza i donatori anonimi che mi hanno salvato la vita."
)

Dietro ogni donazione c'é una storia di speranza, un legame invisibile tra
persone che non si incontreranno mai ma che sono unite da un gesto di
straordinaria umanita.

Made with GAmIMA ‘.,

Una comunita piu forte insieme

Il valore della solidarieta locale

Quando doni con FIDAS Chiavarese, contribuisci direttamente agli
ospedali del nostro territorio. Il tuo sangue resta nella nostra
comunita, aiutando vicini, amici, familiari.

Creiamo una rete di sicurezza per tutti: oggi doni tu, domani potresti
essere tu ad aver bisogno.

e Eventi e iniziative per sensibilizzare

e Supporto costante ai donatori

¢ Collaborazione con strutture sanitarie locali

Made with GRMMA
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FIDAS CHIAVARI

Sfatiamo i miti comuni
Molte persone evitano di donare per paure infondate. Ecco la verita scientifica dietro i dubbi piu diffusi:

£ o rnalecindeboli

& Realta: Il prelievo e sicuro e indolore. Il corpo recupera i liquidi in 24 ore e le cellule in poche settimane. Nessun
indebolimento duraturo.

Rischiodiinferion

Realta: Tutto il materiale é sterile e monouso. E impossibile contrarre malattie donando sangue. | controlli sono
rigorosissimi.

ja) Realta: L'intera procedura richiede meno di un'ora. Un piccolo investimento per un impatto enorme sulla vita di altre
persone.

Anno 2025 — Raccolte tramite autoemoteca
Data Localita Orario Indirizzo
ottobre
domenica 5 ottobre 2025 Lavagna 08-12 Piazza Vittorio Veneto
venerdi 24 ottobre 2025 Chiavari 08-18 Piazza N.S. Dell'Orto
sabato 25 ottobre 2025 Ne 08-12 Piazza Dei Mosto
novembre
domenica 2 novembre 2025 Chiavari 08-12 Piazza Mazzini
domenica 2 novembre 2025 Lavagna 08-12 Piazza Vittorio Veneto
venerdi 21 novembre 2025 Chiavari 08-18 Piazza N.S. Dell'Orto
dicembre
domenica 7 dicembre 2025 Lavagna 08-12 Piazza Vittorio Veneto
sabato 13 dicembre 2025 S.Stefano d'Aveto 08-12 Piazza Del Popolo
sabato 13 dicembre 2025 Rezzoaglio 14-18 Via Roma

sabato 27 dicembre 2025 Chiavari 08-18 Piazza Matteotti
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I1 tuo primo passoversola
donazione

Come diventare donatore FIDAS oggi

01

Contattaci

Visita il nostro sito o chiamaci per fissare un appuntamento. Il nostro staff
rispondera a tutte le tue domande.

02

Prima visita
Compila il questionario e sottoponiti alla visita medica preliminare per
verificare l'idoneita.

03

Dona

Effettua la tua prima donazione in un ambiente sicuro e accogliente, assistito
da personale qualificato.

04

Diventa parte della famiglia

Entra a far parte della nostra comunita di donatori e ricevi aggiornamenti
sulle prossime occasioni di donazione.

[ Non aspettare ancora: ogni giorno qualcuno ha bisogno di
sangue. Il tuo gesto puo fare la differenza tra la vita e la morte.
Unisciti a FIDAS Chiavarese oggi stesso!

Made with GARmMIMA

charity partner
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Abbigliamento

Serie C Femminile e
Serie C Maschile

REGISTRATI AL SITO

WWW.OKEO.IT

25% sul primo acquisto

+10% per sempre

Da oltre 25 anni OKEO € un
punto di riferimento per
I’abbigliamento sportivo
tecnico e personalizzato,
pensato per chi vive lo sport
tra acqua, palestra, sabbia,
mare, vento e sole.

L’esperienza e la cura si
uniscono alla ricerca e
all’innovazione per creare
capi performanti, confortevoli
e dal design unico, ideali per
atleti e squadre che puntano
alla massima resa.

Ogni prodotto nasce da un
processo interno attento e
rigoroso, con materiali di alta
qualita e grafiche originali
sviluppate dal nostro team
creativo.

Siamo felici di proseguire la
collaborazione con la Scuola
Federale di Pallavolo AMIS
ADMO, una realta sportiva
del territorio ligure che, come
noi, crede nei valori di
energia, passione e spirito di
squadra.

Essere parte di questo
territorio e vederlo crescere
attraverso lo sport & per noi
motivo di grande orgoglio.

Da oggi OKEO ¢ anche
online!

Scopri il nuovo sito
e-commerce su www.okeo.it,
registrati per non perdere gli
sconti esclusivi dedicati alla
nostra community.

Seguici su Instagram
(@okeo_beachvolley e entra a
far parte del mondo OKEO!
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NEXTMATCH

24-30 novembre

DM 912 lunedi 24 novembre 2025 21.00 SESTRILEVANTE VOLLEY SESTRI L. ADMO VOLLEY
DM 920 mercoledi 26 novembre 2025 20.30 LASPEZIA NUOVA P.SAN GIOVANNI ADMO VOLLEY
U17M 136 giovedi 27 novembre 2025 18.00 CEPARANA PALLAVOLO FUTURAA. ADMO VOLLEY V.
U18F 662 giovedi 27 novembre 2025 18.30  LAVAGNA (VIADANTE) ADMO VOLLEY VBC CASARZAL.
1DF 524 sabato 29 novembre 2025 16.00 LAVAGNA (VIADANTE) ADMO VOLLEY VOLLEY S.S.M.
CM 632 sabato 29 novembre 2025 18.00 GENOVAVOLTRI COLOMBO PSAITALY ~ ADMO VOLLEY
CF 47 sabato 29 novembre 2025 19.00 LAVAGNA (VIADANTE) ADMO VOLLEY VOLARE VOLLEY
U16F 755 domenica 30 novembre 2025 11.00 LAVAGNA (VIADANTE) VBC AMIS TIGULLIO ST
U18F 663 domenica 30 novembre 2025 16.00 CARASCO SDP CARASCO VBC AMIS

U14F 815 domenica 30 novembre 2025 16.00  S.SALVATORE-S. MARTINO ERREQU SERRAMENTI VBC AMIS

1DF 526 domenica 30 novembre 2025 16.00 SESTRILEVANTE VOLLEY SESTRI L. PRO RECCOP.
DM 922 domenica 30 novembre 2025 19.00 SESTRILEVANTE VOLLEY SESTRI L. ABC VOLLEY SP
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