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costruire punto dopo punto la 
rimonta, chiudendo il parzia-
le 26-24. Nel quarto set 
l’ingresso di Podestà per 
Canelli prova a dare nuova 
energia all’ADMO, ma la 
Futura, in striscia positiva, 
vince meritatamente 25-19 
portando la sfida al tie-break.
Nel quinto set i ragazzi 
ADMO compiono un ulterio-
re passo di maturità, gesten-
do il parziale sin dall’inizio 
con maggiore lucidità e chiu-
dendo 10-15. Trascinatore 
assoluto Rissetto, autore di 
31 punti, ben supportato da 
Baratta e Donatini (15) e da 
Panesi (12). Positiva anche la 
prova del giovanissimo 
Bronchi, ulteriore conferma 
dell’ottimo lavoro svolto dal 

settore giovanile.
A fine gara le parole proprio 
di Bronchi: «Sono molto 
felice per l’esordio, ma 
soprattutto per la vittoria 
della squadra. Torniamo a 
casa con la consapevolezza 
di essere un gruppo forte e 
unito, capace di dare fastidio 
a tutte le altre squadre».
Successo sofferto e di grande 
valore su un campo davvero 
tosto, dove in Coppa Liguria 
era arrivata una sconfitta a 
inizio stagione. L’ADMO 
arriva così alla pausa natali-
zia con un inaspettato -3 
dalla prima in classifica, 
risultato che non cambia gli 
obiettivi ma permette di 
lavorare con serenità, entu-
siasmo e fiducia.

Vittoria esterna di grande 
carattere per l’ADMO Volley 
nel difficile campo di Cepa-
rana, nell’ultima gara prima 
della sosta natalizia. Partenza 
concentrata e ordinata dei 
ragazzi, che concedono poco 
e chiudono il primo set 
20-25, con l’esordio nel 
finale del giovane centrale 
Bronchi (classe 2008) al 
posto di Salvadori. Anche nel 
secondo parziale l’ADMO 
mantiene ritmo e lucidità, 
confermando in campo il 
giovane centrale e scivolan-
do senza affanni fino al 
19-25 che vale lo 0-2.
Dal terzo set cambia l’inerzia 
della gara grazie all’intuizi-
one di coach Senesi, che 
modifica la formazione e 
permette ai padroni di casa di 

   2 3
Parziali

20|25 - 19|25
26|24 - 25|19

10|15

Tabellino
Rissetto 31
Baratta 15
Donatini 15
Panesi 12 
Canelli 5 Salvadori 3
Bronchi 3
Podestà 1
Giglio
Magliacane
Piccardo G.
Garibaldi L.
Munoz L.
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squadra mantiene concentra-
zione e lucidità, mostrando la 
giusta attenzione nei momen-
ti chiave e riuscendo a porta-
re a casa l’intera posta in 
palio. Da segnalare l'esordio 
in serie C della giovane 
Giulia Beltrame. Si chiude 
così l’anno con una vittoria 
importante, che permette di 
festeggiare il Natale e la fine 
dell’anno in un clima sereno 
e positivo. Il commento del 
nostro centrale Giulia Carra-
ra: “Nel primo set siamo 
partite con grinta e determi-

nazione, imponendo subito il 
nostro gioco. Nei due succes-
sivi abbiamo però perso un 
po’ di lucidità, permettendo 
alle avversarie di restare in 
partita e tenerci testa. Nono-
stante questo, siamo riuscite 
a chiudere l’ultima gara del 
2025 conquistando tre punti 
fondamentali per la classifi-
ca. Durante la pausa natalizia 
continueremo ad allenarci 
con impegno per tornare 
ancora più forti”.
Ci rivediamo e vi aspettiamo 
nel 2026.

Ultima partita del 2025 per le 
nostre ragazze: a Lavagna 
arriva il fanalino di coda 
Wonder Normac, una gara da 
vincere obbligatoriamente 
per conquistare i tre punti. 
Davanti a una splendida 
palestra quasi gremita, la 
squadra scende in campo con 
l’atteggiamento giusto.
Il primo set vede le nostre 
sempre avanti, gestito con 
ordine e chiuso senza parti-
colari difficoltà. Nel secondo 
e nel terzo parziale la partita 
si fa più combattuta, ma la 

   3 0
Parziali

25|13 - 25|22 
25|21

Tabellino
Passarelli 3
Vanti 4 
Lenzi 10 
Malatto 4 
Brignardello  
Campodonico 5 
Podestà 13 
Testini 
Carrara 6 
Ghiozzi 2 
Grosso  
Trovini 2 
Canelli (L) 
Pescio (L)
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mo via il primo set in manie-
ra piuttosto agevole, ma 
avanti comodamente nel 
secondo ci facciamo ripren-
dere anche grazie a dei buoni 
ingressi nelle fila degli 
avversari, vincendo il parzia-
le con il minimo vantaggio. Il 
terzo set si conferma equili-
brato, ma siamo bravi a man-
tenere la concentrazione e 
portare a casa il risultato 
pieno.
Bella prestazione da parte di 

capitan Bronchi che si riscat-
ta alla grande dopo qualche 
partita opaca, e prova di 
maturità da parte di Piccardo 
G., autore di una gara 
quadrata con buoni turni di 
battuta e ottime percentuali 
in attacco, cose non scontate 
per un classe 2009.
Ci godremo il Natale primi in 
solitaria, dopo la sosta 
affronteremo VDM in casa 
domenica 11/1.

Prima gara di ritorno per i 
ragazzi della Serie D.
Ci schieriamo con Norero in 
regia opposto a Bruschi, i 
fratelli Piccardo di banda, 
Bronchi e Vinci al centro 
della rete con Podestà. Ad 
attenderci in trasferta Rapal-
lo, squadra ostica che veniva 
da tre vittorie consecutive. 
I ragazzi approcciano bene la 
gara, nonostante dimostria-
mo di soffrire come al solito 
la palestra di Rapallo. Portia-

SERIE D | CAMPIONATO | MASCHILE

   0 3
Parziali

20|25 - 23|25
22|25

Tabellino
Norero 1
Piccardo A. 7
Piccardo G. 9
Bruschi 13
Bronchi 11
Vinci 5
Mezzadra
Moggia
Podestà (L)
Dalipi (L)
Sanguineti
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   0 3
Parziali

23|25 - 14|25
14|25

Tabellino
Norero
Piccardo G. 7
Piccardo A. 2
Bruschi 12
Mezzadra
Bronchi 7
Greco 5
Sanguineti
Vinci 12
Moggia
Dalipi (L)
Bocchia (L)

Ultima partita del girone di 
andata per i nostri giovani 
dell'Under 19.
Ci schieriamo in campo con 
in regia con Moggia opposto 
a Bruschi, i fratelli Piccardo 
di banda, Vinci e Bronchi al 
centro della rete con Bocchia 
libero.
Inizio altalenante per capitan 
Bronchi e i suoi che, a causa 
di molti errori e poco ritmo, 
rischiano di lasciare un set a 
Rapallo; tuttavia riescono a 
spuntarla anche se con il 

minimo distacco. 
Non si può dire la stessa cosa 
degli altri due parziali, un 
ottimo gioco e un'aggressivi-
tà maggiore ci permettono di 
chiudere con un secco 0-3 
rimanendo primi in classifica 
senza set persi. Da sottoline-
are l'ottimo ingresso di 
Samuele Greco a rilevare un 
non brillante Piccardo 
Andrea.
Prossimo appuntamento 
dopo la pausa natalizia 
contro il Don Bosco.
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   3 0
Parziali

25|22 - 25|15
25|20

Quarta giornata di campiona-
to per i ragazzi dell'under 17.
Squadra in emergenza a 
causa delle tante assenze, ci 
schieriamo con Moggia in 
regia opposto a Stagnaro, 
Piccardo e Bocchia di banda, 
Mezzadra e Taskarissianos al 
centro con Lumachi libero.
Partenza difficoltosa, i nostri 
ragazzi ci mettono un po a 
trovare ordine anche a causa 
dell'ottimo servizio degli 
avversari e di una formazio-
ne rimaneggiata con tanti 
giocatori schierati fuori 
ruolo.
Dopo un primo set passato ad 
inseguire riusciamo a mettere 
la testa avanti ma non trovia-
mo mai la consueta tranquil-
lità che ci ha sempre contrad-

Tabellino
Moggia 5
Piccardo 26
Mezzadra 6
Stagnaro 4
Tsakarissianos 2
Bocchia 12
Grosso
Galloni (L)
Lumachi (L)

distinto in questo tipo di 
partite.
Riusciamo comunque a 
portare a casa l'intera posta 
senza perdere set per strada.
Ottima prova per Bocchia 
schierato nell'inedito ruolo di 
schiacciatore e bene Stagna-
ro, chiamato spesso a riceve-
re nonostante fosse schierato 
opposto. 
Top scorer Piccardo con 26 
punti, mattatore per larghi 
tratti del match seppur consa-
pevole di aver commesso 
qualche errore di troppo.
Chiudiamo il girone di 
andata primi a punteggio 
pieno, torneremo in campo 
nel derby contro i l'altra 
squadra societaria, l'Admo 
Volley Blu.
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ta punto a punto, con Admo 
che viene fuori bene verso i 
quindici punti e crea gap che 
le avversarie non riescono 
più a colmare. 
Un servizio incisivo,  ed una 
ricezione che tiene come 
sempre fino ad ora, ci 
permettono di avere la 
meglio conquistando l’intera 
posta in palio.
La squadra dimostra di 
affrontare ogni partita con la 
testa giusta e con la voglia di 
fare bene, pensando pallone 
dopo pallone e set dopo set. 
Testa ora allo scontro al 
vertice di domani, Lunedì 
22/12, che ci vedrà impegna-
te in trasferta contro Casarza, 
attualmente secondo in 
classifica a 13 punti.

   0 3
Parziali

20|25 - 16|25
19|25

La settima giornata del 
campionato di prima divisio-
ne ci vede ospiti del Tigullio, 
formazione esperta ma a 
caccia di punti per risalire la 
classifica.
Le nostre ragazze giocano 
una buona gara e si impongo-
no in tre set senza grosse 
sbavature, mantenendo così 
il primato in classifica a 
quota 17 punti.
Partiamo con la diagonale 
Cremisio-Lenzi, Brignardel-
lo e Camporese in quattro, al 
centro Beltrame e Belluomi-
ni, Canelli libero.
Nel corso della gara entrano 
Garofalo e Rodio con 
consueto doppio cambio. La 
partita è caratterizzata da una 
prima metà di ogni set gioca-

Tabellino
remisio 2
Garofalo
Lenzi 22
Rodio 1
Brignardello 13
Camporese 11
Beltrame 4
Belluomini 3
Gila
Giovanelli
Di Bella
Penna
Canelli (K) L
Diana
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3 0
Parziali

25|22 - 25|23
25|20

Tabellino
Figone
Ghiggeri 3
Marchello 
Bono 3
De Filippo
Razzetta 3
Campodonico 14
Cimzja
Rebecchi (K) 13
Canepa 16
Collurafici 7
Remilli 
Borella (L)
Mazzocchi (L)

stabilità garantendo un 
costante impiego dei centrali 
(19 punti in coppia in attacco 
per loro), più attenta la difesa 
e più incisivi gli attacchi. Se 
vogliamo trovare qualche 
nota negativa, le troppe palle 
a muro toccate negativamen-
te (sono infatti zero i muri 
fatti con ben oltre la decina di 
palle giocate in questo fonda-
mentale) e la troppa confu-
sione che ci creiamo da soli 
in situazioni fuori dagli 
standard. Ora sosta natalizia 
dove le ragazze avranno la 
possibilità di staccare un po' 
la spina e si riprenderà in 
trasferta contro Santa 
Margherita l'11/01

Finalmente, dopo un mese di 
"nascondino", le nostre 
ragazze escono allo scoperto 
e dimostrano che sanno 
giocare, e anche bene. 
Contro un ottimo VDM la 
squadra fa vedere una grinta 
ed una fiducia ritrovata che 
permette, non senza soffrire, 
di tornare alla vittoria. In tutti 
i parziali si è visto un gran-
dissimo equilibrio fino alle 
fasi finali del punteggio con 
prima l'una e poi l'altra squa-
dra in vantaggio a fasi alter-
ne, la gestione della battuta e 
l'attenzione in difesa hanno 
poi portato la vittoria alla 
nostra formazione. Bene la 
ricezione che continua a dare 
segni importanti di crescita e 
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3 0
Parziali

25|15 - 25|19
31|29

Tabellino
Cremisio
Garofalo
Lenzi 12
Rodio
Brignardello 15
Camporese 11
Beltrame 4
Belluomini 2
Di Bella
Galli
Gila
Giovanelli
Canelli (K) L
Diana L

Arriva la prima battuta d’arresto 
quest’anno per le nostre ragaz-
ze, che fino ad oggi non aveva-
no perso nemmeno un incontro. 
A punteggio pieno in Under 18, 
e prime in classifica nonostante 
la sconfitta odierna, in Prima 
Divisione, con un punto di 
vantaggio proprio su Casarza.
Partiamo con Cremisio e Lenzi, 
Belluomini e Beltrame al 
centro, Brignardello e Campo-
rese in quattro, Canelli libero. 
Casarza parte subito forte e 
durante i primi due set in campo 
Admo si gioca un po’ contratte, 
purtroppo non riusciamo ad 
esprimere il solito gioco. I 
parziali sono caratterizzati da 
una ricezione spesso non 
ottimale e da percentuali molto 
basse in attacco. Casarza mette 
pressione in battuta e difende 
tanto.Entrambi i set scivolano 
via, complice un calo anche 
mentale sul finale.
Il terzo set vede invece una 
squadra che lotta pallone su 

pallone, con rinnovata voglia di 
fare bene e di prolungare la 
serata. Le nostre ragazze condu-
cono in vari frangenti il gioco, 
con una ricezione che torna ad 
essere positiva, e un attacco che 
ne giova, con percentuali 
decisamente migliori. Casarza 
continua a macinare un buon 
gioco e nasce un set molto 
combattuto. Si va ai vantaggi, 
momento decisivo della gara, si 
gioca punto a punto, e purtroppo 
ha la meglio per 31-29 Casarza. 
Finale intenso, dove le ragazze 
danno tutto. Purtroppo manca 
un po la lucidità necessaria in 
alcune occasioni per portarlo a 
casa e riaprire la gara.
Onore a Casarza da una parte e  
complimenti alle nostre ragazze 
dall’altra per non aver mollato 
fino all’ultima palla. Qualche 
rammarico rimane ma ora è 
tempo di godersi queste feste 
natalizie da prime in classifica e 
di ricaricare un po le energie.
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3 1
Parziali

25|17 - 25|22
23|25 - 25|14

Tabellino
CACCIABUE 1
MARGARITA
PUCCI 12
CAROSINI 16
BECCIA 13
NOCETI 
GIUDICI 2
ONETO
SOLARI 4
CHIESA 3
BRESCIA (L)
DETTO (L)

   

Margarita palleggio, Pucci 
opposto, Carosini e Beccia 
schiacciatrici, Solari e Oneto 
centrali, Brescia libero. 
Nonostante la sconfitta, alle 
nostre ragazze vanno fatti i 
complimenti per lo spirito 
messo in campo durante tutti e 
quattro i set giocati a Casarza. 
Un mix di coraggio in battuta e 
nelle scelte in attacco e di deter-
minazione in difesa e a muro.
Bene Margarita e Cacciabue che 
si sono alternate in regia mante-
nendo sempre buona la qualità e 
la precisione nelle alzate.
Brescia libero fornisce una 
prestazione solida in ricezione 
I centrali si alternano, nel secon-
do set entrano Giudici e Noceti 
e nel terzo Chiesa.
Pucci da opposto evidenzia 
ottime potenzialità non del tutto 
espresse con continuità durante 
la gara.
Beccia e Carosini si fanno 
carico del maggior numero di 
attacchi, anche su palle da 

aggiustare e forniscono entram-
be una prestazione ottima.
Particolare menzione per 
Francesca che chiuderà la gara 
con 16 punti in attacco e battuta, 
ma soprattutto cercata spesso 
dalle battute avversarie, riceve 
con personalità e precisione per 
tutta la partita. 
Casarza gestisce con vantaggio 
e chiude abbastanza agevolmen-
te il primo set.
Il secondo sembra scivolare via 
uguale ma sul 20-14 abbiamo 
una reazione e con un buon 
turno in battuta di Beccia ci 
riavviciniamo e Casarza la 
spunta nel finale. 
Terzo set punto a punto fino alla 
fine, sul 24-23 per noi a 
decide.re il set è un murone di 
Solari.
Quarto set Casarza limita gli 
errori gratuiti e scappa via 
imponendo il proprio gioco e 
chiude per 3a1.
Prossimi impegni dopo le Feste 
Auguri a tutti.
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3 0
Parziali

25|07 - 25|08
25|12

Tabellino
Cremisio 4
Rodio 10
Brignardello 4
Camporese 10
Galli 9
Beltrame 11
Gila 3
Di Bella
Lenzi
Diana L
Sallo L

   

Arriva la prima partita di un 
weekend ricco di gare per il 
gruppo. Vittoria netta per Admo 
che vince agevolmente contro 
Rapallo in un ora di gioco. Tre 
set ben condotti dall’inizio alla 
fine, con alta attenzione in tutti i 
fondamentali. Il divario con la 
formazione ospite si fa netto, le 
nostre ragazze tengono alto il 

livello in battuta e in attacco 
lasciando davvero poco spazio a 
Rapallo.
Top scorer in campo Admo 
Giulia Beltrame con 11 punti 
messi a segno. 
Ora testa ai due incontri di 
prima divisione rispettivamente 
contro Tigullio Santa Margheri-
ta e Casarza.
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FIDAS CHIAVARI
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