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SERIE C | CAMPIONATO | MASCHILE

   3 1
Parziali

25|17 - 25|21 
27|29 - 25|22

Tabellino
Rissetto 19
Magliacane 14
Piccardo A. 11
Salvadori 7
Giglio 7
Vinci 5
Panesi 5
Canelli 5

A tre giornate dalla fine 
l’ADMO si conferma al terzo 
posto, una posizione impor-
tante ma ancora tutta da 
difendere. Vittoria importan-
te per i nostri ragazzi contro 
una formazione in piena lotta 
salvezza, che ha reso la gara 
tutt’altro che semplice. 
ADMO in campo con Canel-
li–Magliacane in diagonale, 
Salvadori e Giglio al centro, 
capitan Garibaldi libero e in 
banda Rissetto insieme al 
giovane Andrea Piccardo 
(2007) alla prima da titolare.
L’ADMO parte con ordine e 
qualità, controllando i primi 
due set (25-17; 25-21). Nel 

terzo parziale arriva un 
leggero calo e gli avversari 
ne approfittano, riuscendo a 
spuntarla ai vantaggi 
(27-29). Nel corso della gara 
risulta vincente il doppio 
cambio sulla diagonale, con 
l’ingresso di Podestà e 
Panesi, che permette ai nostri 
di mantenere ritmo e incisivi-
tà. Dal terzo set spazio anche 
al centro per un altro prodot-
to del settore giovanile, 
Daniele Vinci (2007).
Nel quarto parziale l’ADMO 
ritrova compattezza e chiude 
25-22, portando a casa tre 
punti preziosi. Da sottolinea-
re l’ottima prova in ricezione 

di Piccardo. Salvadori, 
centrale classe ’96 e tra i 
veterani del gruppo: «Partita 
potenzialmente pericolosa, 
abbiamo rischiato di perdere 
dei punti come era successo 
all’andata, ma il lavoro 
svolto nell’anno ed il gruppo 
che si è consolidato durante 
la stagione sono risultati 
efficaci anche in una situa-
zione sfavorevole (2 infortu-
nati e l’assenza di Bruschi). 
Sono davvero soddisfatto dei 
miei giovani compagni.»
Prossimo impegno sabato 18 
aprile alle ore 17.00 a La 
Spezia contro Mulattieri 
VDM.
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Sconfitta al tie-break per i 
nostri ragazzi sul campo del 
Volley Team Finale, al termi-
ne di una gara complicata e 
segnata anche da episodi 
sfortunati. L’ADMO si 
presenta all’appuntamento 
senza Bruschi e Baratta, 
entrambi ai box, con Maglia-
cane schiacciatore e Donatini 
opposto. Nonostante le 
difficoltà iniziali e l’energia 
degli avversari, giovani ma 
ben preparati da coach Paroli, 
i nostri riescono a interpretare 
bene la gara e a portarsi avanti 
2-0, gestendo con ordine i 
primi due parziali.
Nel terzo set la partita cambia 

inerzia: il Finale non molla e 
riesce a rimanere agganciato 
fino ai vantaggi, dove trova lo 
spunto decisivo per riaprire il 
match (27-25).
Nel quarto parziale arriva 
anche un episodio sfortunato: 
un problema a muro costringe 
Donatini a lasciare il campo e 
a ricorrere alle cure del pronto 
soccorso per un infortunio alla 
mano. La gara riprende in un 
clima inevitabilmente scosso, 
con Panesi adattato nel ruolo 
di opposto. Il Finale sfrutta il 
momento e conquista anche il 
quarto set di misura (25-23). 
Al tie-break i padroni di casa, 
sulle ali dell’entusiasmo, 

prendono il largo e chiudono 
15-7, portando a casa una 
partita diventata sempre più in 
salita per i nostri ragazzi. 
Resta il rammarico per una 
gara che, sul doppio vantag-
gio, sembrava indirizzata, e 
per i due punti lasciati per 
strada. Allo stesso tempo 
vanno fatti i complimenti al 
Finale, altra formazione 
giovane che sta dimostrando 
di lavorare molto bene. Ora 
settimana di pausa con l’obi-
ettivo di recuperare gli infor-
tunati e tornare al completo: 
alla ripresa gara casalinga 
contro Ceparana, domenica 
12 aprile alle ore 19.00.

SERIE C | CAMPIONATO | MASCHILE

   2 3
Parziali

24|26 - 19|25
27|25 - 25|23

15|07
Tabellino
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SERIE C | CAMPIONATO | FEMMINILE

   3 1
Parziali

25|20 - 25|18
22|25 - 25|19

Tabellino
Passarelli  - Vanti 5 - Lenzi - 
Malatto 15 – Brignardello - 
Campodonico 20 - Podestà 
19 - Testini - Carrara 5 - 
Ghiozzi 7 -  Grosso  - Trovini 
1 - Canelli (L) - Pescio (L)

Buona prestazione delle 
nostre ragazze nella 21esima 
giornata di campionato. 
Contro una buona squadra 
come quella di Imperia, la 
nostra compagine gioca una 
partita con carattere e giusta 
determinazione. Partita 
sempre in equilibrio ma 
tenuta sotto controllo con 
ottime percentuali in ricezio-
ne e attacco. Peccato per il 
finale di terzo set, deciso da 

episodi, ma nel complesso le 
ragazze hanno avuto sempre 
il comando dell’incontro.
Elisa Podestà, schiacciatrice:
“Nonostante qualche 
momento di blackout siamo 
riuscite a reagire e a portare a 
casa un bel 3/1. Onore 
comunque alle avversarie 
che hanno disputato una 
buona partita mettendoci 
diverse volte in difficoltà. 
Ora testa alla prossima 

trasferta a Genova”.
Nicole Ghiozzi, centrale:
“Nonostante in quasi tutti i 
set siamo partite in svantag-
gio, abbiamo dimostrato 
carattere e determinazione 
nel ribaltare il risultato. 
Unica sbavatura il terzo set, 
dove abbiamo avuto un calo 
di attenzione. Portiamo 
comunque a casa un successo 
importante, frutto del lavoro 
in palestra”.
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U19 | CAMPIONATO | MASCHILE

permette di di ottenere 
break con grande facilità 
nonostante una correla-
zione muro-difesa sotto il 
nostro livello abituale.
Anche il cambio palla è 
sempre puntuale e ciò ci 
permette di arrivare nelle 
zone calde dei primi due 
set sempre con un cospi-
cuo vantaggio.
In entrambi i casi Finale 
prova a dare la spallata in 
dirittura di arrivo ma 
siamo bravi a resistere 
all'urto e portarci sul 2-0, 
guadagnando l'aritmetico 
passaggio del turno.
Grande soddisfazione per 
gli ottimi ingressi nel 
corso del terzo parziale di 
Colonna, Greco e Dalipi, 
ragazzi che in palestra 

Gara di ritorno per i ragaz-
zi dell'Under 19, a una 
partita dal raggiungere le 
Finali Regionali.
Al Parco Tigullio, arriva 
Finale Ligure, uscita scon-
fitta all'andata ma quanto 
mai desiderosa di provare 
l'impresa. 
In campo la formazione 
tipo con Norero in regia 
opposto a Bruschi, Vinci e 
capitan Bronchi al centro 
della rete, i fratelli Piccar-
do di banda e Bocchia 
libero.
Giochiamo una prestazio-
ne di alto livello, con il 
primo parziale messo 
subito in discesa da un 
ottimo turno al servizio di 
Norero.
Proprio la grande pressio-
ne applicata in battuta ci 

danno sempre il massimo 
pur dovendosi spesso 
accontentare di avere 
meno spazio. È grazie ad 
elementi del genere che 
questo gruppo è cresciuto 
così tanto nel corso di 
questi due anni, dando la 
possibilità allo staff tecni-
co di lavorare con una 
squadra affiatata e sempre 
a disposizione.
La partita finisce com'era 
cominciata, con un ace di 
Norero.
Ad attenderci in finale ci 
sarà la Colombo, vera e 
propria corazzata a livello 
giovanile contro la quale 
servirà una vera e propria 
impresa, nella gara secca 
che si giocherà il 26 
aprile.

   3 0
Parziali

25|23 - 25|22
25|19

Tabellino 
Norero 7, Piccardo G. 11, 
Piccardo A. 5, Bruschi 
16,  Bronchi 6, Vinci 9, 
Colonna 3, Sturla, 
Lucchetti, Moggia, Mez-
zadra, Bocchia (L), 
Dalipi (L).
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SERIE D | CAMPIONATO | MASCHILE

Verde Blu

   3 0
Parziali

25|21 - 25|15
25|19

Tabellino
Norero 2, Piccardo A. 7, 
Vinci 6, Bruschi 19, Bronchi 
10, Piccardo G. 14, Colonna, 
Greco, Lucchetti, Moggia, 
Tsakarissianis, Mezzadra, 
Podestà (L), Dalipi (L).

nostra: con un cambio palla 
sempre puntuale e una fase 
break di alto livello grazie a 
tanta pressione applicata in 
battuta e una correlazione 
muro-difesa ben organizzata, 
i ragazzi hanno la meglio su 
degli avversari forti senza 
commettere grosse sbavature 
e governando l'andamento 
della partita dall'inizio alla 
fine.
Proprio a proposito della 
correlazione muro-difesa è 
giusto citare Luca Bronchi, 

Pronto riscatto per i ragazzi 
della serie D che venivano 
dalla brutta prestazione di 
Albisola. Al Parco Tigullio 
arriva Carcare, formazione 
giovane ma con diversi 
elementi di spessore tecnico 
e atletico. 
Ci schieriamo con Norero in 
regia opposto a Bruschi, i 
fratelli Piccardo di banda, 
Vinci e capitan Bronchi al 
centro della rete con Podestà 
libero.
Partita solidissima da parte 

determinante a muro per tutta 
la gara, e  il nostro libero 
Tommaso Podestà, che sta 
vivendo un ottimo momento 
di forma. 
Nota di merito anche per 
Bruschi, top scorer ed autore 
di una grande prestazione in 
tutti i fondamentali. 

Dopo la sosta pasquale 
affronteremo Finale Ligure 
in casa, in quella che sarà la 
prima partita del girone di 
ritorno.
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PRIMA DIVISIONE  | CAMPIONATO | MASCHILE

0     3
Parziali

12|25 - 14|25
18|25

Tabellino 
Moggia 2, Colonna 14, 
Greco 7, Sturla 3, 
Lucchetti 12, Mezzadra 
4, Tsakarissianos, 
Sanguineti 3, Dalipi (L), 
Bocchia (L).

Riprende dopo un mese di 
stop il campionato di 
prima divisione maschile. 
In campo con Moggia in 
regia opposto a Greco, 
Colonna e Lucchetti di 
banda, Sturla e Mezzadra 
al centro della rete con 
Dalipi libero.
Partita che scorre senza 
problemi contro la forma-
zione di giovanissimi 

dell'ADMO VOLLEY 
(2010-2012), superiorità 
fisica e tecnica ci consen-
tono di ottenere il massi-
mo risultato fondamenta-
le per la corsa al primo 
posto. 
Prossimo appuntamento 
sabato 18/04 in casa 
contro Pallavolo Don 
Bosco.

Blu Verde
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PRIMA DIVISIONE  | CAMPIONATO | FEMMINILE

Admo in campo con la 
diagonale Cremisio-Ro-
dio, Brignardello e Cam-
porese in posto quattro, 
Belluomini e Beltrame al 
centro e Canelli libero.
Un paio di cali mentali e 
fisici non ci permettono 
di fare punti contro la 
prima in classifica, nono-
stante nel complesso la 
squadra non abbia gioca-
to una brutta gara.
Parte centrale del match 
giocata alla pari, con un 
buon secondo parziale 
perso ai vantaggi e un 
ottimo terzo set dove 
Canelli e compagne 
mettono pressione in tutti 

i fondamentali, trovando 
sempre buone soluzioni 
in attacco, soprattutto al 
centro con Beltrame e 
Belluomini.
Sicuramente manca qual-
cosa in termini di conti-
nuità della prestazione 
durante tutto l’arco della 
partita. Alcuni alti e bassi 
dal punto di vista fisico, e 
talvolta mentale, inficia-
no poi la prestazione 
finale. Il primo e l’ultimo 
set sono infatti caratteriz-
zati da un paio di brutti 
break concessi alla squa-
dra ospite che prende il 
largo andando poi a 
vincere con un vantaggio 

più ampio.
Nel corso della gara 
chiamate in causa Diana 
al servizio, Gila rileva 
nell’ultimo parziale una 
Nicla Belluomini ancora 
influenzata e non al top, 
Garofalo e Giovanelli 
entrano su Cremisio e 
Rodio con un buon 
doppio cambio nel primo 
set.
Da segnalare l’ottima 
prova di Beltrame, 
migliore in campo Admo, 
con ben 17 punti messi a 
segno, frutto di 3 muri, 2 
ace e 12 punti in attacco.

1     3
Parziali

18|25 - 23|25
25|15 - 18|25

Tabellino 
Cremisio, Garofalo, 
Rodio 7, Brignardello 19, 
Camporese 9, Giovanelli 
1, Diana, Belluomini 6, 
Beltrame 17, Gila 1, 
Galli, Canelli (K) L, Sallo 
L
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Partono Gatti e Mezzadra 
palleggi, Salazar e 
Gabriele schiacciatrici, 
Bacigalupo e Pallai 
centrali, Castagno libero 
Gara condotta dalle 
nostre ragazze in tutti e 
tre i set 
Buoni ingressi di Scotto 
al palleggio, Lucchetti e 
Ismaili schiacciatrici, 
Bado e Vaccarezza 
centrali
La squadra gestisce bene i 

   0 3
Parziali

16|25 - 15|25
14|25

Tabellino
GATTI 5
MEZZADRA 6
SCOTTO 1
GABRIELE 9
SALAZAR 4
LUCCHETTI 5
ISMAILI 1
BACIGALUPO 5
PALLAI 5
BADO 
CASTAGNO L

free ball avversari e 
chiude il punto con 
soluzioni d'attacco variate 
per precisione e intensità 
Le tre palleggiatrici 
riescono a servire con 
precisione le attaccanti da 
posto 4 e posto 2
Migliora la lettura delle 
traiettorie di battuta e 
d'attacco delle giocatrici 
avversarie 
Avanti così

TERZA DIVISIONE | CAMPIONATO | FEMMINILE 
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TERZA DIVISIONE | CAMPIONATO | FEMMINILE 

2 3
Parziali

25|20 - 25|18
21|25 - 11|25

15|08

Tabellino

tratti si è visto un buon 
gioco, belle azioni e tanta 
voglia di fare. La squadra 
ha dimostrato carattere e 
capacità di reagire anche 
sotto pressione.
Dopo la pausa dovuta alle 
festività di Pasqua, le 
ragazze torneranno in 
palestra per lavorare con 
impegno e determinazio-
ne, pronte ad affrontare il 
girone di ritorno e a 
togliersi qualche soddisfa-
zione.

Si chiude il girone di andata 
con il primo punto conquista-
to! Le nostre ragazze hanno 
lottato con grande determina-
zione, portando la partita fino 
al tie-break e sfiorando la 
vittoria, ma alla fine la scon-
fitta per 3-2 lascia comunque 
un segnale positivo.
Il match ha messo in eviden-
za sia i punti di forza sia gli 
aspetti su cui lavorare: 
ancora troppi errori nei 
momenti decisivi e qualche 
momento di confusione 
dovuto all’emotività, ma a 
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TERZA DIVISIONE | CAMPIONATO | FEMMINILE

Inizia con una sconfitta al 
tie-break il girone di ritorno 
per la squadra di Terza Divi-
sione femminile, che cede 
3-2 contro il Carasco al 
termine di una partita com-
battuta.
Il match è stato caratterizzato 
da una prestazione altalenan-
te: le ragazze hanno alternato 
momenti di ottimo gioco, in 
cui sono riuscite a esprimersi 
con qualità e determinazione, 
a fasi più sottotono, dove 
qualche imprecisione di 
troppo ha permesso alle 
avversarie di rientrare in 
partita.
Nei frangenti migliori si è 
vista una squadra viva, 
capace di costruire azioni 
efficaci e di mettere in diffi-
coltà il Carasco, segno 

   3 2
Parziali

25|18 - 25|12
25|15

Tabellino

evidente dell’impegno e del 
lavoro che il gruppo porta 
avanti con costanza durante 
gli allenamenti. Tuttavia, la 
continuità è mancata nei 
momenti chiave dell’inco-
ntro.
Dal canto loro, le avversarie 
si sono dimostrate una 
formazione ordinata e molto 
attenta in difesa, riuscendo a 
contenere gli attacchi e a 
sfruttare con lucidità le occa-
sioni nei momenti decisivi.
Nonostante la sconfitta, resta 
una prova che offre spunti 
positivi da cui ripartire, con 
la consapevolezza che, 
trovando maggiore continui-
tà, la squadra potrà togliersi 
soddisfazioni importanti in 
questo girone di ritorno.
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U13 | CAMPIONATO | FEMMINILE

Partono Lauricella e Seifri-
edsberger palleggi, Volpi, 
Adreveno E., Bussotti e 
Adreveno S schiacciatrici. 
Gara condotta nei primi due 
set, contro un Cogorno ben 
messo in campo e volitivo. 
Buoni ingressi di Tessier e 
Sanguineti al palleggio e di 
Solari, Bassi e Prato schiac-
ciatrici.
Nel terzo set siamo sempre 
sotto fino al 16-19.

   3 0
Parziali

25|15 - 25|16
25|19

Tabellino
LAURICELLA 
TESSIER 
SANGUINETI G.
ADREVENO E.
VOLPI
ADREVENO S.
SEIFRIEDSBERGER 
BUSSOTTI 
PRATO
SOLARI 
CUNEO 
BASSI

Poi la squadra si scuote e 
grazie a buone difese e 
contrattacchi e qualche 
errore di troppo da parte delle 
avversarie riusciamo a 
rimontare e chiudere il set 
con un parziale di 9-0.
Comincia a vedersi anche in 
partita il lavoro che le ragaz-
ze stanno facendo sul colpo 
d'attacco e sulla  fase 
muro-difesa.
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FIDAS CHIAVARI

L'alleanza tra lo sport e il 
dono ha trovato una nuova 
casa tra i corridoi dell'Istituto 
Tecnico Giannini di Chiava-
ri. Amis ADM Volley e Fidas 
Chiavarese hanno unito le 
forze per una giornata che va 
oltre la semplice informazio-
ne medica. Questa collabora-
zione nasce dalla consapevo-
lezza che gli atleti e gli 
studenti condividono valori 
fondamentali come il senso 
di responsabilità e l'impegno 
verso gli altri. I ragazzi del 
Giannini hanno risposto con 
una maturità straordinaria 
trasformando l'aula magna e i 
locali della scuola in un 
centro pulsante di solidarietà.
La partecipazione numerosa 
degli studenti non è stata solo 
una presenza formale. Molti 
giovani hanno scelto di supe-
rare i timori iniziali e hanno 
aderito con entusiasmo alla 
raccolta di sangue. Altri si 
sono fermati per approfondi-
re i criteri di idoneità e le 
modalità per diventare dona-
tori abituali. Questo entusia-
smo dimostra che le nuove 

generazioni possiedono una 
spiccata sensibilità verso i 
temi del bene comune 
quando vengono coinvolte in 
modo diretto e pratico. Non 
si è trattato di una lezione 
teorica ma di un momento di 
cittadinanza attiva dove ogni 
ragazzo ha compreso il peso 
del proprio contributo.
Il sangue è una risorsa che 
non si può fabbricare e la sua 
disponibilità dipende esclusi-
vamente dalla scelta consa-
pevole dei cittadini. Nelle 
strutture sanitarie la necessità 
di sacche è costante per gesti-
re emergenze, interventi 
chirurgici e terapie per malat-
tie croniche. Coinvolgere i 
giovani significa garantire il 
ricambio generazionale dei 
donatori e assicurare una 
riserva stabile per il futuro 
del nostro sistema sanitario. 
Gli studenti del Giannini 
hanno dato l'esempio diven-
tando i primi ambasciatori di 
questo messaggio tra i loro 
coetanei e nelle loro fami-
glie.
Il successo ottenuto a Chia-

L'alleanza tra lo sport e il dono 
vari rappresenta solo il primo 
passo di un progetto più 
ampio. L'obiettivo delle 
prossime settimane è esten-
dere questa iniziativa ad altre 
scuole superiori del territo-
rio. Vogliamo creare una rete 
di informazione capillare che 
permetta a ogni studente 
maggiorenne di accedere 
facilmente alla donazione. Il 
percorso da donatore è una 
scelta di vita che richiede 
consapevolezza e costanza. 
Per questo motivo gli incon-
tri futuri serviranno a 
sciogliere dubbi e a spiegare 
quanto sia semplice e sicuro 
donare il sangue oggi grazie 
alle moderne attrezzature e al 
supporto del personale Fidas.
Portare la cultura del dono 
nelle scuole significa investi-
re sulla salute collettiva. 
Quando un ragazzo decide di 
donare per la prima volta 
compie un gesto di coraggio 
che lo fa crescere come 
persona. La collaborazione 
con l'Amis ADM Volley 
aggiunge il valore del gioco 
di squadra. Come in una 

partita di pallavolo il risulta-
to si ottiene solo se ognuno fa 
la sua parte con precisione e 
tempismo. La generosità dei 
ragazzi del Giannini è la 
prova che questa squadra sta 
vincendo la sua sfida più 
importante.
Invitiamo tutti gli studenti e i 
docenti degli altri istituti a 
restare aggiornati sui prossi-
mi appuntamenti. Chiunque 
desideri iniziare questo 
nuovo percorso può rivolger-
si ai volontari della Fidas 
Chiavarese o ai dirigenti 
dell'Amis ADM Volley per 
ricevere assistenza e indica-
zioni pratiche. Ogni singola 
sacca raccolta può salvare 
fino a tre vite. Iniziare a 
donare da giovani permette 
di monitorare la propria 
salute con controlli regolari e 
di entrare a far parte di una 
comunità che mette la vita al 
primo posto. Il Giannini ha 
tracciato la rotta ora tocca 
alle altre scuole seguirne 
l'esempio.
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U17M lunedì 13 aprile 2026 19.00 LAVAGNA (PARCO) ADMO VOLLEY  ALBISOLA PALLAVOLO 
U13F lunedì 13 aprile 2026 19.15 SESTRI LEVANTE VOLLEY SESTRI L. VBC AVIS CASARZA LIGURE
1DM martedì 14 aprile 2026 17.00 LAVAGNA (PARCO) ADMO VOLLEY BLU ADMO VOLLEY VERDE
U17M giovedì 16 aprile 2026 19.00 ALBISOLA SUPERIORE ALBISOLA PALLAVOLO  ADMO VOLLEY
U12 venerdì 17 aprile 2026 18.30 S. MARGHERITA LIGURE TIGULLIO SPORT TEAM VBC AMIS
DM venerdì 17 aprile 2026 20.00 LAVAGNA (VIA DANTE) VOLLEY SESTRI L. COLOMBO FARMACIA GHERSI
1DM sabato 18 aprile 2026 11.00 LAVAGNA (VIA DANTE) ADMO VOLLEY VERDE PALLAVOLO DON BOSCO
U12 sabato 18 aprile 2026 15.00 CHIAVARI (MARCHESANI) VBC AMIS  3STELLE  MONEGLIA VERDE
CM sabato 18 aprile 2026 17.00 S. STEFANO DI MAGRA ABC VOLLEY LA SPEZIA ADMO VOLLEY
CF sabato 18 aprile 2026 21.00 GENOVA - SESTRI WONDER NORMAC VGP ADMO VOLLEY
1DF sabato 18 aprile 2026 21.00 S.STEFANO DI MAGRA VOLLEY S. S. DI MAGRA VOLLEY SESTRI LEVANTE
1DM domenica 19 aprile 2026 11.00 AMEGLIA  VOLLEY COLOMBIERA ADMO VOLLEY VERDE
2DF domenica 19 aprile 2026 11.00 CHIAVARI (MARCHESANI) VBC AMIS  VOLLEYUSCIO
DM domenica 19 aprile 2026 17.00 CARCARE  PALLAVOLO CARCARE ADMO VOLLEY
1DF domenica 19 aprile 2026 19.00 LAVAGNA (VIA DANTE) ADMO VOLLEY  TIGULLIO SPORT TEAM
DM domenica 19 aprile 2026 20.00 GENOVA VOLTRI  SANT'ANTONIO  VOLLEY SESTRI LEVANTE
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