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U19 | CAMPIONATO | MASCHILE | FINALE 

per un finale di stagione 
ancora pieno di impegni. 
Un ringraziamento speciale 
ai tanti che ieri sono accorsi 
ad Arenzano per sostenerci, 
in particolare i giocatori che 
non erano stati convocati per 
la Finale, dimostrazione 
della coesione di un gruppo 
che ha fatto della voglia di 
stare insieme il suo motore 
primario.
Infine, grazie ai ragazzi per 
la fiducia riposta nello staff 
tecnico, nella consapevolez-
za che ogni traguardo 
raggiunto da questa squadra 
affonda le sue radici nel 
lavoro quotidiano.

Partiamo dalla fine, dalle 
facce dei nostri ragazzi.
Per anni la Finale Regionale 
è stata la massima ambizione 
che le nostre "Under" potes-
sero perseguire: arrivati a 
quel punto la concorrenza era 
spesso troppo attrezzata.
Basta guardare lo sguardo 
dei nostri atleti per cogliere 
che questa volta il primato 
Regionale era un obiettivo 
reale, inseguito da tutto il 
gruppo fin dal primo giorno 
di allenamenti.
Alla resa dei conti, ci siamo 
dovuti rapportare con la 
realtà. 
“È una sconfitta che fa malis-
simo - afferma il capitano, 

Luca Bronchi - perché per 
molti di noi rappresentava 
l'obiettivo più grande dell'an-
no. Ora ci alleneremo già 
domani con la testa al finale 
di stagione"
Complimenti ai nostri avver-
sari, la Colombo PSA, che da 
anni incentra sulle giovanili 
il focus societario, godendo 
sicuramente di un bacino 
d'utenza superiore ma dimo-
strando ancora una volta di 
essere il punto di riferimento 
per la pallavolo giovanile in 
Liguria.
Ai nostri il merito di averci 
provato, strappando un 
grande primo set  ma arren-
dendosi poi a un gruppo più 

abituato a giocare grandi 
partite contro avversari di 
questa caratura. 
A darci il "colpo di grazia" 
tanti innesti di livello dalla 
panchina, utili a cambiare i 
punti di riferimento al nostro 
muro che stava facendo la 
voce grossa.
Non è stata una partita perfet-
ta, ma sarebbe davvero inge-
neroso attribuire colpe a dei 
ragazzi che per questo 
progetto hanno dato anima e 
corpo, lavorando senza sosta 
in quella che è stata un'anna-
ta piena di soddisfazioni con 
un'unica, grande, delusione.
Rimarrà impressa per molto 
tempo, e servirà da benzina 

COLOMBO PSA - ADMO VOLLEY 3-1 |20|25 - 25|16 - 25|16 - 25|16|



S C U O L A  F E D E R A L E  D I  P A L L A V O L O A M I S A D M O C H I A V A R I L A V A G N A

n u m e r o  1 5  |  2 0 2 5  d e l  3 0  a p r i l e

SERIE C | CAMPIONATO | FEMMINILE

“Sono molto contenta per la 
vittoria, sapevamo che era 
una partita difficile abbiamo 
giocato una molto bene. 
Iniziamo con un primo set 
giocato in maniera perfetta e 
sempre in controllo, mentre 
dal secondo la partita è stata 
più combattuta, concedendo 
il terzo set all’avversario. 
Nonostante ciò abbiamo fatto 
un’ottima prestazione sia 
tecnica che di carattere e ora 
si pensa alla prossima parti-
ta.”.

Nella 23esima giornata di 
campionato le nostre ragazze 
scendono in campo contro la 
Pallavolo Futura di La 
Spezia. Avversario ostico, 
ma da subito si vede una 
squadra in campo ben deter-
minata a fare bene. A tratti si 
vede forse la miglior Admo 
della stagione. Ricezione che 
tiene con una positività sopra 
il 60% e molto bene in fase 
break con una grande atten-
zione in difesa che innesca 
un ottimo contrattacco.
Alexandra Malatto, opposto:
“Bella vittoria casalinga, 

costruita grazie a concentra-
zione e grande gioco di squa-
dra. Ottima attenzione in 
difesa e tanta voglia di rivin-
cita contro una squadra 
ostica e di livello come il 
Futura. Un piccolo calo nel 
terzo set, con qualche errore 
di troppo soprattutto al servi-
zio, ma siamo state brave a 
reagire e a riprendere in 
mano la partita. Portiamo a 
casa 3 punti fondamentali per 
la classifica e per affrontare 
al meglio la trasferta di 
mercoledì a Celle”.
Elisa Canelli, libero:

3 1
Parziali

25|17 - 25|23
21|25 - 25|18

Tabellino
Passarelli 1 – Vanti 3 - Lenzi 
- Malatto 14 – Brignardello - 
Campodonico 12 - Podestà 
24 - Testini - Carrara 10 - 
Ghiozzi 10 -  Grosso  - Trovi-
ni - Canelli (L) - Pescio (L)
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TERZA DIVISIONE | CAMPIONATO | FEMMINILE

   2 3
Parziali

16|25 - 25|21
24|26 - 25|22

12|15
Tabellino
GATTI 5, MEZZADRA 13, 
SCOTTO  7, RIZZUTO, 
GABRIELE 16, SALAZAR 
12, LUCCHETTI 2, ISMAI-
LI, BACIGALUPO 1, 
PALLAI 2, SANGUINETI, 
VACCAREZZA, CASTA-
GNO L, VERRANDO L

Gatti e Mezzadra palleggi, 
Salazar e Gabriele schiaccia-
trici, Bacigalupo e Pallai 
centrali, Castagno libero. 
Alla Marchesani si gioca la 
partita prima contro seconda 
del girone di terza divisione. 
Amis avanti di 2 punti sul 
Villaggio , squadra molto più 
esperta delle nostre Under 
14, con 2/3 giocatrici in 
grado di decidere l'esito delle 
azioni.
Gara con azioni lunghissime, 
molte difese e caratterizzata 
da una continua alternanza 
da parte di entrambe le squa-
dre, di gesti tecnici pregevoli 
e di buona fattura ma anche 
di errori gratuiti banali.

Primo set meglio Villaggio e 
secondo meglio noi ... giusto 
1a1.
Entra Lucchetti per Salazar, 
Vaccarezza per Pallai e 
Scotto per Gatti. 
Terzo set in equilibrio fino 
alla fine ma sono le nostre 
avversarie a chiudere ai 
vantaggi. 
Sotto 2a1 le nostre ragazze 
hanno il merito di non molla-
re e riescono a portare la 
partita al quinto set, giocando 
una frazione attenta e vincen-
do 25-22 nonostante i pochi 
errori avversari.
Nel tie break partiamo male 
con troppi errori e ci trovia-
mo sotto 8-3 al cambio poi 

13-7.
Con un buon turno in battuta 
di Scotto rimontiamo fino 
13-12 ma un paio di disatten-
zioni in copertura consegna-
no il set e la gara al Villaggio 
Questa partita ha messo in 
evidenza diverse situazioni 
che non sono ancora state 
assimilate dalla squadra su 
cui lavorare sodo in allena-
mento.
Rimaniamo al comando del 
girone, con 1 solo punto di 
vantaggio proprio sul Villag-
gio. 
Saranno decisive le prossime 
due gare.
Prossimo impegno in trasfer-
ta con Csi.
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U13 | CAMPIONATO | FEMMINILE

Partono Lauricella e 
Ottone palleggi, Prato, 
Adreveno E., Bussotti e 
Adreveno S schiacciatrici 
Gara condotta nel primo e 
terzo set con ampio 
margine.
Nel secondo le avversarie 
si avvicinano nel finale 
ma riusciamo a chiudere 
noi.
Buoni ingressi di Seifri-

edsberger e Sanguineti al 
palleggio e di Bassi, 
Parola e Cuneo schiaccia-
trici .
Bene la battuta e migliora 
l'attacco.
Tre punti che ci garanti-
scono di rimanere salda-
mente nelle prime due 
posizioni che consentono 
l'accesso alle Finali Terri-
toriali.

   0 3
Parziali

11|25 - 19|25
10|25

Tabellino 
LAURICELLA, SAN-
GUINETI G., OTTONE, 
ADREVENO E., ADRE-
VENO S., SEIFRIED-
SBERGER, BUSSOTTI, 
PRATO, PAROLA, 
CUNEO, BASSI
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U12 | CAMPIONATO | MISTO

Verde Blu

   3 0
Parziali

25|14 - 25|08
25|10

Tabellino
COLOMBINI, SANGUINE-
TI, BOCCOLERI, BER-
RETTI, GALLETTO, TRO-
VINI, CALCAGNO, ROSSI, 
STAGNARO, BARTOLI, 
MOGGIA, POSSEGA

Partita sempre in controllo 
per la squadra Under 12 che, 
con questi 3 punti, aggancia 
il Rapallo al primo posto in 
classifica a tre gare dalla fine 
del girone. Tutti i convocati 
danno il proprio contributo 

alla vittoria. Bene battuta e 
alzata, in attacco e in difesa, 
il lavoro fatto in palestra dai 
ragazzi inizia a dare i suoi 
frutti. Prossimo weekend 
gara in trasferta a Casarza.
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FIDAS CHIAVARI

L'alleanza tra lo sport e il 
dono ha trovato una nuova 
casa tra i corridoi dell'Istituto 
Tecnico Giannini di Chiava-
ri. Amis ADM Volley e Fidas 
Chiavarese hanno unito le 
forze per una giornata che va 
oltre la semplice informazio-
ne medica. Questa collabora-
zione nasce dalla consapevo-
lezza che gli atleti e gli 
studenti condividono valori 
fondamentali come il senso 
di responsabilità e l'impegno 
verso gli altri. I ragazzi del 
Giannini hanno risposto con 
una maturità straordinaria 
trasformando l'aula magna e i 
locali della scuola in un 
centro pulsante di solidarietà.
La partecipazione numerosa 
degli studenti non è stata solo 
una presenza formale. Molti 
giovani hanno scelto di supe-
rare i timori iniziali e hanno 
aderito con entusiasmo alla 
raccolta di sangue. Altri si 
sono fermati per approfondi-
re i criteri di idoneità e le 
modalità per diventare dona-
tori abituali. Questo entusia-
smo dimostra che le nuove 

generazioni possiedono una 
spiccata sensibilità verso i 
temi del bene comune 
quando vengono coinvolte in 
modo diretto e pratico. Non 
si è trattato di una lezione 
teorica ma di un momento di 
cittadinanza attiva dove ogni 
ragazzo ha compreso il peso 
del proprio contributo.
Il sangue è una risorsa che 
non si può fabbricare e la sua 
disponibilità dipende esclusi-
vamente dalla scelta consa-
pevole dei cittadini. Nelle 
strutture sanitarie la necessità 
di sacche è costante per gesti-
re emergenze, interventi 
chirurgici e terapie per malat-
tie croniche. Coinvolgere i 
giovani significa garantire il 
ricambio generazionale dei 
donatori e assicurare una 
riserva stabile per il futuro 
del nostro sistema sanitario. 
Gli studenti del Giannini 
hanno dato l'esempio diven-
tando i primi ambasciatori di 
questo messaggio tra i loro 
coetanei e nelle loro fami-
glie.
Il successo ottenuto a Chia-

L'alleanza tra lo sport e il dono 
vari rappresenta solo il primo 
passo di un progetto più 
ampio. L'obiettivo delle 
prossime settimane è esten-
dere questa iniziativa ad altre 
scuole superiori del territo-
rio. Vogliamo creare una rete 
di informazione capillare che 
permetta a ogni studente 
maggiorenne di accedere 
facilmente alla donazione. Il 
percorso da donatore è una 
scelta di vita che richiede 
consapevolezza e costanza. 
Per questo motivo gli incon-
tri futuri serviranno a 
sciogliere dubbi e a spiegare 
quanto sia semplice e sicuro 
donare il sangue oggi grazie 
alle moderne attrezzature e al 
supporto del personale Fidas.
Portare la cultura del dono 
nelle scuole significa investi-
re sulla salute collettiva. 
Quando un ragazzo decide di 
donare per la prima volta 
compie un gesto di coraggio 
che lo fa crescere come 
persona. La collaborazione 
con l'Amis ADM Volley 
aggiunge il valore del gioco 
di squadra. Come in una 

partita di pallavolo il risulta-
to si ottiene solo se ognuno fa 
la sua parte con precisione e 
tempismo. La generosità dei 
ragazzi del Giannini è la 
prova che questa squadra sta 
vincendo la sua sfida più 
importante.
Invitiamo tutti gli studenti e i 
docenti degli altri istituti a 
restare aggiornati sui prossi-
mi appuntamenti. Chiunque 
desideri iniziare questo 
nuovo percorso può rivolger-
si ai volontari della Fidas 
Chiavarese o ai dirigenti 
dell'Amis ADM Volley per 
ricevere assistenza e indica-
zioni pratiche. Ogni singola 
sacca raccolta può salvare 
fino a tre vite. Iniziare a 
donare da giovani permette 
di monitorare la propria 
salute con controlli regolari e 
di entrare a far parte di una 
comunità che mette la vita al 
primo posto. Il Giannini ha 
tracciato la rotta ora tocca 
alle altre scuole seguirne 
l'esempio.
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FIDAS CHIAVARI - CALENDARIO
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