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PRIMA DIVISIONE | CAMPIONATO | FEMMINILE

Turno infrasettimanale fuori 
casa per Admo. Le nostre 
ragazze chiudono la pratica 
Uscio in tre set senza grosse 
sbavature.

Partiamo con la diagonale 
Cremisio-Rodio, Camporese 
e Giovanelli di banda, 
Belluomini e Beltrame al 
centro, Canelli libero. Nel 

corso della gara staffetta tra 
Cremisio e Garofalo in regia. 
Buoni ingressi di Galli, 
Diana e Cogorno.

Tutti e tre i set sono giocati 
quasi sempre avanti nel 
punteggio, con fondamentali 
più incisivi rispetto alle 
avversarie. Solamente il 
terzo parziale rimane in 

bilico più a lungo, a causa di 
un paio di cali di concentra-
zione.

Ci aspetta ora l’ultima gara di 
campionato, in casa contro 
Rapallo sabato prossimo. 
L’obiettivo è finire con un 
buon risultato la lunga 
stagione.

0 3
Parziali

16|25 - 20|25
23|25

Tabellino
Cremisio 1, Garofalo, 
Rodio 21, Camporese 17, 
Giovanelli 5, Galli 1, 
Diana, Gila, Belluomini 9, 
Beltrame 7, Cogorno, 
Canelli L(K), Sallo L
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TERZA DIVISIONE | CAMPIONATO | FEMMINILE

PRIMO POSTO

denota la giornata storta di 
molte ragazze. 
Traballa la ricezione, le palleg-
giatrici poco precise non riesco-
no ad innescare le attaccanti.
Nota positiva l'ingresso di 
Lucchetti schiacciatrice che in 
poco più di un set riesce ad 
essere efficace e a firmare 10 
punti personali.

Gatti e Mezzadra palleggi, 
Salazar e Gabriele schiacciatri-
ci, Bacigalupo e Pallai centrali, 
Castagno libero.
Partita con molti errori e indeci-
sioni da parte nostra, nonostante 
ciò il risultato finale ci sorride e 
consente alla squadra di chiude-
re il girone di terza divisione al 
primo posto. 
Una media di 14 errori per set 

0 3
Parziali

19|25 - 23|25
21|25

Tabellino
GATTI 7, MEZZADRA 8, 
SCOTTO 1, RIZZUTO, 
GABRIELE 5, SALAZAR 5, 
LUCCHETTI 10, ISMAILI, 
BACIGALUPO 8, PALLAI 1, 
BADO 3, VACCAREZZA, 
CASTAGNO L, MUSSOTTO 
L
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TERZA DIVISIONE | CAMPIONATO | FEMMINILE

3 2
Parziali

20|25 - 16|25
25|15 - 25|16

15|05
Tabellino
Salerno, Consoli, Sampò C., 
Gambetta, Priano, Areghi, 
Franco, Riva, Castelletti, 
Pileggi, Sampò D., Casta-
gnola, Rolandelli.

Si conclude con una bella 
vittoria in rimonta il campio-
nato delle nostre ragazze di 
Terza Divisione del Volley 
Sestri.
Partenza in sestetto con 
Consoli al palleggio, Sampò 
C. opposto, Priano e Areghi 
in banda, Riva e Castelletti al 
centro, Castagnola libero.  
Nei primi due set alterniamo 
buone azioni a troppi errori, e 
questo non ci permette di 
chiudere i parziali a nostro 
favore.
Nel corso della partita entra-
no Salerno, Gambetta, 
Franco e Rolandelli, dando 

energia e ordine al gioco.
Dal terzo set la concentrazio-
ne sul primo tocco sale netta-
mente: miglioriamo la preci-
sione in ricezione e difesa, 
costruiamo attacchi più 
efficaci e mettiamo in diffi-
coltà la difesa avversaria. 
Contemporaneamente calano 
gli errori al servizio e arriva-
no diversi ace.
La partita si chiude 3-2 per il 
Volley Sestri Levante, un 
risultato che premia il lavoro 
e l’impegno che le ragazze 
mettono ogni settimana in 
palestra. 
Ve lo siete meritato!
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DERBY ALL’AMIS

Partono Ottone e Seifri-
edsberger palleggi, Volpi, 
Adreveno E., Parola e 
Prato schiacciatrici 
Primo set che vede le 
ragazze di Sestri molto 
attente ed efficaci. Qual-
che errore di troppo da 
parte nostra tiene il risul-
tato in parità fino a metà 
set, poi allungo da parte 
nostra su un buon turno di 
battuta di Prato
Durante i successivi set 

tutte le ragazze convocate 
danno il proprio contribu-
to alla vittoria 
Buoni ingressi di Lauri-
cella, Sanguineti e Tessier 
palleggiatrici, Bassi, 
Biondi, Cuneo, Musso 
schiacciatrici 
Vittoria che consolida la 
nostra seconda posizione 
in attesa delle Finali 
Territoriali di domenica 
31 maggio a Santo Stefa-
no Magra

U13 | CAMPIONATO | FEMMINILE

3 0
Parziali

25|19 - 25|08
25|18

Tabellino
LAURICELLA, SANGUI-
NETI G., ADREVENO S., 
SEIFRIEDSBERGER , 
TESSIER, OTTONE, 
VOLPI, PRATO, 
PAROLO, BASSI, 
BIONDI , CUNEO, 
MUSSO, SOLARI 
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U12 | CAMPIONATO | MISTO

Verde Blu

0 3
Parziali

07|25 - 06|25
16|25

Tabellino
COLOMBINI, SANGUINE-
TI, BOCCOLERI, BER-
RETTI, TROVINI, CALCA-
GNO, MOGGIA, SORAC-
CO, VACCARI, POSSEGA,
BENASSI 

Partita sbilanciata nei valori 
in campo con tanti punti 
diretti in battuta da parte 
nostra
Ultima gara del girone che ci 
consente, con 10 vittorie su 
altrettante gare disputate, di 
qualificarci al primo posto 
per le Finali Territoriali in 
programma Sabato 13 
giugno a Santo Stefano 
Magra
Tutti gli atleti convocati 
giocano bene e danno il 
proprio contributo alla vitto-
ria
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FIDAS CHIAVARI - CALENDARIO
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