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Parziali i -
14|25 - 14|25 Finiamo al quarto posto con blocca in molte situazioni le 24 2P6arZIa2|I3 25
un po di rammarico per come nostre ragazze che giocano I = I
Tabellino la squadra ha affrontato le come sanno solo in pochi

ADREVENO S 3, ADRE- Finali Territoriali. Bussotti momenti durante le due gare Tabellino
VENO E 3, BASSI 1, infortunata alla caviglia e Nel tentativo di dare Ia ADREVENO S 4, ADRE-
BIONDI, ISIONIOIMNMN  dopo pochi punti anche Volpi  scossa, tutte le ragazze hanno  [EAASNIONSR RSV &
(Gl NN (GNP si infortuna alla caviglia avuto la possibilita di prova- BIONDI 5, BUSSOTTI,
SROINNONISN I ANNQ LW (auguri di pronta guarigione) re a dare il proprio contributo CUNEO 2, LAURICEL-
| JIVNNORWRRVNN[CIOIINISNEN  Detto questo, onore alle durante le due gare. Sono EEWNEOINIONRMINNCIV-N
2, SEIFRIEDSBERGER, avversarie  spezzine  di anche questi momenti di 3, PRATO 2, SANGUINE-
VOLPI 2, TESSIER giornata Lunezia e Pallavolo frustrazione che possono far [EEy] 1, SEIFRIEDSBER-
Spezia ¢ alla Pro Recco che crescere le ragazze dal punto GER, VOLPI, TESSIER 1
vince il titolo Territoriale di vista caratteriale.
meritatamente. La tensione
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Si chiude nel migliore dei modi Buoni gli ingressi di Sallo che

la stagione delle nostre ragazze, rileva Canelli e Diana nell’ Parziali

con una bella vittoria in casa. inconsueto ruolo di banda. Nel 25|1 6 - 25|1 8
Canelli e compagne conducono terzo set ottimo ingresso di 25'1 v 4

la gara sempre davanti nei primi  Garofalo che rivitalizza la

due set, mentre nel terzo sono squadra. Tutte le ragazze Tabellino

brave a non lasciare andare il spingpnq per riagganciare le Cremisio 1, Garofalo 1, Rodio
parziale, nonostante un vistoso avversarie e chiudere la pratica 12, Camporese 16, Gila 10
calo di tensione che aveva 3-0. . .

portato le avversarie avanti Si conclude positivamente la Diana 1, Bell'uomlm 9, Beltra-
13-6. stagione, con un buon risultato me 8, Canelli L(K), Sallo L
Si parte con la consueta diago- di classifica. Consapevoli di cio
nale Cremisio-Rodio, Gila e su cui si pud ancora lavorare,
Camporese in posto quattro, ma anche del miglioramento

Belluomini e Beltrame al costante avuto, e delle tante
centro, Canelli libero. I primi belle cose che si sono viste
due set scivolano via bene. durante I’anno.
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Si chiude nel migliore dei
modi il campionato - delle
nostre ragazze, che conqui-
stano una meritata vittoria
per 3-0 contro il Cogorno
Volley nell’ultima gara della
stagione. Un successo che
vale molto piu del risultato,
perché rappresenta la giusta
ricompensa per I’'impegno, la
costanza e la dedizione
dimostrati  durante  tutto

’anno in allenamento.

La squadra ha disputato una
partita di grande qualita,
giocando con lucidita, ordine
e determinazione dall’inizio
alla fine. In campo si sono
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viste grinta, attenzione e
tanta voglia di fare bene,
elementi che hanno permesso
alle ragazze di esprimere al
meglio il lavoro svolto nel
corso della stagione.
Complimenti a tutto il
gruppo per il percorso com-
piuto: al di 1a dei risultati, la
crescita individuale e collet-
tiva € stata evidente, come
dimostrato da un girone di
ritorno in costante migliora-
mento. Questa vittoria finale
¢ una bella soddisfazione e
un premio meritato per tutte
le atlete.
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L'alleanza tra lo sport e il dono

L'alleanza tra lo sport e il
dono ha trovato una nuova
casa tra i corridoi dell'Istituto
Tecnico Giannini di Chiava-
ri. Amis ADM Volley e Fidas
Chiavarese hanno unito le
forze per una giornata che va
oltre la semplice informazio-
ne medica. Questa collabora-
zione nasce dalla consapevo-
lezza che gli atleti e gli
studenti condividono valori
fondamentali come il senso
di responsabilita e 1'impegno
verso gli altri. I ragazzi del
Giannini hanno risposto con
una maturitd straordinaria
trasformando I'aula magna e i
locali della scuola in un
centro pulsante di solidarieta.
La partecipazione numerosa
degli studenti non ¢ stata solo
una presenza formale. Molti
giovani hanno scelto di supe-
rare i timori iniziali e hanno
aderito con entusiasmo alla
raccolta di sangue. Altri si
sono fermati per approfondi-
re i criteri di idoneita e le
modalita per diventare dona-
tori abituali. Questo entusia-
smo dimostra che le nuove

generazioni possiedono una
spiccata sensibilita verso i
temi del bene comune
quando vengono coinvolte in
modo diretto e pratico. Non
si ¢ trattato di una lezione
teorica ma di un momento di
cittadinanza attiva dove ogni
ragazzo ha compreso il peso
del proprio contributo.

Il sangue ¢ una risorsa che
non si puo fabbricare ¢ la sua
disponibilita dipende esclusi-
vamente dalla scelta consa-
pevole dei cittadini. Nelle
strutture sanitarie la necessita
di sacche ¢ costante per gesti-
re emergenze, interventi
chirurgici e terapie per malat-
tie croniche. Coinvolgere i
giovani significa garantire il
ricambio generazionale dei
donatori e assicurare una
riserva stabile per il futuro
del nostro sistema sanitario.
Gli studenti del Giannini
hanno dato 1'esempio diven-
tando i primi ambasciatori di
questo messaggio tra i loro
coetanei e nelle loro fami-
glie.

Il successo ottenuto a Chia-

PALLAVOLO

N

vari rappresenta solo il primo
passo di un progetto piu
ampio. L'obiettivo delle
prossime settimane ¢ esten-
dere questa iniziativa ad altre
scuole superiori del territo-
rio. Vogliamo creare una rete
di informazione capillare che
permetta a ogni studente
maggiorenne di accedere
facilmente alla donazione. Il
percorso da donatore ¢ una
scelta di vita che richiede
consapevolezza e costanza.
Per questo motivo gli incon-
tri  futuri serviranno a
sciogliere dubbi ¢ a spiegare
quanto sia semplice e sicuro
donare il sangue oggi grazie
alle moderne attrezzature e al
supporto del personale Fidas.
Portare la cultura del dono
nelle scuole significa investi-
re sulla salute collettiva.
Quando un ragazzo decide di
donare per la prima volta
compie un gesto di coraggio
che lo fa crescere come
persona. La collaborazione
con 1'Amis ADM Volley
aggiunge il valore del gioco
di squadra. Come in una
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numero 20 | 2026 del 03 giugno

SAVAVA

AMISADMOCHIAVARILAVAGNA

partita di pallavolo il risulta-
to si ottiene solo se ognuno fa
la sua parte con precisione ¢
tempismo. La generosita dei
ragazzi del Giannini ¢ la
prova che questa squadra sta
vincendo la sua sfida piu
importante.

Invitiamo tutti gli studenti e i
docenti degli altri istituti a
restare aggiornati sui prossi-
mi appuntamenti. Chiunque
desideri  iniziare  questo
Nnuovo percorso puo rivolger-
si ai volontari della Fidas
Chiavarese o ai dirigenti
dell'Amis ADM Volley per
ricevere assistenza e indica-
zioni pratiche. Ogni singola
sacca raccolta puo salvare
fino a tre vite. Iniziare a
donare da giovani permette
di monitorare la propria
salute con controlli regolari e
di entrare a far parte di una
comunita che mette la vita al
primo posto. Il Giannini ha
tracciato la rotta ora tocca
alle altre scuole seguirne
l'esempio.
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Anno 2026 — Raccolte tramite autoemoteca

Daita Localita’ Avwenimenio Orario Indirizzo
gennaio
domemica 4 gennao 2026 Lavagna 08-12 Piazza Vittonio Veneto
martedi 6 gennaio 2026 Epifaria
himed] 12 gennerio 2026 Fondazione Acdvs { 1958)

gabato 24 gennaio

2026 Cluavan

08-18 Piazza Matteoth

febbraio

domenmea | febbimio

2026 Chiavan

08-12 Piazza Mazzini

domemca | febbrmo

2026 Lavagna

08-12 Pinzza Vittonio Veneto

venerdi 20 febbraio 2026 Cluavan 08-18 Piazza N.S Dell'Orto
mMureo
domenica | marzo 2026 Lavagna 08-12 Piazza Vittorio Veneto
domenica 15 marzo 20268 Stefano diAveto 08-12 Piazza Del Popolo
gabato 21 marzo 2026 Cliavan 08-18 Piazza Matteoth

gabato 28 marzo

2026 Chiavan

(8-12 Piazza Matteotts

domenica 29 marzo

2026 D. d Palme

apr ile

dontenica 5 aprile

20246 Pasqua

domenica 5 apnle

2026 Lavagna

08-12 Piazza Vittono Veneto

lunedi 6 aprile

2026 L d |H_‘.{l'lr1'

venerdi 24 aprile

2026 Chiavan

08-18 Piazza N.5 Dell'Crto

sabato 25 aprile

2026 F. d Liberazione

domenica 26 aprile

2026 lesem blea d Noce

0 S

venerdi | magegio

2026 F. d Lavero

domemca 3 maggio

2026 Chiavan

08-12 Piazza Mazzim

domemca 3 maggio 2026 Lavagna

08-12 Piazza Vittono Veneto

venerdi 22 maggio 2026 Chiavan

08-18 Pinzza N.§. DellOrto

sabato 30 maggio 2026 Ne

08-12 Piazza Der Mosio

» ¥
clueno

martedi 2 giugno 2026

F d Repubbirca

domemca 7 gingno 2026 Cogormo

08-12 Piazza Aldo Moro

. sa T o 1 MWV
domemca 7 giugno 2026 Lavagna

08-12 Piazza Vittono Veneto

sabato 13 giugno 2026 Chiavan

08-12 Piazza Matteotti

domenica 14 gugno 2026 Giornata Mondiale d. Donatere d. Sangue

domenica 14 giugno 2026 S Stefano d'Aveto

08-12 Piazza Del Popolo

domenica 14 gingno 2026 Rezzoagho

14-18 Via Roma

venerdi 26 giugno 2026 Cluavan

08-18 Piazza N.S_ Dell'Orto

luglio

giovedi X luglio 2026

Patrona Chicrvari

domenica 5 luglio :II:hLu‘u'agna 08-12 Piazza Vittono Venelo
mercoledi 22 luglio 2026 Cluavan 08-12 Piazza Matteott1
sabato 25 luglio 2026 Cluavan 08-18 Piazza Malteotti
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agoslo

domenica 2 agosto

2026 Chiavan

08-12 Piazza Mazzim

& "
domenmica 2 agosto

2026 Lavagna

08-12 Pinzza Vittono Veneto

venerdi 7 agosto

2026 Chiavan

08-12 Piazza N.S. Dell'Orto

mercoledi 12 agosto 2026 Chiavan 08-12 Piazza N S Dell'Orto
sctbeito 15 agosto 2026 Asnnzione/ Ferragosto
venerdi 21 agosto 2026 Cluavan 08-18 Piazza N §. Dell'Orto
seltem bire
domenica 6 settembre 2026 Lavagna 08-12 Piazza Vittono Veneto
domemca 13 gettembre 20268 Slefano d'Aveto 08-12 Piazza Del Popnln
domenica 13 settembre 2026 Cogomo 08-18 Piazza Aldo Moro
gabato 19 settembre 2026 Chiavan 08-18 Piazza Matteolh

alltobre

domenica 4 ottobre

2026 Lavagna

08-12 Piazza Vittono Veneto

venerdi 23 ottobre

2026 Chaavan

08-18 Piazza N S Dell'Orto

sabato 24 ottobre

2026Ne

(18-12 Piazza Dexr Mosto

novembre

domerrica I novembre

2026 O gnissanli

domemca | novembre

2026 Chiavan

08-12 Piazza Mazzim

domenica | novembre

2026 La\mpa

08-12 Piazza Vitlono Veneto

venerdi 20 novembre

2026 Chiavan

08-18 Piazza N.S _Dell'Orto

dicembre

domenica 6 dicembre 2026 Lavagna 08-12 Piazza Vittono Veneto
martedi 8 dicembre 2026 Tmimacolalk
domenica 13 dicembre 2026 8 Stefans d'Aveto 08-12 Piazza Del Popolo

domenica 13 dicembre

2026 Rezzoagho

14-18 Via Roma

gabato 19 dicembre 2026 Chiavan 08-18 Piazza Matteott
venerdi 25 dicembre 2026 Nrtale
sabato 26 dicembre 2020 S. Stefemo

grovedi 3] dicembre 2026 S Silvesiro
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Abbigliamento

Serie C Femminile e
Serie C Maschile

REGISTRATI AL SITO

WWW.OKEO.IT

25% sul primo acquisto

+10% per sempre

Da oltre 25 anni OKEO ¢ un
punto di riferimento per
I’abbigliamento sportivo
tecnico e personalizzato,
pensato per chi vive lo sport
tra acqua, palestra, sabbia,
mare, vento € sole.

L’esperienza e la cura si
uniscono alla ricerca e
all’innovazione per creare
capi performanti, confortevoli
e dal design unico, ideali per
atleti e squadre che puntano
alla massima resa.

Ogni prodotto nasce da un
processo interno attento e
rigoroso, con materiali di alta
qualita e grafiche originali
sviluppate dal nostro team
creativo.

Siamo felici di proseguire la
collaborazione con la Scuola
Federale di Pallavolo AMIS
ADMO, una realta sportiva
del territorio ligure che, come
noi, crede nei valori di
energia, passione e spirito di
squadra.

Essere parte di questo
territorio e vederlo crescere
attraverso lo sport ¢ per noi
motivo di grande orgoglio.

Da oggi OKEO ¢ anche
online!

Scopri il nuovo sito
e-commerce su www.okeo.it,
registrati per non perdere gli
sconti esclusivi dedicati alla
nostra community.

Seguici su Instagram
(@okeo_beachvolley e entra a
far parte del mondo OKEO!
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PREMIUM SPONSOR

(MPRESA TRAVERSONE s.s

AQUA

pt TRAVERSONE ING. GIAN RoMEo &

EILIEEF'F'E U“-"A ' DOMIARBEN &.c.sas | MAURO

IMPRESA EDILE _
| ARTIGIANA iIsolamento
347-4481609 & termo-acustico
SPONSOR ORO

H A IMPRESA ARTIGIANA
E

PANHZZE 1 EDILPITTURA El?efmﬁdf@uﬁeﬂ

Ghelfi Alessandro ¢l Gil2 8imone

Tel. 0185 39 49.02

Tel. 0185 5993087 71 0 ‘;" '
Mob. 338 3228239 :

WiaE Toti, 1007 - 16033 - LA?&GH.M{:H
C. Flse VUA GPP GEFDS 13055 « Parkulvia 01026360958

Avv. Cris;:;:\galeBerardini Cheugd de JAd

RUtoronte Plzzeria

@ @ @ @ Agenzia di Comunicazione
, , o _  rtoslmmsadmor COmunic zione
always and everywhere




