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Tra le note positive della serata, le prestazioni delle
new entry al centro: Borghesi, autore di 17 punti
nel primo set e protagonista di una prova di grande
solidità, e Assalino, che chiude con 11 punti. 
Una prestazione resa possibile anche dal buon
lavoro in regia di Podestà e Canelli, capaci di
servire con continuità i propri attaccanti.
Oltre a Borghesi e Assalino, a referto anche
Piccardo G. 14, Baratta 11, Bruschi 11, Canelli 9 e
Piccardo A. 1
Una vittoria importante soprattutto per i nostri
giovanissimi, arrivata contro una formazione di
pari categoria e dopo un primo set complicato. Un
altro passo avanti nel percorso di crescita della
squadra e nella preparazione alla stagione.
Prossimo appuntamento: domenica sera alle 19:00,
al Parco del Cotonificio, per l’ultima gara del
girone di Coppa Liguria contro Spazio Sport
Genova.
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S.Sabina - Admo Volley 1-3
Parziali 25-17 | 16-25 | 21-25 | 22-25
Tabellino
Borghesi 17, Assalino 11, Piccardo G. 14,
Baratta 11, Bruschi 11, Canelli 9 e Piccardo A. 1

SERIE C MASCHILE

COPPA LIGURIA

Terza gara di Coppa Liguria e terza vittoria per la nostra
prima squadra, che supera in trasferta il Santa Sabina per 3-1
con i parziali di 25-17, 16-25, 21-25, 22-25. Senza Rissetto,
Magliacane e Munoz, fermi ai box, i nostri ragazzi affrontano
per la prima volta in questa stagione una formazione di pari
categoria. Una sfida che si presenta subito più impegnativa,
anche per l’aggressività messa in campo dai padroni di casa.
Nel primo set la squadra fatica a trovare la giusta serenità e
continuità nella costruzione del gioco, lasciando il parziale al
Santa Sabina. Dal secondo set, però, cambia l’inerzia della
partita: i nostri ragazzi aumentano la qualità del gioco,
limitano le sbavature e riescono a prendere in mano la gara,
conquistando i tre set successivi.
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La seconda giornata di Coppa vede le nostre ragazze
impegnate sul difficile campo di Ceparana. La
squadra di casa gioca una partita di qualità,
Campodonico e compagne riescono solo a tratti a
giocare una buona pallavolo, e questo non basta.
Lasciamo alle avversarie l’intera posta in palio.
Rimane un po di amaro in bocca per primo e terzo
parziale, dove rispettivamente sul 16-16 nel primo e
sul 16-18 per noi nel terzo si poteva sicuramente
trovare qualcosa in più per svoltare la gara.
Al di là del risultato siamo ad inizio stagione,  tante
ancora le situazioni da sistemare e gli ingranaggi da
oliare. La squadra sta lavorando bene in palestra,
aspettando di essere finalmente al completo col
recupero di Gulisano ancora ai box per l’infortunio
alla mano, e Podestà precauzionalmente ferma per
un fastidio addominale.
Prossimo impegno mercoledì 7/10, col turno
infrasettimanale contro VDM Logisteel.
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F.Ceparana - Admo Volley 3-0
Parziali 25-21 | 25-14 | 25-21
Tabellino
Passarelli
Vanti 1
Brignardello 12
Campodonico J. (K) 7
Campodonico B.
Lenzi 5
Canepa 5
Carrara 4 
Cernopischi 7
Ghiozzi
Canelli L
Pescio L

SERIE C FEMMINILE

COPPA LIGURIA
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PRIMO POSTO 
TORNEO DI PONTREMOLI UNDER 17

Sabato intenso per la nostra Under
17, impegnata in un quadrangolare a
Pontremoli che ha visto sfidarsi VTL
Lunigiana e Admo nella prima
partita, e VP Volley Pietrasanta e SDP
Spezia nella seconda.
Le nostre ragazze hanno risposto
alla grande, conquistando il torneo
grazie alla vittoria in semifinale per
2-0 e al successo nella finalissima per
2-1 contro il VP Volley Pietrasanta.
È stato un pomeriggio importante,
utile per testare il gruppo che
parteciperà al prossimo campionato
Under 17 e per confrontarsi con
realtà fuori regione. 
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C'è stato spazio per tutte le atlete in rosa,
che hanno messo in mostra un ottimo
atteggiamento e il desiderio di giocare al
massimo delle proprie possibilità.
Le ragazze scese in campo:
Bassi, Beccia, Cacciabue, Carosini, Chiesa,
Detto, Garibaldi, Giudici (votata miglior
giocatrice del torneo), Margarita, Noceti,
Priano, Pucci.



Domenica ricca di emozioni per le nostre ragazze dell'Under
15, impegnate a Santo Stefano di Magra in un torneo a 6
squadre. Nel primo girone si sono affrontate Admo,
Podenzana e Valdimagra; nel secondo Pallavolo Spezia,
Futura e Rainbow SP.
In mattinata le nostre giovani atlete hanno vinto il girone
aggiudicandosi entrambi i match con due ottimi 2-0. Nel
pomeriggio, in semifinale, l'incrocio con le spezzine del
Futura: un'ottima compagine che ci ha messo in difficoltà in
diversi momenti della gara. Siamo stati però più attenti e
lucidi nei momenti cruciali, chiudendo l'incontro con un
altro solido 2-0. In finale abbiamo ritrovato le padrone di
casa. La partita si è rivelata una vera battaglia fin da subito:
in entrambi i set siamo stati costretti a rincorrere le
avversarie, ma nei frangenti decisivi le nostre ragazze ci
hanno creduto di più, dimostrando il carattere necessario
per portare a casa il trofeo.
Complimenti a tutta la squadra per aver dimostrato una
grandissima voglia di vincere in ogni singolo momento della
giornata! Si è vinto tutti insieme con l’apporto decisivo di
ogni singola ragazza. Le ragazze scese in campo:
Bacigalupo, Bado, Battimelli, Castagno (votata MVP della
finale), Gabriele, Gatti, Lucchetti, Mezzadra, Pallai,
Salazar, Scotto, Vaccarezza.
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Grande vittoria 04|10|2026

1° POSTO
MEMORIAL GIORGIO NOVELLI A

SANTO STEFANO DI MAGRA
UNDER 15
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NUOVA
CONVENZIONE

4
POSSO DIVENTARE DONATORE?

I potenziali donatori devono essere in

possesso di determinate

caratteristiche:

Età compresa tra i 18 e i 35 anni;

Peso corporeo superiore ai 50 kg;

Essere in buona salute; Non essere

affetto da malattie del sangue, malattie

croniche, autoimmuni o gravi forme

infettive (AIDS, Epatite, ecc.). 
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Grazie a nuovo accordo con Joma i nostri atleti
avranno la possibilità di acquistare le scarpe da
pallavolo con una scontistica a noi dedicata
➡️ Faremo a breve un incontro nel quale sarà
possibile vedere, provare e ordinare i vari modelli
Joma.
Quindi per chi avesse bisogno di scarpe nuove,
se possibile, vi consigliamo di attendere.
A breve vi daremo tutte le informazioni 😊
Buona giornata, ci vediamo in palestra 👋🏻

joma



CONVENZIONI
Oltre alle notizie sportive il magazine settimana offre spazio anche alle

convenzioni che la società ha stipulato con associazioni del territorio in

modo da promuovere le loro attività sociali
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ADMO

CHIAVARI

Grazie a nuovo accordo con Joma i nostri atleti
avranno la possibilità di acquistare le scarpe da
pallavolo con una scontistica a noi dedicata
➡️ Faremo a breve un incontro nel quale sarà
possibile vedere, provare e ordinare i vari modelli
Joma.
Quindi per chi avesse bisogno di scarpe nuove,
se possibile, vi consigliamo di attendere.
A breve vi daremo tutte le informazioni 😊
Buona giornata, ci vediamo in palestra 👋🏻

joma



Materiale tecnico e sportivo acquistabile
sul sito internet https://www.okeo.it/it/

Materiale tecnico e sportivo acquistabile
sul sito internet https://www.okeo.it/it/

Negozio di abbigliamento sportivo
situato a Chiavari in Piazza Roma

JOMA

OKEO

SPORTSTORE
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