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Altra bella vittoria per la nostra prima squadra, che supera il
Sabazia per 3-0 e conquista la seconda vittoria consecutiva

in casa, la quarta consecutiva in campionato!

SERIE C MASCHILE - 4^ VITTORIA CONSECUTIVA
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Proprio Bronchi riparte in campo nel terzo set,
mettendosi in mostra con una prestazione ordinata
e concreta. Spazio anche a Podestà, che rileva
Canelli al servizio, trova subito un ace e si prende
poi la regia della squadra per tutto il parziale,
guidando i compagni alla vittoria senza sbavature.
A fine partita, queste le parole del giovane Bronchi:
«Abbiamo giocato una buona gara di squadra,
senza troppi problemi, a dimostrazione del duro
lavoro svolto ogni settimana in palestra. Con il
gruppo nuovo mi sono trovato subito bene e penso
di poter migliorare molto grazie a questo fatto.
Sappiamo che con impegno, pazienza e costanza
quest'anno possiamo riuscire a toglierci tante
soddisfazioni».
Una vittoria che conferma il buon momento della
squadra e il valore del lavoro quotidiano dei
ragazzi. Bellissima anche la cornice di pubblico al
Parco del Cotonificio, tornato a riempirsi di
bambini del nostro settore giovanile e di alcune
vecchie glorie, venute a salutare e sostenere i
ragazzi. 
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Admo Volley                3
Sabazia                        0
Parziali 25-19 | 25-14 | 25-19
Tabellino
Canelli 7, Rissetto 6, Borghesi 5, Baratta 12,
Bruschi 16, Assalino 10, Bronchi 2, Podestà 1,
Piccardo 1, Garibaldi L, Munoz L2, Magliacane,
Piccardo A., Vinci.

SERIE C MASCHILE

CAMPIONATO

Dopo un avvio in cui i nostri ragazzi hanno dovuto
inseguire gli avversari, è stato un ottimo turno in battuta di
Assalino a dare il via al primo allungo, decisivo per
conquistare il set. Nel secondo parziale Garibaldi e
compagni prendono in mano le redini del gioco e trovano
spazio anche i più giovani: il classe 2009 Piccardo entra per
Rissetto e si presenta subito con una bella pipe e una
diagonale vincente. Nel finale spazio anche a Bronchi
(2008), subentrato a Borghesi.



Purtroppo è la squadra di casa ad avere una marcia
in più sul finale di entrambi, portandoli a casa
alzando intensità e livello di gioco nei momenti
decisivi. Campodonico e compagne non mollano e
nel terzo parziale tornano in campo decise a
prolungare l’incontro, la battuta torna ad essere
efficace, e ci permette di gestire meglio la fase
break, con il muro che prende meglio le misure alle
attaccanti avversarie. Finisce 25-23 per noi. Il
quarto set sembra pendere di nuovo dalla nostra
parte, con un buon inizio e un vantaggio che si
consolida fino al 18-16 Admo. Purtroppo non
riusciamo a gestire con lucidità alcune situazioni,
sprecando qualche palla break importante, e
Ceparana ne approfitta per rientrare e mettere la
freccia, termina 21-25. Onore alle avversarie che
giocano una buona gara, merito a noi per non aver
mollato fino alla fine, nonostante una giornata in
cui non tutto è girato bene. Rimane comunque un
ottimo inizio di campionato, si continua a lavorare
in palestra in vista del prossimo incontro, in casa
contro Sabazia sabato prossimo.
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Pallavolo Futura           3
Admo Volley                 1
Parziali 25-19 | 25-19 | 23-25 | 25-21
Tabellino
Passarelli, Vanti 5, Campodonico B., Lenzi
12, Brignardello 2, Campodonico J.(K) 10,
Gulisano, Podestà 12, Canepa 8, Carrara,
Cernopischi 7, Ghiozzi, Canelli, Pescio

SERIE C FEMMINILE

CAMPIONATO

Arriva la prima sconfitta per Admo in questo
campionato. Perdiamo 3-1 contro un buon
Futura Ceparana dopo quasi due ore di gara.
Sicuramente una delle trasferte più dure del
campionato.
Primi due set fotocopia, giocati punto a punto
da entrambe le squadre fino circa al ventesimo
punto.



Admo Volley                       0
Colombiera Ameglia    3
parziali 17-25 | 17-25 | 20-25
tabellino Moggia 3, Abbratozzato 9,
Lucchetti 18, Semenza 1, Sturla 2, Giglio 2,
Dalipi (L) Grosso 2, Tsakarissianos, Trovini,
Bove, Rossi (L).

Esordio in campionato per i ragazzi della
Serie D, con una squadra tutta
rivoluzionata rispetto allo scorso anno. 
Ci schieriamo con Moggia in regia opposto
ad Abbratozzato, Lucchetti e Semenza
come schiacciatori, Dalipi libero e Sturla e
Giglio centrali. Su quest'ultimo vale la pena
di spendere due parole. Matteo si è messo
a disposizione nel dare una mano a un
gruppo giovane, portando esperienza ed
esempio, sia sul campo quanto nella
cultura del lavoro in palestra. 

SERIE D- CAMPIONATO MASCHILE
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Come ci si poteva attendere l'impatto con
la categoria è complicato. La squadra si
dimostra ancora leggera in attacco e
fragile in ricezione, impedendoci di fare
cambio palla con regolarità. 
Pur subendo un risultato "rotondo", non
sono mancati gli spunti positivi, con una
crescita evidente nel corso di tutta la gara
che ci ha portato a giocare un terzo set
punto a punto, terminato sul più bello a
causa di un filotto subito sul 19 pari. 
Giocheremo la prossima partita a Recco, in
una gara difficile contro la capolista Uscio

1^ giornata
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T. SPORT TEAM       0
ADMO VOLLEY         3
parziali 03-25 | 17-25  | 17-25

Quarta giornata del campionato U19 e quarta

vittoria.

Le nostre ragazze giocano una discreta partita e

portano a casa il bottino pieno. Tutte le ragazze

ruotano e  danno il loro contributo. Non si è vista

una gran bella partita, diverse sono le cose che

devono migliorare in termini di attenzione e di gioco.

Prossimo incontro domenica 22/11 contro Vbc

Casarza. 

TABELLINO
BECCIA 
BELTRAME
BRIGNARDELLO
CAMPORESE 
CAROSINI 
CERNOPISCHI 
COGORNO 
CREMISIO 
DIANA 
FIGONE 
GROSSO 
LENZI 
MARGARITA 
RODIO 
SILVANO
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Admo Volley                        3
Vbc Rapallo                          0
parziali
26-24 | 25-19 | 25-10

tabellino
Bacigalupo 3, Bado 2, Battimelli 9,
Castagno (L), Gabriele 5, Gatti 14,
Lucchetti 3, Mezzadra 7, Pallai 4,
Salazar, Scotto 1, Vaccarezza.

Turno infrasettimanale per le nostre
Under 15. Sfida contro le giovani
Rapalline, sfida sempre molto sentita. Il
primo set è sicuramente il più
combattuto e probabilmente decisivo
per il risultato finale. Sotto 24-21 le
nostre giovani atlete lottano su ogni
palla. E’ li che si decide tutto. Un pariale
di 5-0 che ci consegna il primo e
decisivo set. Bravissime le nostre
ragazze, ancora una volta in rimonta.
Secondo e terzo sono in realtà molto
più semplici, ma sicuramente dovuto al
calo delle avversarie che non hanno
retto il contraccolpo. 

U15 | CAMPIONATO FEMMINILE

6
“Bravissime le nostre ragazze”
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🏆 Un'alzata speciale riservata a tutti
i tesserati ADMO-AMIS Scuola
Federale di Pallavolo Chiavari
Lavagna!
Pronti a muovervi in libertà?
Autoscuola Tigullio ha preparato una
proposta vincente per voi 🏐.
Giocate d'anticipo con la Patente A1
per i sedicenni! 🛵 
Come vedete nell'immagine, si tratta
di una mossa furba: un solo esame
teorico che vale anche per l'auto a 18
anni, zero stress e indipendenza
subito.
Per festeggiare questa
collaborazione, vi offriamo una
PROMOZIONE SPECIALE valida fino
al 30 novembre:
🔥  Iscrizione scontata di 30€
immediati (solo 240€ invece di 270€)!
E come suggerito ... "Passa a trovarci
per scoprire altri vantaggi!".
Sveleremo un'altra iniziativa
interessante! In ufficio, oppure
tramite WhatsApp. 😉
Non perdete tempo, venite a
scoprire come scendere in strada
con la marcia giusta! Vi aspettiamo!
C.so Assarotti 15 - Chiavari 
TEL/WA: 0185304648
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NUOVA
CONVENZIONE

4
POSSO DIVENTARE DONATORE?

I potenziali donatori devono essere in

possesso di determinate

caratteristiche:

Età compresa tra i 18 e i 35 anni;

Peso corporeo superiore ai 50 kg;

Essere in buona salute; Non essere

affetto da malattie del sangue, malattie

croniche, autoimmuni o gravi forme

infettive (AIDS, Epatite, ecc.). 

13

Grazie a nuovo accordo con Joma i nostri atleti
avranno la possibilità di acquistare le scarpe da
pallavolo con una scontistica a noi dedicata
➡️ Faremo a breve un incontro nel quale sarà
possibile vedere, provare e ordinare i vari modelli
Joma.
Quindi per chi avesse bisogno di scarpe nuove,
se possibile, vi consigliamo di attendere.
A breve vi daremo tutte le informazioni 😊
Buona giornata, ci vediamo in palestra 👋🏻

joma



CONVENZIONI
Oltre alle notizie sportive il magazine settimana offre spazio anche alle

convenzioni che la società ha stipulato con associazioni del territorio in

modo da promuovere le loro attività sociali

4
POSSO DIVENTARE DONATORE?

I potenziali donatori devono essere in

possesso di determinate

caratteristiche:

Età compresa tra i 18 e i 35 anni;

Peso corporeo superiore ai 50 kg;

Essere in buona salute; Non essere

affetto da malattie del sangue, malattie

croniche, autoimmuni o gravi forme

infettive (AIDS, Epatite, ecc.). 
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ADMO

CHIAVARI

Grazie a nuovo accordo con Joma i nostri atleti
avranno la possibilità di acquistare le scarpe da
pallavolo con una scontistica a noi dedicata
➡️ Faremo a breve un incontro nel quale sarà
possibile vedere, provare e ordinare i vari modelli
Joma.
Quindi per chi avesse bisogno di scarpe nuove,
se possibile, vi consigliamo di attendere.
A breve vi daremo tutte le informazioni 😊
Buona giornata, ci vediamo in palestra 👋🏻

joma
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Materiale tecnico e sportivo acquistabile
sul sito internet https://www.okeo.it/it/

Materiale tecnico e sportivo acquistabile
sul sito internet https://www.okeo.it/it/

Negozio di abbigliamento sportivo
situato a Chiavari in Piazza Roma

JOMA

OKEO

SPORTSTORE
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