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SERIE C MASCHILE
CAMPIONATO

ADMO VOLLEY 3
COLOMBIERA 0
PARZIALI

25|17 -25]18-25|11
TABELLINO

Alessandrini F. 4, Rossi 5,
Rissetto, Assalino A. 9, Gari-
baldi (L) 1, Salvadori 2,
Biasotti 6, Alessandrini P. 3,
Assalino G., Solari (L),
Canelli, Donatini 4, Maglia-
cane 18, Podesta’.
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COMMENTO gara con 18 punti. dirette concorrenti per la

Contro il Volley Colombiera
I’Admo Volley vince senza
Gara pieno
controllo sin dai primi punti.

soffrire. in
In campo la diagonale Fede-
rico Alessandrini e Rossi,
Ale Assalino e Magliacane
schiacciatori,  Biasotti
Salvadori centrali con Gari-
baldi libero.

Ottima per
Magliacane top scorer a fine

&

gara Luca

Ottimi ingressi anche per promozione.

Prossimo impegno la delicata
trasferta ad Albisola (sabato
17 febbraio ore 17.00).

= 4 \)
CPLORSD

Canelli e Donatini subentrati
ad Dede
Rossi. Solida la prova di
Paolo Alessandrini subentra-

Alessandrini e

to ad Ale Assalino nel corso
del terzo set.

Con questi 3 punti I’Admo
Volley sale a quota 26 punti
in classifica e rimane nelle
prime posizioni
sfruttare 1 passi falsi delle

pronta a
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SERIE C | MASCHILE | 12 | CAMPIONATO | AMIS

SERIE C MASCHILE
CAMPIONATO

VBC AMIS 1
ALBISOLA 3
PARZIALI

25121 - 1525 - 26|28 -
16|25

TABELLINO

Pianigiani 1, Panesi 20,
Pastorino 24, Solari F. 4 Ciuf-
farella 5, Giglio 5, Munoz
(L), Solari R. 4, Baratta,
Canepa, Bernero, Lertora,
Formentini, Arniolo (L).
COMMENTO

Prima gara del girone di ritor-
no in casa contro Albisola.
Coach Fantasia ci schiera con
Pianigiani in regia opposto a
Panesi, capitan Solari e

Pastorino in banda, Ciuffarel-
la e Giglio al centro della rete
con Munoz libero. Nel primo
set la squadra dimostra i
grossi passi avanti fatti in
questo  periodo: parziale
gestito con grande autorevo-
lezza contro una delle com-
pagini piu forti del campiona-
to, che pur non commettendo
molti errori diretti non trova
soluzioni al nostro attacco.
Sugli scudi Pastorino e
Panesi autori di 17 punti in
due (raggiunta per entrambi
quota 20 punti con Pastorino
top scorer, 24, e in grande
crescita nell'ultimo periodo).
Nel secondo set partiamo
bene ma la ricezione si incep-
pa nelle fasi centrali, Albisola

¢ squadra esperta e non
perdona, chiudendo agevol-
mente 15-25 con un parziale
finale di 1-10. La batosta ¢
dura ma i ragazzi sono vivi: il
terzo set ¢ battaglia vera e si
gioca punto a punto dall'ini-
zio alla fine, sospinti come al
solito dal tifo indiavolato
della Brigata. Per due volte
abbiamo la palla per chiudere
il set ma ci manca un po di
lucidita, e dopo aver cancel-
lato due set point ad Albisola
capitoliamo  26-28.  Nel
quarto set vengono fuori i
valori degli avversari bravi a
velocizzare le palle sugli
esterni per disorientare il
nostro muro ¢ a migliorare
molto la  correlazione

muro-difesa man mano che la
partita entrava nel vivo, oltre
ad una maggior abitudine
fisica € mentale nel giocare
partite lunghe e dispendiose.
Finisce 16-25. Prova da cui
trarre spunti positivi da parte
della squadra che dopo due
vittorie esce sconfitta avendo
dato battaglia contro una
compagine che all'andata ci
aveva annientato. Importante
ora non smettere di lavorare
perché perdere a testa alta
non porta punti e la corsa
salvezza non aspetta nessuno.
Domenica prossima trasferta
complicata a Savona contro
la seconda forza del campio-
nato.
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SERIE D MASCHILE COMMENTO

CAMPIONATO
ADMO VOLLEY 3
PALL.SABAZIA O

Vittoria importante per i
ragazzi della Serie D contro
un non troppo ordinato Saba-

PARZIALI zia.
25|11 -25|15-25123 ADMO in campo con
TABELLINO Damiano Podesta’ in regia

Podesta’ D. 4, Donatini 12, con Donatini opposto, Barat-

Baratta 15, Solari 6, Vinci 5, 3, © S?iari . schialcciat(;ri,
Assalino 10, Canelli, Greco, et € ASSalno a’ cen r(z

] con Tommaso Podesta
Piccardo, Podesta’ T. (L),

‘ Libero.
Bronchi, Ierna (L). Ottimo primo set con pochis-
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simi errori, una buona gestio- Ultimo set ben giocato dagli
ne in regia ed un ottimo avversari facendo aumentare
Assalino in battuta, che fa il nostro numero di errori,
ottenere ai nostri il primo chiuso 25-23 grazie ad un
parziale senza troppe diffi- buon Assalino che buttando a
colta. terra palloni pesanti, insieme
Il secondo set non inizia nel a Donatini (in crescendo
migliore dei modi a causa di dopo un periodo di calo),
qualche errore di troppo, una sigilla la partita con un secco
ripresa nella fase centrale del 3-0.

set ha permesso a Solari ed i Prossimo appuntamento
suoi di portarlo a termine domenica 18 alle 20.30
senza altri intoppi. contro il CUS Genova
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U15 MASCHILE
CAMPIONATO

VBC AMIS ROSSO 0
VBC AMIS BLU 3
PARZIALI
1925-11125- 1625
COMMENTO

Derby in famiglia che vede i
piu esperti ragazzi dell' Amis
Blu avere la meglio per 3 set
a zero. Buona prova disputa-
ta da Piccardo e compagni ,
con la partecipazione di tutti
gli elementi a Camp 3 .

Si segnalano in particolare

ro)

gli ottimi ingressi di Sorlani,
Fele, Rusu e Il'esordio di
Ariano. Netto miglioramento
rispetto alle ultime uscite
invece per 1 piu giovani
ragazzi dell'Amis Rosso, che
nonostante alcune assenze
giocano una buona gara.
Tanti errori ancora sia dai 9
metri che nelle situazioni di
disordine, dettate da wuna
generale ¢ normale inespe-
rienza. [ ragazzi, tutti sottole-
va, stanno prendendo parte al
loro primo campionato e
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stanno trovando difficolta
normali ma che si stanno
limando piano piano rispetto
alle altre compagini .

Molto ottimismo per il pros-
simo anno dunque dove
sicuramente saranno prota-
gonisti € si potranno levare
molte soddisfazioni.

Esordio in campionato anche
qua per alcuni ragazzi, Cala-
brese e Scattolini, ¢ nell'
inedito ruolo di palleggiatore
per Robotti .

Complimenti a tutti!
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U15 MASCHILE
CAMPIONATO
FUTURA AVIS 3
VBC AMIS ROSSO 0
PARZIALI
25|14 - 25]120-2
TABELLINO
ABBRATOZZATO, FER-
RETTI, PIAGGIO, ROBOT-
TI, MERCIARI, TROVINI,
D'INTINO, SEMENZA,

ROSSI
COMMENTO

Ottimi segnali di migliora-

mento da parte dei giovani
dell' Amis rosso, che sul
difficile campo di Ceparana
riescono ad offrire forse la
miglior prestazione stagiona-
le, sicuramente in termine di
punti fatti, dando seguito agli
ottimi segnali gia visti nel
derby in famiglia coi ragazzi
dell' amis blu.

Primo set difficile, con gli
avversari che spingono molto
soprattutto dai 9 metri.

I nostri riescono a riprendersi

PALLAVOLO

Vsllev\ews

AMISADMOCHIAVARILAVAGNA

U15 | MASCHILE | CAMPIONATO |

ORANENTO

€ a mettere punti in saccoccia
solo nel finale di set, troppo
tardi per rientrare in partita.

Secondo e terzo set invece
molto diversi,

sicuramente
nell' approccio.

Molto pit convinti e combat-
tivi ,riusciamo a servire
molto bene con Ferretti, Tro-
vini ¢ Piaggio, soffrendo
sempre un po' in ricezione
ma difendendo molto di pit.
Finali di set decisi da ottimi

attacchi avversari e qualche

normale sbavatura nostra, ma
larghi tratti del match a
favore nostro, con vantaggi
anche di 4/5 punti.

Ottimo esordio nel ruolo di
palleggiatore per Robotti.
Prossimo appuntamento
25/02

Rapallo al parco tigullio.

ATl

Domenica contro
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U13 3x3 MASCHILE (. coiada

CONCENTRAMENTO La squadra ¢ composta dai
PARCO TIGULLIO 2011 Al to Cromisi
VBC AMIS essandro (Cremisio

(K), Iker Lombardi, Samuele
Ravenna, Matteo Trovini.
VOLLEY USCIO Tutti i ragazzi offrono ottime
COMMENTO prestazioni e mettono in
Primo appuntamento stagio- risalto un buon gioco, sicura-
nale per i ragazzi del 3x3 al mente migliorabile, ma che
parco tigullio che non tradi- fornisce ottime indicazioni
sce le attese ¢ consente ai per i futuri concentramenti
nostri di portare a casa 3/3 che si dovranno affrontare.
vittorie contro le buone Nota di merito in particolare
formazioni della Nuova per Ravenna e Lombardi,
Pallavolo San Giovanni e di vista la meno esperienza sul

NPSG BLU
NPSG BIANCA

SCUOLA FEDERALE DI PALLA\/OLOM/IISADMOCHA\/ARLA\/AGNA

U113 | MASCHILE |3vs3 [CAMPIONATO |
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campo degli altri due
elementi, che hanno saputo
rendersi protagonisti nono-
stante quella che poteva
essere una normale agitazio-
ne iniziale, giocando lucida-
mente e al meglio delle
proprie  possibilita, inter-
scambiandosi anche nei ruoli
in certi momenti dei match.
Prossimo appuntamento
Domenica 25/02 contro le 3
formazioni del VDM, nel
palazzetto di Ceparana.
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U12 MISTO
CAMPIONATO

VBC AMIS 0
PSM RAPALLO 3
PARZIALI

20125 - 14125 - 21|25
TABELLINO

CASTAGNO, GABRIELE,
SALAZAR, PRESUTTO,
SIVORI, ISMAILI, PALLAI,
MEZZADRA, GATTI, GARA-
VENTA, VERRANDO, BACI-
GALUPO

COMMENTO

Esordio assoluto per la squa-
dra under 12.

b

A!_. )
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Segnali molto positivi da
parte di tutte le ragazze che
non si risparmiano su ogni
pallone difendendo molto e
rendendo le azioni lunghe e
soprattutto primo e terzo set
in equilibrio.

La spuntano le avversarie del
Rapallo che hanno giocato
una buona partita in attacco e
nella copertura del campo.
Le ragazze si sono rese conto
di cosa serve saper fare dal
punto di vista tecnico e
tattico in una partita e questo
sara utile per le prossime
partite e per gli allenamenti.
Prossimo impegno 17/2 a
Recco.
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() BIO - DATA

Via Giacomo Matteotti, 14/C
16033 Lavagna (GE)

Tel. 0185 39.53.37

www.bio-data.net
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SERIE C FEMMINILE
CAMPIONATO

AGV CAMPOMORONE 1
ADMO VOLLEY 3
PARZIALI
18]25 - 22|25 - 25|16 -
2628

TABELLINO

VANTI, GULISANO 1,
PROFUMO 14, MALATTO
A. 19, CAMPODONICO 2,
GHIOZZI 1, CAPUZZOLO
PODESTA 30 GARCIA 1,
CERAGIOLI 1 TROVINI
LENZI, PESCIO L, CANEL-
LIL

COMMENTO

Trasferta domenicale che
chiude la penultima giornata
di ritorno della regular season
di serie C femminile girone

Vslle

SCUOLA FEDERALE DI
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B. ADMO Lavagna ad un
passo dalla qualificazione ai
playoff ospite da una parte
della rete, dall'altra c'¢ AGV
CAMPOMORONE ancora in
corsa per un piazzamento
nella parte alta della seconda
fase. Parto bene le Genovesi
che si portano subito avanti
con un parziale di 6/1. Grotto
e Dalmaso ci vogliono parla-
re sopra 30 secondo e al
rientro dal time out Lavagna
inizia la rimonta fino al 14
pari. Ottima la correlazione
muro difesa e chirurgiche le
soluzioni in attacco di
Alexandra "Mally" Malatto
che trascina le compagnie
alla vittoria del set. Secondo
parziale con un AGV sempre

y

PALLAVOLO

X

R .7“A

R LT

JFCAZIONE OTTENUTA

molto prestante nei fonda-
mentali di ricezione e difesa.
ADMO gioca un set di
altissimo livello per stare
avanti e capitan Podesta
punto su punto (alla fine il
pallottoliere ~ #18  dice
TRENTA) assicura anche il
secondo parziale alle levan-
tine.

AGV mai domo ad una
difesa perfetta abbina ottime
combinazioni al centro
prima e coi laterali dopo. A
nulla vale il doppio cambio
Lenzi/Capuzzolo.
Campomorone domina il
campo e accorcia il parziale,
1-2 e si va al quarto set.
Lavagna sempre avanti ma
di misura, Campomorone

NEWS

AMISADMOCHIAVARILAVAGNA

SERIE C | FEMMINILE | 13 | CAMPIONATO | GIRONE B

c'¢ e gioca molto bene...
22/24 Capuzzolo al servizio
batte benissimo per chiudere
ma gran ricezione di Cam-
pomorone ¢ annullato il
primo set point.

Poi due ace di Campomoro-
ne e set point Genovese.
Qualcuno dice:"Alexa metti
una palla impossibile in
zona uno" e l'opposto di
Lavagna non se lo fa ripete-
re... Palla set e Campodoni-
co gioca sulle mani alte del
muro, 26/28 set e partita.
Qualificazione ai play off
centrata con una giornata di
anticipo.

Ora c'¢ Normac in casa,
pausa e poi si entra nel vivo
della stagione!!!
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PRIMA DIVISIONE | FEMMINILE | CAMPIONATO |

PRIMA DIVISIONE

FEMMINILE
CAMPIONATO
VOLLEY SESTRI L..3
PRO RECCO 0
PARZIALI

25|16 - 25|15 - 26|24

COMMENTO

Vittoria per le ragazze della
prima divisione. Nel primo set
partono titolari Ghiggeri oppo-
sta a Ceragioli, Bianchi e
Sanguineti bande, Bertocco e
Lanciano al centro con Signai-

TTORIA I

F

go ¢ Sanita liberi. Le ragazze
del Volley Sestri impongono
da subito il loro gioco sulla
formazione della Pro Recco.
Le nostre ragazze sfruttano gli
errori avversari e Ghiggeri
serve al meglio le proprie
attaccanti che mettono a terra
tutti 1 palloni. Nel secondo set
le ragazze impongono nuova-
mente il proprio gioco. Entra
Borella su Ghiggeri in regia e
Remilli su Bertocco. Il Volley

Sestri sfrutta il vantaggio e si
porta a casa il set. Nel terzo
set entrano Mazzocchi e
Rebecchi bande. Un buon
turno in battuta delle avversa-
riec mette in difficolta il
Volley Sestri. Le nostre
ragazze non giocano ordinate
in campo e vengono staccate
dalla Pro Recco. Con i turni
in battuta di Ceragioli ¢
Rebecchi il Volley Sestri
torna in parita. Si gioca punto

ERITATA

a punto fino al 24 pari,
quando le nostre ragazze
mettono a segno due attacchi
vincenti e conquistano il
match. Da  sottolineare
l'ottima prestazione di Bian-
chi in ricezione e attacco.
Prossimo appuntamento:
sabato 17 febbraio ore 18
contro Rainbow Volley La
Spezia (Palazzetto cmunale,
Via  A.Moro, Vezzano

Ligure).

NA

s ADVIO

ASSOCIAZIONE DONATORI

MIDOLLO OSSEO

ODV REGIONALE LIGURIA



SCUOLA FEDERALE DI

|

oG T
e

slle

PRIMA DIVISIONE
FEMMINILE
CAMPIONATO
ADMO VOLLEY 3
RAINBOW 0
PARZIALI

2522 - 25(16 - 25|13
TABELLINO

Figone, Galuffo 1, Lenzi 13,
Nardella 1, Campodonico
(K) 15, Croce, Pasticcio 3,
Collurafici, Denevi, Quaglia
3, Trovini 5, Canelli L,
Giusto L.

All. Panchieri D.

COMMENTO

Tornano alla vittoria le nostre
ragazze in prima divisione
che grazie a questi 3 punti si
portano sotto le squadre piu
quotate del campionato nono-
stante gli inciampi delle
ultime prestazioni che non
hanno permesso di raccoglie-
re 1 giusti punti per il valore
della squadra.

Partono in campo Galuffo in
regia con Lenzi opposta,
diagonale di posto 4 compo-

LS

gl Y
sta da Campodonico ¢
Pasticcio, Quaglia e Trovini
al centro con Canelli libero.
Tutti e tre i set, seppur
conditi da qualche errore
gratuito, han sempre visto le
nostre ragazze giocare con
autorevolezza, ben consce
delle loro capacita rispetto
alle avversarie e nonostante
si possa sempre fare meglio
¢ stata la prima volta che si ¢
vista tranquillita anche se
sotto nel punteggio in alcuni

PALLAVOLOM/ISADMOCHA\/ARLA\/AGNA

MA DIVISIONE | FEMMINILE | CAMPIONATO |

frangenti dei parziali. Bene
la ricezione ed alto il livello
medio della battuta. Passi
indietro invece nel gioco
con i centrali, quasi assente
purtroppo in questa partita, e
nell'atteggiamento aggressi-
vo della difesa che poteva
fare di piu come collettivo.
Prossimo impegno venerdi
nella  difficile trasferta
contro Podenzana Volley,
squadra accreditata alla
vittoria finale.
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TERZA DIVISIONE | FEMMINILE | CAMPIONATO |

OASECUTIVA

TERZA DIVISIONE

FEMMINILE
CAMPIONATO
TIGULLIO SPORT 0
VBC AMIS 3
PARZIALI

0525 - 12125 - 1625

TABELLINO

Morello, Rodio, Monteverde,
Belluomini, Shehu, Galli G.,
Giovanelli(K),
Gabai,

Galli C,
Capitani, Berlonghi,
Lecardi L1, Zingariello L2

I
IEERCEN

COMMENTO

Terza vittoria di fila per Amis
Chiavari che espugna facil-
mente il campo di Santa
Margherita.

Vittoria netta per 3 set a 0 in
cui ancora una volta la squa-
dra mostra un livello netta-
mente superiore alle avversa-
soprattutto nel fonda-
mentale del servizio.

rie,

Grazie ad ottime battute la

partita non rimane mai in
equilibrio.

Spazio per tutta la rosa in
campo, esordio positivo per
Gabai
nuovo - per lei - ruolo di
libero.

Buona la prova di Morello
alla prima da titolare in
regia.

Ora testa agli allenamenti in
palestra, in vista delle pros-

e Zingariello nel

sime due gare contro le altre
due formazioni che fino ad
ora hanno fatto bene in
questo campionato.

AMISADMOVOLLEY

iscrivetevi al nostro

CANALEWHATSAPP
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U13 FEMMINILE
CAMPIONATO
WINNER VOLLEY O
AMIS CHIAVARI 3
PARZIALI

01|25 - 09125 - 0425
TABELLINO

BASSI 3, CACCIABUE 13,
GIUDICI 1, BECCIA 13,
CARROZZO 1, DETTO 3,
BRESCIA 3, CHIESA 1,
OBASEKI 4, MANTOVANI 7

Vs

4

FEDERALE DI
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X |

COMMENTO
Cacciabue e Bassi palleggio,
Beccia, Detto, Giudici e

Brescia schiacciatrici.

Partita della nostra squadra
Under 13 in trasferta contro
Winner Volley, squadra com-
posta da ragazze agli inizi del
loro percorso pallavolistico e
in costante difficolta nel
gestire la palla.

PALLA\/OLOM/ISADMOCHA\/ARLA\/AGNA

Poche le azioni giocate e
moltissimi punti diretti in
battuta.

Tutte le nostre ragazze
hanno dato il proprio contri-
buto bene in particolare
Obaseki, Chiesa e Mantova-
ni che hanno giocato set
interi per la prima volta.
Top scorer Beccia e Caccia-
bue con 13 punti.

Eers
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BRAVE RAGAZZE

U13 FEMMINILE
CAMPIONATO

ON V. COGORNO 3
VOLLEY SESTRI L..0
PARZIALI

25|17 - 25|18 - 25|11
TABELLINO

Priano, Sampo, Rolandelli,
Riva, Castagnola, Venuto,
Serventi, Maggi, Allkushi,
Orofilo, Diviaczky, Consoli
COMMENTO

Inizia con wuna sconfitta

l'avventura delle ragazze del

slle

Volley Sestri.

Partono  titolari  Priano,
Serventi, Allkushi, Consoli,
Castagnola e Rolandelli.

Nel primo set la tanta emo-
zione non permette alle
ragazze di esprimere il
proprio gioco.

Nel secondo set grazie alle
buone battute di Castagnola e
gli attacchi di Sampo, il
punteggio rimane in equili-
brio fino a meta gara ma la

maggior fisicita delle avver-
sarie gli permette di vincere
il set.

Nel terzo parziale i troppi
errori in ricezione e attacco
non ci permettono di vincere
il set.

Tanti sono gli aspetti positi-
vi che si sono evidenziati
come il continuo incitamen-
to da parte di chi era in
panchina.

Importante continuare ad

PALLA\/OLOM/ISADI\/IOCHA\/ARLA\/AGNA

impegnarsi gia dai prossimi
allenamenti per arrivare piu
preparati al prossimo impe-
gno giovedi 15/2 in casa con
Winner Volley
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SCUOLA FEDERALE DI PALLA\/OLOM/ISADI\/IOCHA\/ARLA\/AGNA

NEXT MATCH

GARE DI CAMPIONATO matchweek 12 - 18 febbraio 2024

u16 VBC AMIS CHIAVARI Palestra MARCHESANI lunedi 12 febbraio 2024

Femminile @ SCUOLA DI PALL. CARASCO CHIAVARI 19.15

u1i4 VBC AMIS Palestra MARCHESANI martedi 13 febbraio 2024

Femminile @ SCUOLA DI PALL. CARASCO CHIAVARI 15.30

u1s VBC AMIS BLU Palestra PARCO TIGULLIO martedi 13 febbraio 2024

Maschile VOLLEY COLOMBIERA LAVAGNA 17.30

u1s8 VBC AVIS CASARZA LIGURE Palestra mercoledi 14 febbraio 2024

Femminile @ ADMO VOLLEY CASARZA LIGURE 19.00
S

u1i3 MA. TRA VDM Palestra giovedi 15 febbraio 2024

Maschile VBC AMIS S. STEFANO DI MAGRA 17.30
S

u1i3 VOLLEY SESTRI LEVANTE Palestra giovedi 15 febbraio 2024

Femminile WINNER VOLLEY SESTRI LEVANTE 19.00
S

1" divisione PODENZANA TRESANA VOLLEY Palestra venerdi 16 febbraio 2024

Femminile @ ADMO VOLLEY BARBARASCO 21.00
S

Serie C FAS ALBISOLA PALLAVOLO Palestra sabato 17 febbraio 2024

Maschile ADMO VOLLEY ALBISOLA SUPERIORE 17.00
S

1" divisione RAINBOW VOLLEY LA SPEZIA Palestra sabato 17 febbraio 2024

Femminile VOLLEY SESTRI LEVANTE VEZZANO LIGURE 18.00
S

Serie C ADMO VOLLEY Palestra VIA DANTE sabato 17 febbraio 2024

Femminile NORMAC AVB W. PROJECT LAVAGNA 19.00
S

Serie C VOLLEY BALL CLUB SAVONA Palestra domenica 18 febbraio 2024

Maschile VBC AMIS CHIAVARI SAVONA 18.00
S

1" divisione VOLLEY SESTRI LEVANTE Palestra domenica 18 febbraio 2024

Maschile ZEPHYR VDM SESTRI LEVANTE 19.00
S

2" divisione 3STELLE MONEGLIA Palestra domenica 18 febbraio 2024

Femminile VBC AMIS CHIAVARI DEIVA MARINA 19.30
S

SerieD CUS GENOVA Palacus domenica 18 febbraio 2024

Maschile ADMO VOLLEY GENOVA 20.30
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