numero 06

SERIE C MASCHILE
Campionato 12* giornata

Inizia con il piede giusto il
girone di ritorno con una
netta vittoria contro il fanali-
no di coda Colombo Genova.
fratelli
indisponibili, i ragazzi gioca-

Senza 1 Assalino

no una gara solida senza mai
soffrire.

Gara ben gestita da Giacomo
Materno in regia che riesce
ad utilizzare al meglio 1 suoi
attaccanti; Rissetto top scorer
con 19 punti.

ADMO Volley in campo con

2023 del
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16 febbraio

Materno
Rossi, Magliacane e Rissetto
schiacciatori, Giglio e Salva-
dori al centro con Garibaldi
Libero.

Primo e secondo set in pieno
controllo con i
campo che vengono rispetta-
ti. Rissetto, Rossi e Maglia-
cane non hanno problemi a
tenere alte le percentuali in
attacco.

Dal secondo set in campo
Riki MUNOZ per Garibaldi.
Funziona anche il doppio
cambio con la diagonale

lﬁnﬁn 2

in diagonale a

valori 1n
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Materno, Rissetto 19, Rossi
16, Salvadori 3, Giglio 5,
Garibaldi Libero, Pianigiani,
Magliacane 7, Ciuffarella,

Donatini 2, Baratta,
Ciuffarella, Solari 1, Munoz
Libero.

All. Cremisio

CCNU I

Pianigiani-Donatini a rilevare Materno e Rossi.

Finisce 3-0 davanti ad uno splendido pubblico.

Grazie ancora ai ragazzi della Brigata California sempre
presenti!

Ora una settimana di stop prima della trasferta ad Alassio.
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SCUOLA FEDERALE DI

SERIE C FEMMINILE

VITTORIA IMPORTANTE

NORMAC AVB
ADMO VOLLEY 3
Parziali

20-25 /| 25-13 / 17-25
| 25-18 | 19-21
Tabellino

Vanti, Campodonico 10,
Malatto A. 12, Profumo 20,
Pescio Libero, Capuzzolo
1, Gulisano 10, Rissetto 8,
Ceragioli, Figini, Malatto

M., Sanita Libero.
Commento

L’Admo Volley chiude il
girone di qualificazione con
una vittoria sul difficile
campo della Normac Avb.

Finisce 21-19 al quinto
set dopo due ore e venti di
battaglia. Partita non
bella ma intensa.

Le padrone di casa tengo-
no alto il livello della
battuta e mettono in seria
difficolta la ricezione.
Admo Volley in campo
con Vanti in regia e Alex
Malatto opposto, Campo-
donico e Gulisano schiac-
ciatrici, Profumo e
Rissetto al centro con
Pescio Libero.
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Primo set tutto di marca
ADMO  Volley:  buona
pressione in battuta e pochi
errori garantiscono il control-
lo. Finisce 25-20 Admo.

Nel secondo set Normac
comincia a salire in battuta e
attacco. Le ragazze, quasi
sorprese si arrendono sino al
25-13 Normac.

Dal terzo set Capuzzolo in
campo per Vanti. Attacco su
livelli altissimi e si chiude
25-17. Ancora qualche intop-
po nel quarto; la battuta non
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offende la ricezione avversa-
ria e la Normac porta la gara
in parita.

Quinto set equilibratissimo
che si chiude ai vantaggi
21-19 ADMO. Migliore in
campo Emma Profumo top
scorer con 20 punti.

Ora una settimana di pausa
prima della poule promozio-
ne.
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PRIMA DIVISIONE FEMMINILE

AVANTI COSI’

ADMO VOLLEY 3
COLOMBIERA
Parziali

25-20 / 24-26 | 25-18
| 26-24

Tabellino

Capuzzolo 8, Pibiri 5,
Hoxhaj 12, Pirri 8, Ghiozzi
10, Figini 16, Sanita (L),
Vaccarezza, Canepa 4,
Bertocco, Solari (L), Mam-
moliti, Sanguineti, Verzura
Commento

Iniziamo molto bene la

partita, riuscendo da subito

PSM RAPALLO
ADMO VOLLEY

Parziali
23-25 - 18-25 / 20-25

Tabellino

Capuzzolo 6, Pibiri 8,
Hoxhaj 12, Figini 7, Profu-
mo 16, Verzura 1, Sanita
(L), Vaccarezza 5, Ghiozzi
2, Mammoliti, Sanguineti,
Bertocco, Canepa, Solari

(L).

Commento

Iniziamo con Capuzzolo in
regia che, grazie ad una
buona ricezione riesce a
servire bene le nostre
attaccante, e staccarci
subito dalle nostre avver-
sarie.

Poi, invece subiamo un
periodo di buio totale e le
ragazze di Rapallo riesco-

a mettere in difficolta le
nostre avversarie grazie
ad una buona ricezione e
dei attacchi molto effica-
ci. Nel secondo set si
parte sempre bene, ma
alla fine cediamo, com-
plice anche l'infortunio di
Pibiri e le spezzine riesco
a vincere il set.

Quello che non succede
nel quarto quando partia-
mo molto concentrate e

PALLA\/OLOM/HSADMOCHA\/ARLA\/AGNA

25/20 24/26 25/18

26/24

riusciamo ad arrivare fino in
fondo senza grossi problemi.
Problemi che incontriamo,
invece nel quarto set quando
abbassiamo la guardia e ci
troviamo a inseguire,
riuscendo a vincere ai
vantaggi. Top scorer Figini,

ben servita da Capuzzolo che
insieme a Sanita e Hoxhaj
sono state le migliori in
campo. Il prossimo appunta-
mento, 26.02 contro la prima
della classe, le spezzine di
Rainbow.

Avanti cosi !!!

CONCENTRAZIONE

07/02/2023 20.30 CASA DELLA GIOVENTU - VIA LAMARMORA, 18 - RAPALLO

PSM RAPALLO

no a raggiungerci e mette-
re in difficolta sopratutto
con una buona battuta e
dei attacchi a centro molto

efficaci.

Riusciamo pero, grazie ad
una bella serie in battuta di
Hoxhaj di vincere il set.
Entrano anche Vaccarezza

AV

0-3

23/2518/25 20/25

il terzo set.

Le migliori
insieme  alla
Capuzzolo e Profumo.
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in campo,
Hoxhaj,

Il prossimo appuntamento

ADMO VOLLEY

¢ Ghiozzi e manteniamo in casa contro sagesta,
un livello alto di concen- l'ultima partita, prima dei
trazione che ci permette di play off.

vincere sia il secondo che Avanti cosi
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U16 FEMMINILE - AMIS

ONSOLIDATO IL 1° POSTO

TIGULLIO
AMIS VIOLA 3

Parziali

20-25 / 05-25 / 06-25
Tabellino

GALUFFO 3, LENZI 11,
PASTICCIO 3, TROVINI 4,
CERNOPISCHI 13, BELTRA-
ME 4, BRIGNARDELLO 9,
FOGANIO 1, CREMISIO |,
GILA (L), CANELLI (L)

Commento

Buona gara della squadra
Under 16 femminile che
consolida il primo posto nel
girone.

Primo set caratterizzato da
qualche imprecisione nella
costruzione del gioco e da
troppi errori, vinto comun-
que con un allungo finale.
Secondo e terzo set in
fotocopia, la battuta comin-
cia ad essere molto efﬁcace,

buona la gestione delle free
ball e le avversarie fanno
veramente fatica a farci
punto.

Buona la prova, come
sempre di Capitan Lenzi,
impegnata sia come opposto
che come banda.

Ottimo esordio di Brignar-
dello da titolare con buona
gestione in tutte le fasi della
gara ¢ di Beltrame che entra
nel terzo set.
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AMISADMOCHIAVARILAVAGNA

Top scorer Cernopischi che
fa 13 punt1 molto bene in
battuta e in netto migliora-
mento la sintonia con le
palleggiatrici.
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U14 FEMMINILE - AMIS

OBIETTIVI AMBIZIOSI

PSM RAPALLO O Commento pallone. ziosi e se vuole continuare ad
AMIS CHIAVARI 3 Partita giocata sottotono Primo set si arriva 22 pari e 3 inseguirli non puo permet-
Parziali dalle ragazze Under 14 che errori avversari ci regalano il tersi cali di concentrazione €
22-25/17-25/16-25  fanno un passo indietro dal parziale. mancanza di cattiveria spor-
LB LT punto di vista della regolarita Secondo e terzo set bene in tiva come visto in questa

ggﬁ%ésr}ggﬁf%(}ggﬁ?&: nelle giocate e nella concen- battuta Cremisio e in attacco partita.

ME 13, BRIGNARDELLO 6, trazione. Foganio e Beltrame mettono
GILA 3, MONTEVERDE 1, Molti errori in battuta ¢ inde- a terra palloni importanti
CUROTTO, FIGARI, VIAN cisioni nella fase break porta- (saranno loro le top scorer
SEEWALD, BENVENUTO no le avversarie del Rapallo a con 13 punti).

(L), DIANA (L) crederci ¢ a lottare su ogni La squadra ha obiettivi ambi-
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TERZA DIVISIONE FEMMINILE

BUONA PRESTAZIONE

ON VOLLEY

AMIS ROSSO 3
Parziali

25-21 | 24-26 | 23-25 /
20-25

Tabellino

Garofalo K, Rodio, Morello,
Berlonghi, Shehu, Belluomi-
ni, Cogorno, Venuto, Galli

G., Galli C., Giovanelli,
Lecardi, Sallo, Bozhanaj,
Commento

Bella vittoria in trasferta per

le nostre ragazze che si
impongono per 3 a 1 contro
la formazione di casa. Tre
punti importanti per la classi-
fica e seconda vittoria su due
gare per Garofalo e compa-
gne. Squadra in campo con
diagonale  Garofalo-Rodio,
Giovanelli e Lecardi di
banda, Belluomini e Cogor-
no al centro e libero Sallo.

Partita iniziata in salita come
purtroppo piu di una volta ¢
successo. Un numero eleva-
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tissimo di errori regala lette-
ralmente il set al Cogorno.
Dal secondo set in poi la
squadra inizia a togliersi di
dosso la tensione e commette
sempre meno errori riuscen-
do di conseguenza a esprime-
re un miglior gioco. Entra
Shehu su Belluomini. Set che
si gioca punto a punto con
uno scatto finale che ci
permette di strappare 26 a 24
il set. Terzo set in cui il
Co gorno_non molla di un

PALLAVOLOM/ISADMOCHA\/ARLA\/AGNA

centimentro, si decide tutto
negli ultimi’ punti. 25-23 per
noi con una buona prova di
carattere. Nel quarto set si
comincia con il giusto atteg-
giamento e la giusta voglia di
portare a casa 1 3 punti.
Nonostante il Cogorno provi
a rimanere in partita e giochi
una buona pallavolo, sul
finale Amis Rosso prevale ed
il set finisce 25 20. Bella
prova di squadra ¢ 3 punti
fondamentali.
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TERZA DIVISIONE FEMMINILE

BRAVE RAGAZZE'

AMIS VIOLA Commento Beltrame centrali, Gila e durante la partita, ¢ frutto del
RAPALLO "L" 0 Partita vinta dalle nostre Brignardello schiacciatrici e suo grande impegno negli
Parziali ragazze sempre in controllo Diana libero. allenamenti settimanali...
25-7 | 25-15 | 25-11 nel punteggio con ampio Buoni ingressi di Perrella, avanticosi.

Tabellino margine. Sturla , Di Bella, Zingariello

CERNOPISCHI 12, CREMI- La battuta ben gestita da ¢ Benvenuto.

SIO 8, BELTRAME 13, Cernopischi e compagne, Nota di merito per Giulia
BRIGNARDELLO 11, GILA 5, non permette alle avversarie Beltrame che al termine della
MONTEVERDE 7, DI BELLA di costruire con regolarita gara sara top scorer con 13

1, ZINGARIELLO, STURLA, azioni di gioco efficaci. punti.
PERRELLA, DIANA (L), BEN- Cremisio palleggio, Monte- Il suo miglioramento, soprat-
VENUTO (L) verde opposto, Cernopischi e tutto nell' essere regolare
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U13 FEMMINILE

ESORDIO VINCENTE

USCIO FERRADA 0 Commento consentono di andare avanti Bassi al palleggio, Oneto al
AMIS CHIAVARI 3 Esordio vincente per le nel punteggio e di gestire centro, Chiappe e Beccia
Parziali ragazze nel Campionato parecchie free ball. schiacciatrici.

9-25 / 10-25 / 14-25 Under 13 Femminile. L' emozione della prima gara Buona la prima, ora sotto con
Tabellino Inizialmente in  campo ufficiale viene tutto sommato gli allenamenti in vista dei

MARGARITA 6, PUCCI 15, Scorza e Margarita come gestita bene dalle ragazze prossimi impegni.
SCHIAFFINO 9, CAROSI- palleggi, Carosini e Solari che, tranne in rari casi,

NI 8, SCORZA 3, SOLARI centrali, Pucci e Schiaffino controllano e gestiscono le

7, ONETO 1, CHIAPPE 1, schiacciatrici. rotazioni e i cambi in prima e

NOCETI 3, BECCIA 1, Buoni turni in battuta soprat- seconda linea.

MONTEVERDE, BASSI tutto di Pucci e Margarita Buoni ingressi di Noceti e
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SERIE D MASCHILE

VITTORIA FONDAMENTALE

ADMO VOLLEY 3
IMPERIA 0
Parziali

terza in classifica, rivaleggian-
do con Albisola, attualmente a

pari punti sul gradino piu alto.

25-18 | 25-19 / 25-16 ADMO VOLLEY in campo

Tabellino

Baratta 1, Podesta, Solari 19,
Canepa M. 7, Panesi 17,
Formentini 4, Lertora, Figari
6, Arniolo, Canepa D, Berne-
ro, Crapanzano, Bacigalupo.
Commento

Vittoria fondamentale per i
nostri ragazzi della serie D
contro Imperia, che porta ad
un distacco di 7 punti dalla

| |
aZAs =

IASCENSORIMY

ITUTO RADIOLOGICO

Pl G 7 aval A) ' .

(D
TECN

con Baratta in regia e Panesi
opposto, Canepa M. e Solari
di banda, Formentini e Figari
al centro e Bacigalupo libero.

Primo set, gemello del secon-
do, vede la squadra di casa
imporsi sull’avversario senza
troppe difficolta nonostante
innumerevoli errori distribuiti
su tutti i fondamentali. Il terzo
ed ultimo set, a causa di un

s uoLA
RALE
ol PALLAVOI.O

AU
//m\\
NA

calo di concentrazione, vede
gli avversari prevalere nella
prima meta portandosi in
vantaggio con un punteggio di
7-13. 1l cambio rotta arriva
con il servizio di Solari che,
indiavolato, con 12 battute di
fila non solo recupera gli
avversari ma porta la squadra
in vantaggio con un punteggio
di 19-13. Da sottolineare
I’ottima prova in difesa e
ricezione di Canepa ¢ Baciga-
lupo, la solidita del muro ed
un’ottima intesa della diago-
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nale Baratta-Panesi. Ottima
performance anche della
brigata california che si sono
definitamente guadagnati la
maglia numero 7 diventando
cosi l’ottavo giocatore in
campo ad honorem. Prossima
settimana il campionato sara
in pausa ed in questo periodo i
nostri ragazzi dovranno dare
ancora una volta prova della
loro determinazione preparan-
dosi per altre due partite
decisive ai fini della promo-
zione.
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LOTTATO SU OGNI PALLONE

ADMO ROSSO
COLOMBIERA

ADMO BLU
COLOMBIERA

ADMO BLU
ADMO ROSSO

Commento

Nel triangolare  disputato
presso la palestra del Liceo
Luzzati a Chiavari il Colom-
biera si dimostra squadra

solida e strappa 2 vittorie
contro le nostre formazioni
under 13. Nella prima gara
Lombardi, Piaggio, Ferretti,

Ravenna e Maggiali non
riescono ad arginare i piu forti
avversari: finisce 3-0 per la
piu esperta formazione ospite.
Nella seconda gara I’Admo
Blu conquista il primo set
15-10 ma cede nel secondo
per 15-12.

Il terzo e decisivo set equili-

ASSOCIAZIONE DONATORI

MIDOLLO OSSEO

ODV REGIONALE LIGURIA

bratissimo termina 15-14 per
il Colombiera.

Le nostre 2 formazioni torne-
ranno in campo il 2 aprile al
Parco Tigullio per il concen-
tramento insieme a Pallavolo
Don Bosco e le due formazio-
ni della Nuova Pallavolo San
Giovanni.
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u19 NUOVA PALLAVOLO SANGIOVANNI
Maschile ADMO VOLLEY VERDE

1" DIVISIONEVOLLEY SESTRI LEVANTE

Femminile RAINBOW VOLLEY LA SPEZIA
u1s ADMO VOLLEY

Maschile PALLAVOLO FUTURA

u19 SANTANTONIO

Maschile ADMO VOLLEY BLU

u16 VBC AMIS ROSSO

Femminile VBC AVIS CASARZA LIGURE

u1z ADMO VOLLEY ROSSO
Maschile PALLAVOLO DON BOSCO LA SPEZIA
U114 PRO RECCO PALLAVOLO CELESTE
Femminile VBC AMIS

GRAND PRIX

2™ DIVISIONE TRE STELLE MONEGLIA
Femminile VBC AMIS

1" DIVISIONE CSI ADMO VOLLEY

Maschile ADC VILLAGGIO VOLLEY

u17 ADMO VOLLEY BLU

Maschile NUOVA PALLAVOLO SANGIOVANNI
uU16 VBC AMIS VIOLA

Femminile PRO RECCO PALLAVOLO
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NEXT MATCH

GARE DI CAMPIONATO

PALASPORT
LA SPEZIA

Palestra
SESTRI' LEVANTE

Palestra Parco Tigullio
LAVAGNA

Palestra PEGLI
GENOVA

Palestra VIA DANTE
LAVAGNA

Palestra Parco Tigullio
LAVAGNA

Palestra
RECCO

Palestra
SESTRI LEVANTE

Palestra
DEIVA MARINA

Palestra Parco Tigullio
LAVAGNA

Palestra Parco Tigullio
LAVAGNA

Palestra MARCHESANI
CHIAVARI
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matchweek 15 | 20 febbraio 2023

mercoledi 15 febbraio 2023
20.15

giovedi 16 febbraio 2023
21.00

sabato 18 febbraio 2023
15.00

sabato 18 febbraio 2023
17.30

sabato 18 febbraio 2023
19.00

domenica 19 febbraio 2023
11.00

domenica 19 febbraio 2023
11.00

domenica 19 febbraio 2023
14.30

domenica 19 febbraio 2023
18.00

domenica 19 febbraio 2023
19.00

lunedi 20 febbraio 2023
17.00

lunedi 20 febbraio 2023
19.30
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