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PRIMA DIVISIONE
MASCHILE
CAMPIONATO
rapallo  0
admo volley 3
P  
11|25 - 22|25 - 14|25
T
Norero 8, Piccardo A. 15, 
Greco 3, Ierna 12, Bronchi 3, 
Cipaj 1, Crapanzano (L), 
Sanguineti, Bruschi 1, Colon-
na, Piccardo G. Repetto (L). 

C  
Terza vittoria per i ragazzi 
della prima divisione contro i 
padroni di casa del Rapallo Y; 
che nonostante 2 ore di 
ritardo per l'inizio gara, 
causate da errori di calcolo 
con l'incastro delle partite 
precedenti, riescono a rima-
nere concentrati portando a 
casa altri 3 punti da mettere 
nella classifica generale di un 
campionato ancora agli 
albori. 
In campo la diagonale Nore-

ro-Piccardo Andrea, Greco e 
Ierna schiacciatori, Cipaj e 
Bronchi centrali e Crapanza-
no libero. 
Uno start molto promettente 
dei nostri fa chiudere il primo 
set con ottmi parziali. Gemel-
lo però  non è il secondo, che 
con qualche errore di troppo 
dovuto ad un calo di concen-
trazione, tiene a galla un non 
arrendevole Rapallo. Terzo 
set si chiude con più tranquil-
lità a causa dei troppi errori 
avversari. 

Da sottolineare l'eccellente 
prestazioni di Ierna, autore di 
12 punti, che con il suo carat-
tere ed una elevatissima meti-
colosità nella gestione degli 
errori, carica in spalla i più 
inesperti compagni levandoli 
da situazioni complesse e 
pericolose ai fini del risultato 
finale.
Prossimo impegno sarà 
Domenica 3 Marzo sempre a 
Rapallo contro l'esperto 
Rapallo O alle ore 11.00.
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U15 MASCHILE
CAMPIONATO
vbc amis rosso 0
psm rapallo  3
P  
10|25 - 16|25 - 24|26
T
Merciari 1, Abbratozzato 6, 
Semenza 2, Ferretti 6, Rossi 
3, Trovini, D'intino, Pozzo, 
Innocenti 1
C  
Sempre più segnali positivi 
da parte della Vbc Amis 
rosso, squadra interamente 
costruita con atleti sottoleva 
per il campionato di under 
15.

Nonostante alcune assenze la 
giovane formazione riesce ad 
esprimere buone trame di 
gioco, subendo nettamente 
meno rispetto alle scorse 
uscite in fase di ricezione e 
difendendo molti più palloni.
Mancano sicuramente ancora 
centimetri per quanto riguar-
da il muro e soprattutto la 
fase di attacco ,dove riuscia-
mo ad andare a terra solo 
grazie a palle corte o piazzate 
, armi che comunque saranno 
fondamentali per gli anni a 
venire.
Primo parziale che nel 
punteggio sembra senza 
storia ma in realtà è dovuto a 

tantissime azioni giocate 
bene dai nostri ma non 
concluse a terra a causa dei 
già citati e normali problemi 
dovuti alla differenza di età .
Soprattutto al centro questa 
differenza si fa sentire e 
consente ai Rapallini di pren-
dere largo vantaggio nella 
fase centrale del set.
Secondo parziale condito da 
qualche errore in più dei 
nostri nel tentativo di andare 
a terra con percentuali più 
alte del set precendente .
Il punteggio in effetti si alza 
ma non abbastanza per stare 
dietro agli avversari .
Terzo parziale equilibrato 
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fino all ultimo invece , con 
qualche errore in più del 
Rapallo e ottime battute da 
parte nostra.
Set perso ai vantaggi ma che 
dimostra la grande motiva-
zione che hanno messo in 
campo i nostri nonostante le 
difficoltà anche dei set prece-
denti .
Ottimi ingressi nell' arco dei 
tre set da parte di Pozzo, 
D'intino e Innocenti.
Prossimo appuntamento 
Domenica 10/03 a Sarzana, 
contro la forte formazione del 
volley Colombiera , terza 
forza del campionato.
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U13 3 3
MASCHILE
CAMPIONATO
C
Vbc Amis 
Vdm Verde
Vdm Blu
Vdm Rosso
C  
Si è tenuto a Ceparana il 
secondo concentramento di 
3x3 per i 2011 dell'Amis 
Cremisio, Trovini, Lombardi 
e Ravenna.

I ragazzi hanno affrontato  e 
battuto le  formazioni  del 
Vdm Verde, Rosso e Blu, con 
ottimi parziali e dimostrando 
sempre più affiatamento e 
concentrazione per provare a 
raggiungere l’obiettivo delle 
finali regionali. 
Prime due partite agevoli ,coi 
nostri sempre a condurre il 
match, concendendo qualche 
punto solo a causa di sbavatu-
re dovute a piccole disatten-
zioni. Ultima partita più 
difficile ma sempre condotta 

dai nostri, con parziali larghi 
nei primi punti soprattutto.
Si arriva al tempo tecnico agli 
8 punti sempre avanti di 4/5 
lunghezze, grazie anche a 
tanti errori avversari.
Secondo parziale dove 
riusciamo a difendere qual-
che palla in meno e a rigioca-
re non in maniera ottimale 
alcuni palloni ma grazie ai 
vantaggi accumulati nelle 
prime frazioni portiamo set e 
partita a casa senza troppe 
sofferenze.
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Cremisio leader offensivo 
della squadra assieme a 
Trovini ,entrambi in grado di 
fare la differenza nei momen-
ti decisivi.
Lombardi e Ravenna quasi 
perfetti nel lavoro "sporco" di 
difesa, ricezione e alzata con 
alche qualche punto in attac-
co e battuta.
Prossimo e ultimo appunta-
mento sarà al Parco Tigullio 
il 5/05 contro Volley Colom-
biera e le due formazioni del 
Futura AVIS.
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TERZA DIVISIONE | FEMMINILE | CAMPIONATO |

TERZA DIVISIONE
FEMMINILE
CAMPIONATO
vbc amis  3
on volley cogorno 0
P  
25|10 - 25|13 - 25|18
T
Garofalo, Morello, Rodio, 
Monteverde, Capitani, 
Giovanelli k, Galli Camilla, 

Curotto, Belluomini, Shehu, 
Galli Giorgia, Lecardi L1, 
Zingariello L2
C  
Con un’ottima prestazione le 
ragazze dell’ Amis portano a 
casa la quarta vittoria per 3 a 
0 su quattro gare disputate. Si 
parte con la diagonale Garo-
falo - Rodio, al centro 
Belluomini e Shehu, in posto 
quattro Giovanelli e Capitani, 

libero Lecardi. 
Ottimo livello di battuta per 
tutti e tre i set che spesso 
mette in difficoltà la costru-
zione del gioco avversario. 
Buon livello di attenzione in 
difesa e sulle alzate di 
ricostruzione su cui si sta 
lavorando in palestra. 
Nel corso dei vari set ingres-
si positivi di Zingariello 
come libero, Monteverde in 

posto due e Curotto che 
subentra a Capitani. 
Molto bene in attacco 
Belluomini al centro e 
Rodio da posto due nei 
primi due set. 
Ora testa alla prossima gara 
in programma il prossimo 
weekend, con la quale si 
concluderà il girone di 
andata.
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U14 FEMMINILE
CAMPIONATO
amis chiavari 2
pro recco  3
P  
12|25 - 18|25 - 23|25 - 
16|25 - 09|15
T
MARGARITA 6, SCORZA 
9, CACCIABUE, PUCCI 11, 
BECCIA 9, CAROSINI 15, 
SOLARI 8, SCHIAFFINO, 
PANZERI, NOCETI, CAR-
ROZZO (L), BRESCIA (L)

C  
Palleggi Scorza e Margharita, 
centrali Carosini e Solari, 
schiacciatrici Pucci e Beccia
Primi due set nei quali la 
battuta di due giocatrici del 
Recco incide in modo deciso 
sul risultato, un paio di "filot-
ti" per set scavano tra le due 
squadre un solco importante 
Sul 2-0 le nostre ragazze 
danno una risposta di caratte-
re giocando con attenzione e 
voglia di provarci fino all'ul-
tima palla.

Sforzo premiato da un terzo 
set acciuffato nel finale 
25-23 e dominando il quarto 
parziale sempre largamente 
avanti nel punteggio.
Sul 2-2, con una cornice di 
pubblico entusiasmante 
(formata anche da un grup-
pone di bimbi S3 Amis che 
avrebbero iniziato il proprio 
allenamento al termine della 
gara), va in scena il tie break 
che le ragazze del Recco 
sono brave ad aggiudicarsi. 
Un applauso ad entrambe le 

squadre che hanno dato vita 
ad una bellissima partita 
soprattutto dal punto di vista 
agonistico.
Top scorer Carosini (top 
scorer con 21 punti) autenti-
ca trascinatrice della squa-
dra. 
Prossimo impegno decisivo 
per il passaggio alla fase 
successiva del campionato, 
giovedì 22/2 a Rapallo.
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U14 FEMMINILE
CAMPIONATO
psm rapallo 1
amis chiavari 3
P  
20|25 - 26|24 - 19|25 - 
22|25
T
MARGARITA 6, SCORZA 
5, CACCIABUE, PUCCI 15, 
BECCIA 19, CAROSINI 8, 
SOLARI 4, ONETO 2, PAN-
ZERI, NOCETI, CARROZ-
ZO (L), BRESCIA (L)

C  
Palleggi Scorza e Margharita, 
centrali Carosini e Solari, 
schiacciatrici Pucci e Beccia
Ultima partita del girone 
Under 14 che consente alla 
squadra di conquistare un 
secondo posto che darà 
diritto a partecipare al trian-
golare delle seconde in 
programma il 9 marzo per un 
posto in Finale Territoriale 
Partita giocata con alti e 

bassi, sia in battuta che in 
attacco
Tutti i set in equilibrio fino 
alla fine, dove solo nel 
secondo set è il Rapallo a 
spuntarla ai vantaggi 
Buoni ingressi di Caccia-
bue, Oneto e Panzeri
Top scorer Beccia con 19 
punti
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U16 FEMMINILE
CAMPIONATO
volley sestri l. 0
psm rapallo 3
P  
25|06 - 25|20 - 25|12
T
CREMISIO 3, FOGANIO 2, 
RODIO 8, LENZI 11, GILA 
3, BRIGNARDELLO 16, 
CAMPORESE 4, CERNOPI-
SCHI 8, COGORNO, BEL-
TRAME 4, CAPITANI, 

VIAN SEEWALD, DIANA 
(L), GABUTTI (L)
C  
Partita sempre in controllo da 
parte delle nostre ragazze 
under 16 che continuano il 
percorso netto anche nella 
seconda fase del Campionato 
Cremisio palleggio, Lenzi 
opposto, Brignardello e Gila 
schiacciatrici, Cernopischi e 
Cogorno centrali, Diana 

libero.
Tutte le ragazze convocate 
danno il proprio contributo 
durante la gara. 
Solo nel secondo parziale il 
Rapallo riesce a rimanere 
vicino nel punteggio. 
Recupero nel finale da parte 
nostra anche grazie ad un 
buon turno in battuta di 
Beltrame e al ritorno in 
campo di Capitan Lenzi.

Sempre in crescendo la 
prova di Brignardello, autri-
ce di 16 punti. 
Prossimo impegno in Under 
16 lunedì 26/2.
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U13 FEMMINILE
CAMPIONATO
volley sestri l. 0
psm rapallo 3
P  
01|25 - 18|25 - 08|25
T
Priano, Castelletti, Rolandel-
li, Riva, Bacigalupo, Casta-
gnola, Venuto, Serventi, 
Orofilo, Diviaczky, Consoli
C  
Terza partita ri campionato 
per le ragazze del Volley 
Sestri che si conclude con 
una sconfitta. Nel primo set 

la maggior fisicità e qualità 
sui fondamentali non ci 
permette di esprimere il 
nostro gioco, unito anche al 
timore e all’emozione che le 
ragazze hanno avuto ad inizio 
partita. Nel secondo set 
riusciamo a costruire buone 
trame di gioco facendo pochi 
errori in battuta e in attacco 
grazie anche ai buoni ingressi 
di chi è entrato per far rifiata-
re chi era in campo. Nel terzo 
parziale Rapallo ritorna ad 
essere incisiva in attacco, da 

sottolineare che le ragazze 
hanno sempre cercato di 
costruire il proprio gioco 
lottando su ogni palla. Con 
queste partite le ragazze 
possono trovare lo stimolo 
per migliorarsi grazie alle 
continue sfide incontrate 
durante il match sia per chi è 
partito titolare che per chi è 
subentrato, creando in loro il 
desiderio di fare sempre 
meglio. Prossimo impegno 
il 2 marzo contro la forte 
formazione del Pro Recco.
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U16  VBC AMIS CHIAVARI Palestra MARCHESANI  lunedì 26 febbraio 2024 
Femminile PRO RECCO PALLAVOLO CHIAVARI    19.15

1^ divisione VOLLEY SESTRI LEVANTE Palestra    lunedì 26 febbraio 2024 
Femminile ELSEL P. SPEZIA  SESTRI LEVANTE   21.00

U19  ADMO VOLLEY  Palestra PARCO TIGULLIO  martedì 27 febbraio 2024 
Maschile P.FUTURA AVIS BERTONI LAVAGNA    19.00

2^ divisione VBC AMIS CHIAVARI Palestra MARCHESANI  sabato 2 marzo 2024 
femminile PSM RAPALLO  CHIAVARI     15.00

1^ divisione PSM RAPALLO Y  Palestra    sabato 2 marzo 2024 
maschile VOLLEY SESTRI LEVANTE RAPALLO    18.00

3^ divisione TRESTELLE SEGESTA Palestra    sabato 2 marzo 2024 
femminile VBC AMIS CHIAVARI CASARZA LIGURE   19.00

Serie C  COGOVALLE   Palestra    sabato 2 marzo 2024 
femminile ADMO VOLLEY   COGOLETO    21.00

1^ divisione PSM RAPALLO O  Palestra    domenica 3 marzo 2024 
maschile ADMO VOLLEY  RAPALLO    11.00

GRAND PRIX Palestra  domenica 3 marzo 2024   SESTRI LEVANTE 14.30

Serie D ADMO VOLLEY   Palestra Parco Tigullio  domenica 3 marzo 2024 
maschile COLOMBO GENOVA LAVAGNA    16.00

Serie C  ADMO VOLLEY   Palestra Parco Tigullio  domenica 3 marzo 2024 
maschile VBC AMIS CHIAVARI LAVAGNA    19.00

GARE DI CAMPIONATO matchweek 26 febbraio - 3 marzo 2024
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