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NEWS

AMISADMOCHIAVARILAVAGNA

CAMPIONI

FUTURA AVIS 1 rimonta il parziale. Nel una netta vittoria per 3-0, si Puppo di ricostruire al
ADMO VOLLEY BLU 3 terzo set si lotta ancora guadagna meritatamente il meglio anche al centro,
Parziali punto a punto, la squadra di titolo territoriale frutto di dove Greco e Vinci si fanno
25-22 [ 21-25 | 22-25 | casa non molla e si arriva una grande prestazione di ftrovare  sempre  pronti.
16-25 fino al 22-22 dove & proprio  squadra e dell’ottimo lavoro  Secondo parziale che si
Tabellino il futura a commettere gli svolto in palestra dai ragaz- chiudera poi sul 25-19. Nel
Puppo, Canelli, Greco, errori decisivi che permetto- zi. Nonostante il netto 3-0 terzo ed ultimo parziale ¢
Piccardo, lerna, Vinci, no all’Admo di andare Canelli e compagni hanno Puppo a fare la differenza a

Podesta (L), Dai, Frugone,
Sturlese, Mosto, Rossi (L).
Commento

Dopo quasi 2 ore di partita,
e molta sofferenza, Canelli
€ compagni riescono a
portare a casa 3pt fonda-
mentali per continuare a

avanti 2-1. Il quarto ed
ultimo parziale mai in
discussione, I’Admo appro-
fitta dello scoramento dei
padroni di casa e chiude il
set ed il match 16-25

ADMO VOLLEY BLU 3

dovuto affrontare diverse
difficolta durante il match
mostrando grande compat-
tezza ¢ un ottimo spirito di
squadra. Primo set all’inse-
gna dell’equilibrio, con la
tensione che la fa da padro-
ne, entrambe le squadre non

partire dal servizio, Canelli
e Piccardo non sbagliano
piu nulla (in attacco chiude-
ranno il set entrambi col
100%), Podesta mette a
segno difese importanti e
I’Admo, galvanizzata dal
vantaggio e dall’entusi-

rincorrere il VDM. Ci si VDM 0 riescono a trovare il break asmo, vola a chiudere set e
aspettava un match insidio- Parziali decisivo fino al 22-22 partita 25-13. Congratula-
so e cosi & stato, gli ospiti 25-23 / 25-19 / 25-13 quando in battuta 1’Admo zioni a tutti i ragazzi, hanno
comandano per gran parte Tabellino torna a far male al VDM e, giocato una partita esempla-

del primo set e meta del

Puppo 5, Ierna 3, Vinci 5,

grazie ai contrattacchi di

re frutto del lavoro svolto in

secondo, che stava condu- Piccardo 15, Canelli 16, Piccardo e Canelli, si aggiu- palestra da settembre e della
cendo  15-9. Da quel Greco 2, Podestd (L), dica il primo parziale. I disponibilita mostrata in
momento in poi i ragazzi di Frugone, Mosto, Dai, Rossi padroni di casa poi tenten- ogni allenamento non solo
Lavagna hanno iniziato a (L). nano all’inizio del secondo ~da parte di chi ha giocato di
giocare un’altra partita, con Commento set, gli spezzini partono Ppil ma anche e soprattutto

una grande reazione di
carattere e voglia di non
mollare il secondo set torna-

L’Admo Blu ¢ campione
territoriale Under 17!!! All’
ultima giornata del girone,

forte al servizio e I’Admo si
ritrova sotto 10-6, ma senza
demordere e con un’altra

da parte di chi ha avuto
meno occasioni di giocare,
contribuendo in maniera

no sotto e ritrovando conti- dopo aver sofferto sabato reazione di carattere si fondamentale ad  ogni
nuita in battuta e fase break col Futura Ceparana, dopo riporta sotto. Ierna e Pode- allenamento.
conquistano con una gran aver perso il match di std mettono ordine in secon- BR Avl
andata per 3-2, ’Admo, con da linea e permettono a
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BRAVI RAGAZZI

SERIE C MASCHILE

Campionato 18” giornata

L’Admo Volley chiude in 3
set la gara contro Finale.
Partita in pieno controllo sin
dalle prime fasi del match. A
fare la differenza la maggior
esperienza dei nostri ragazzi.
Molto buona la prova di
Paolo Ciuffarella alla sua
seconda gara da titolare al
centro della rete. Solida
prova di Giacomo Materno
in regia che serve al meglio
un Luca Rossi in gran giorna-

ta (top scorer con 16 punti).
Da sottolineare anche la
prestazione di Alessandro
Assalino che, pur non al
100%, gioca una gara ordina-
ta e di qualita.

Ottimo ingressi per la diago-
nale Pianigiani-Donatini e
per gli schiacciatori Maglia-
cane ¢ Baratta. Minuti in
campo anche per Mirko
Solari nell’insolito ruolo di
Libero. Ora sosta per le
vacanze pasquali poi trasfer-
ta a Savona in 16 aprile.

TABELLINO | campionato | 2 APRILE 2023 | 18

ADVi®)| ADMO

VOIEYS) vOLLEY
0

6

Materno, Rissetto 7, Rossi
16, Assalino Ale 11,
Assalino Gio 7, Garibaldi
Libero 1, Pianigiani, Giglio,
Magliacane 2, Ciuffarella 8,
Solari  Libero, Donatini,
Salvadori, Baratta.

All. Cremisio

VOLLEY
FINALE

17
23

BUONA PASQUA
A TUTTI!
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PROMOSSI:SECONDO POSTO FINALE

ADMO VOLLEY 3

VILLAGGIO 1
Parziali

18-25 / 25-16 / 25-13
| 25-18

Tabellino

BARATTA 2, SOLARI 4,
FIGARI 4, PANESI 8,
CANEPA M 21, FOR-
MENTINI 7, PODESTA,
BERNERO 7, ARNIOLO
4, LERTORA 2, CANEPA
D 4

Commento

ADMO VOLLEY parte in
campo con Podesta in regia
e Panesi opposto, Canepa
M.

Formentini

e Solari di banda,
e Lertora al
centro e Bacigalupo libero.
L'ADMO volley conclude

il campionato regionale di

i

seriec D con un secondo
posto in classifica e
conseguente promozione
in serie C!!

La partita vede i1 nostri
ragazzi perdere il primo
set a causa di un elevato
numero di errori (15),
concedendo agli avversa-
ri un'occasione che pochi
si lascerebbero sfuggire.
La partita pero prende
una piega completamente
dal

in cui il

diversa a partire
secondo set
sestetto titolare da prova
della sua superiorita in
campo

sugli avversari,

superiorita poi conferma-
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ta dal sestetto di riserva che
entra in gioco da meta set e
dimostra appunto la medesi-
ma imposizione.

Terzo e quarto set vedono
protagonisti tutti i membri
della squadra che a giro
hanno avuto meno occasioni
per poter esprimere le loro
abilita durante il campionato,
i quali pero hanno conferma-
to come il risultato ottenuto
sia esito di un ottimo lavoro
non solo di totalita della
squadra ma anche individua-
le di ogni giocatore.

Per i ragazzi adesso ¢ previ-
sta una settimana di meritato

riposo in vista del rientro in

palestra dove si iniziera il
lavoro di costruzione delle
fondamenta necessarie ad
affrontare la nuova categoria
appena raggiunta.

Ultimo
dell'anno ai ragazzi della

ringraziamento

Brigata California per il
sostegno ricevuto nelle vitto-
rie ma sopratutto nelle scon-
fitte, senza i quali non sareb-
be stato cosi facile reagire.
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BUONA VITTORIA

ADMO VOLLEY
FUTURA AVIS 0

Parziali

25-17 | 25-17 | 25-20
Tabellino

Cremisio 18, Trovini 9,
Merciari 10, Piaggio 1,
Maggiali 2, Rossi 4, Inno-
centi 1, Lombardi 7, Abbra-
tozzato, Scebba, Pozzo

Commento

Buona vittoria per i giova-
nissimi dell' under 13, che
riescono a portare a casa
tutti e tre 1 punti a disposi-
zione nonostante un avver-
sario ostico ¢ con buone
individualita.

AV

I ragazzi commettono qual-
che errore di troppo nell'ar-
co dei tre set, riuscendo
perd a rimanere sempre in
controllo della gara e

permettendo cosi a tutta la
rosa a disposizione di entra-
re in campo e poter dare un

//A\\\‘Am

ASSOCIAZIONE DONATORI
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PALLA\/OLOMASADMOCHA\/ARLA\/AGNA

contributo  alla  vittoria
finale.
Esordio  assoluto  per

Matteo Pozzo.




U12 MISTO

PRORECCO BIANCA 0
AMIS CHIAVARI 3

Parziali
13-25/ 10-25 /| 14-25
Tabellino

BASSI, CACCIABUE,
NOCETI, GIUDICI,
BECCIA, CARROZZO,
BRESCIA, GARDEL,

TORRIGINO, CHIESA,-
DETTO

Vslle

SCUOLA FEDERALE D

Commento

Partita condotta sempre
avanti dalle nostre ragaz-
ze che giocano una
buona partita € vincono
per 3-0 , anche se, nono-
stante il vantaggio spesso
ampio, in campo si dimo-
strano troppo tese e
preoccupate.

Su questo aspetto c'¢

NA
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molto da migliorare,
partita di pallavolo va
vissuta dominando ¢
tenendo sotto controllo le
tante emozioni che si
vivono giocandola, senza
lasciarsi bloccare dalla
tensione.

Cacciabue e Bassi palleg-
gi, Beccia Noceti Carroz-
zo ¢ Giudici schiacciatrici

PALLA\/OLOM/ISADMOCHA\/ARLA\/AGNA

BRAVE RAGAZZE

a La squadra cerca sempre
di costruire l'azione di
gioco con ricezione, alzata
in posto 4 e posto 2 ¢
cercando di attaccare il
campo avversario con
varie soluzioni. Bene a
tratti la battuta. Da miglio-
rare la fase difensiva.
Buoni ingressi di Brescia e
Chiesa.



SERIE C

GRANDE PRESTAZIONE

Poule Promozione

6~ giornata

Davanti ad un bel pubblico
I’Admo Volley dopo una
lunga battaglia si impone in 5
set contro la forte formazio-
ne del Celle Varazze.
L’Admo Volley parte con la
diagonale Vanti-Malatto
Alex, Campodonico ¢ Guli-
sano, Profumo e Rissetto al
centro e Pescio Libero.
Avvio molto
con Vanti a gestire al meglio
le ottime ricezioni di Valeria
Pescio sempre piu leader
della seconda linea. Bene
Gulisano, Malatto € Profumo
in attacco. Finisce 25-20. Nel

convincente

secondo set nonostante un
calo della pressione in battu-
ta le ragazze chiudo 25-23
con un ottima prestazione di
Profumo a muro e in attacco.
Dal terzo set un po’ di
stanchezza e un leggero calo
di concentrazione permetto-
no al Celle di rientrare in
partita. Sul 15-12 per le
nostre ragazze si spegne la
luce ed il set scivola nelle
mani delle avversarie che
chiudono 25-19. Quarto set
con Capuzzolo in regia e
Rissetto opposto. Si inceppa
I’attacco delle nostre ragazze
anche ¢ soprattutto per
merito  dell’organizzazione

AV
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slleyNews

TABELLINO | Poule Promozione | 01 APRILE 2023 | 06

ADMO
VOLLEY

Vanti 2, Campodonico 8,
Malatto A. 9, Profumo 23,
Pescio Libero, Capuzzolo 2,
Gulisano 18, Rissetto 8,
Ghiozzi, Ceragioli, Malatto
M., Sanita Libero. .

All Cremisio

’3. CELLE
%oy VARAZZE
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avversaria. Finisce 25-18 e si
va al quinto e decisivo set.
La voglia di vincere ¢’ tanta
Capuzzolo gioca un grande
parziale sfruttando il gran
momento di Deborah Gulisa-
no.

Si chiude 15-9 e si
festeggiare

puo

una vittoria

importante per il morale e

per il futuro.

Le giovani in campo hanno
dimostrato  di la
categoria giocando su ottimi
livelli.

Dopo la sosta Pasquale si
tornera in campo sabato 15
aprile alle 19.00 in Via Dante
contro il Cogovalle seconda

forza del camplonato
SiginY

valere
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LE DI

U16 FEMMINILE - SEMIFINALI TERRITORIALI - RITORNO

AMIS CHIAVARI
RAINBOW VOLLEY 1
Parziali

25-10 / 25-18 / 16-25 /
25-16

Tabellino

CROCE 5, PASTICCIO 15,
TROVINI 8, CERNOPI-
SCHI 10, GALUFFO 3,
LENZI 18, CREMISIO,
BELTRAME, BRIGNAR-
DELLO, CANELLI (L),
GILA (L)

Commento

Galuffo palleggio, Lenzi

opposto, Trovini e Cernopi-
schi centrali, Pasticcio €
Croce schiacciatrici, Canelli

libero. Dopo il 3-0 nella
partita di andata a nostro
favore, serviva  vincere
almeno un set per accedere
alla Finale Territoriale.

Le ragazze interpretano nel
miglior modo possibile
l'inizio gara, dando tanta
pressione con la battuta alla
ricezione avversaria in parti-
colare con Pasticcio e sfrut-
tando le azioni di contrattac-
co.

Subito in largo vantaggio il
set viene condotto senza
particolari problemi e si
chiude 25-10.

Terminata la questione quali-
ficazione a nostro favore, le
avversarie giocano piu sciol-

te e provano comunque a
rimontare e vincere la partita.
Secondo set sempre avanti
noi con ottimi attacchi di
Capitan Lenzi (top scorer
con 18 punti).

Galuffo serve con precisione
tutte le attaccanti a disposi-
zione, si chiude 25-18. Terzo
set con qualche errore di
troppo e alcune indecisioni in
interventi difensivi da parte
nostra.

Entra Brignardello per Croce
¢ Cremisio per Galuffo.

Il Rainbow alza il proprio
livello di gioco e chiude
25-16. Terzo set entra Beltra-
me per Cernopischi, partia-
mo di nuovo bene, punteggio

PRONTE LE FINALI

in equilibrio fino a meta set,
poi strappo decisivo grazie
anche a qualche errore avver-
sario in attacco e in battuta e
vinciamo 25-16 chiudendo la
partita per 3-1.

Un applauso a tutte le ragaz-
ze per la conquista della
Finale, che si disputera in
gara di andata e ritorno da
giocarsi entro il 16 aprile
contro la forte formazione
del Lunezia.

Partite da giocare con il
massimo rispetto dell'avver-
sario ma senza timori reve-
renziali e soprattutto metten-
do in campo tutte le nostre
qualita tecniche, tattiche e di
squadra dimostrate fin qui.

U16 FEMMINILE - FINALE TERRITORIALE - ANDATA

SEMAFORO ROSSO

AMIS CHIAVARI

LUNEZIA VPL 3
Parziali

17-25 /| 16-25 | 14-25
Tabellino

CROCE, PASTICCIO 2,
TROVINI 10, CERNOPI-
SCHI 2, GALUFFO 1,
LENZI 12, CREMISIO,
FOGANIO, BELTRAME,
BRIGNARDELLO 1,
CANELLI (L), GILA (L)
Commento

Galuffo palleggio, Lenzi
opposto, Trovini e Cernopi-
schi centrali, Pasticcio e
Croce schiacciatrici, Canelli
libero.

Semaforo rosso per la nostra
squadra nella partita di

andata della Finale Territo-
riale Under 16 di fronte alla
forte formazione del Lunezia
Per riuscire a stare agganciati
nel punteggio sarebbe servita
una continuita, che ancora ci
manca, nel giocare tutte le
fasi di un punto con qualita,
precisione e determinazione
In alcuni momenti c¢i siamo
riusciti, nelle prime fasi del
secondo e del terzo set.
Battute precise e aggressive,
correlazione muro-difesa che
funziona e contrattacchi
punto. Ma appena scende il
nostro livello e non giochia-
mo al massimo, le nostre
avversarie prendono il largo
grazie a buoni turni in battuta
e al terminale di riferimento

A,

in attacco, l'opposto Stella
Caruso che si conferma un
lusso per queste categorie.

Durante la partita entrano

Brignardello e Cremisio a ¢

rilevare Croce e Galuffo.

Lottiamo comunque su ogni
pallone, nonostante il
punteggio ci sfugga di mano,

solo nel finale di terzo set °

molliamo e finiamo la partita
in calando.

In vista della gara di ritorno
(giovedi 13/4 ore 19.30 a
Sarzana) ricarichiamo le pile
e dobbiamo provare a gioca-
re con la convinzione che
proprio queste partite impor-
tanti contro squadre forti, ci
fanno crescere come singoli
e come squadra.

2> ADVIO
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NEWS

TERZA DIVISIONE FEMMINILE

SEGESTA verde opposto Gila e
AMIS VIOLA 3 Brignardello  schiacciatrici,
Parziali Belir C :<chi
12-25/18-25/13-25 ~came © Lermopisch
Tabellino centrali, Diana libero.
CERNOPISCHI 14, CREMI- Partita sempre in controllo da
SIO 2, BELTRAME 8,

parte delle nostre ragazze che
gestiscono bene la battuta e
mettono spesso in difficolta
la squadra avversaria.

BRIGNARDELLO 13, GILA
3, DI BELLA 3, MONTE-
VERDE 8, CAPITANI,
ZINGARIELLO, GABAL,
PERRELLA, DIANA (L),

BENVENUTO (L)
Commento

Solo all'inizio del secondo set
il punteggio rimane in equili-
brio per troppi errori diretti in

Cremisio palleggio, Monte- paityta ¢ in attacco da parte

A

2s ADVIO

ASSOCIAZIONE DONATORI
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BENE, BRAVE, BIS

nostra. Buon apporto di punti
da parte di Cetnopischi (14) e
Brignardello (13).

Bene gli ingressi durante la
gara di Gabai, Perrella, Capi-
tani, Benvenuto e Di Bella *
(che chiude la partita con un g
attacco vincente dalla secon-
da linea).

Nota di merito per Montever-
de che, chiamata a sostituire
Foganio, gioca bene firman-
do 8 punti.



VslleyNews

SECONDA DIVISIONE FEMMINILE

PRIME NEL GIRONE

VOLLEY USCIO 1
VBC AMIS 3
Parziali

26-24 /| 19-25 / 15-25 /
22/25

Tabellino

Figone (K) 1, Galuffo 3,
Lenzi 30, Nardella, Croce 11,
Pasticcio 10, Denevi,
Quaglia 7, Trovini 7, Canelli
(L), Giusto (L)

Commento

Partita difficile per le nostre
ragazze che escono vittoriose
dalla sfida ad Uscio che
metteva in palio il primato
nel girone. I parziali vedono
sempre una larga parte di set
in equilibrio fino a quando
Figone e compagne spingono
un po' piu su battuta e difesa

ed allungano nella seconda |
meta alla quale segue sempre (i
una reazione della squadra di
casa che pero si concretizza {|
solo nel primo parziale.

Le ragazze riescono a
proporre un gioco piu
costante, riducendo i cali che
seppur numericamente
minori rimangono per ora §
parte delle nostre partite
complicando la gestione di
alcuni parziale che si potreb-
bero vincere piu tranquilla-
mente.

In continuo progresso i
fondamentali di battuta e
ricezione, da migliorare
ancora invece sia la qualita
che la variabilita dei colpi in
attacco in fase break.

Ora ci aspettano due settima-
ne di pausa.

U13 FEMMINILE

BRAVISSIME

AMIS CHIAVARI

USCIO FERRADA 0
Parziali

25-05 / 25-15 | 25-23
Tabellino

MARGARITA 7, SCHIAF-
FINO 7, CAROSINI 2,
SCORZAZ SOLARI 17,
ONETO 12 CACCIABUE
1, GARRONE MONTE-
VERDE, BECCIA2 HAZI-
ZAJ, GAMARRA
Commento

Margarita e Scorza palleggi,
Oneto e Solari centrali,
Schiaffino e Beccia schiac-
cilatrici

Partita iniziata nel migliore
dei modi dalle ragazze under
13 femminile che continuano

il loro percorso con una
o

vittoria. =
&

Primo set sempre avanti in |

|
‘|

B ,7ﬁ7

-

pieno controllo e tanti errori
avversari.

Secondo e terzo se qualche [}
sbavatura di troppo consente
alle avversarie di avvicinarsi ¢
nel punteggio e soprattutto Z
nel terzo di mettere paura =
alle nostre fino al 25-23 |
finale.

Buoni ingressi di Gamarra,

A

i

Garrone, Carosini e Caccia- per le due centrali Solari (top
bue.
Ottima prestazione in attacco (12 punti).

scorer con 17 punti) e Oneto
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La Scuola Federale i Paliavolo AMIS-ADMO organizza fre stage esiivi nel corso del mese d|
| posti disponitlli per ogni tusno sono circa 40
1 v anmi P

1° periodo 08-14 luglio 2023
riservato-agl anni 2012-13-14-15-16

2° periodo 14-20 luglio 2023

 riservato agli anni 2008-10-11

o

3" periodo 20-26 luglio 2023
riservato agli anni 2004-05-06-07-08 .

= — L

CHIESA VALNALENCO (50)
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