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LA MIGLIOR PRESTAZIONE

SERIE C MASCHILE
Campionato 22” giornata
[’Admo Volley saluta il suo
splendido pubblico con la
miglior prestazione della
stagione. Sabazia non puod
nulla e deve arrendersi in tre
set.

Ottima prova di tutti i ragazzi
scesi in campo. Nota di merito
per Luca Magliacane in
campo a sostituire lo squalifi-
cato Rissetto.

Si chiude un camplonato
positivo che lascia un po’ di
rammarico per qualche scivo-
lone di troppo per qualche
punto lasciato in giro ma c’¢
anche da sottolineare la
grande crescita del gruppo dei
giovani che hanno lavorato
alla grande in palestra. La
stagione non finisce qua:
domenica 21 maggio ad Aren-
zano alle ore 15.00 finale di
Coppa L1gur1a contro Albisola.

TABELLINO | campionato | 07 MAGGIO 2023 | 22

Ale 12, Assalino Gio 6,

Magliacane 11, Baratta,
Garibaldi Libero, Pianigiani
1, Giglio, Ciuffarella, Solari,
Munoz Libero, Donatini,
Salvadori 5.

All. Cremisio
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SCUOLA FEDERALE DI

PALLAVOLO

U17 MASCHILE - SEMIFINALE

UNA GRANDE GARA

ADMO VOLLEY
VOLLEY S.ANTONIO 3
Parziali

26-24 | 21-25 | 25-20 /
24-26 / 07-15

Tabellino

Puppo 5, lerna 2, Vinci 7,
Piccardo 16, Canelli 18, Greco
2, Colonna 1, Norero 4,
Frugone 2, Dai, Bronchi,
Podesta (L), Sturlese (L).
Commento

Dopo un match combattutissi-
mo, una battaglia di quasi 2
ore ¢ mezza, ¢ il Volley

Sant'Antonio ad aggiudicarsi
il diritto a disputare la finale
regionale. [ nostri ragazzi
lottano dal primo all'ultimo
punto senza mai scoraggiarsi
anche nei momenti in cui i
genovesi sembravano scappa-
re via. Nel quarto set I'Admo
ha avuto in mano il pallone del
match point che la squadra
genovese ha annullato in
maniera magistrale con una
gran difesa e un attacco del
loro opposto praticamente
sulla riga. La partita ¢ sempre

A

s R

rimasta in equilibrio con
entrambe le squadre sempre
molto vicine nel punteggio, il
servizio ha spesso fatto la
differenza nei finali di set
dove la tensione del punteggio
ha giocato brutti scherzi da
entrambe le parti. Un'ottima
prova di tutti i nostri ragazzi
che hanno mostrato i migliora-
menti fatti da settembre ad
oggi sotto ogni aspetto: tecni-
co, tattico e anche caratteriale.
Capitan Canelli migliore in
campo per la formazione di
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Lavagna con 18 punti a refer-
to. Nota di merito per Luca
Frugone, che con i suoi ingres-
si al servizio, ¢ stato fonda-
mentale per la vittoria del
primo e terzo set e nella
rimonta che ha permesso
all'Admo di giocarsi il match
point nel quarto. Una sconfitta
che lascia un po di amaro ma il
percorso che hanno fatto
questi ragazzi hanno addirittu-
ra superato le aspettative di
inizio stagione.

Avanti cosi!
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U13 MASCHILE

TORNANO ALLA VITTORIA

ADMO VOLLEY
NPSG

Parziali

25-12 / 25-16 / 25-19
Tabellino

Cremisio 23, Trovini 5, Mag-
giali 1, Merciari 7, Rossi 6,
Ravenna 4, Piaggio 3, Lom-
bardi 2, Pozzo, Scebba, Inno-

centi, Ferretti 2
Commento

0

Tornano alla vittoria Cremi-
sio e compagni, grazie ad una

buona prestazione di squadra
contro la NPSG.

Gara mai in discussione e
sempre in controllo per i
giovanissimi dell' under 13.
Ancora da migliorare alcune
fasi di gioco dove prevalgo-
no insicurezze e qualche
errore di troppo evitabile.

Si iniziano ad intravvedere
segnali per quanto
riguarda

buoni
la coesione del

gruppo, sempre piu affiatato
€ compatto
momenti di difficolta.

Soprattutto questo aspetto

anche nei

diventera molto importante
negli anni a seguire, dove i
campionati piu
lunghi e difficili da affronta-

saranno

re.
Da segnalare inoltre 1’ottima
prestazione di Ravenna ,
chiamato alla titolarita per la

AV

PALLA\/OLOM/ISADMOCHA\/ARLA\/AGNA

prima volta.
Prossimo appuntamento
Domenica 21 per [’ultima
giornata di campionato a
Ceparana contro la formazio-

ne locale.
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U13 MASCHILE - 3x3

Domenica a Santo Stefano
Magra in campo le nostre due
formazioni di Under 13 3x3.
L’Admo Blu in campo con
CREMISIO, TROVINI,
ROSSI ¢ MERCIARI pur
lottando ha
prima gara una sconfitta per

subito nella

3-0 nello scontro diretto che
valeva il titolo territoriale
contro VDM Nero per vince-
re entrambe le altre sue parti-
te per 3-0 contro VDM
Bianco e Pallavolo Spezia.

L’Admo Rosso in campo con
RAVENNA, LOMBARDI,

ABBRATOZZATO e
SCEBBA si ¢ arreso al VDM
Nero 3-0 per poi vince con
un doppio 2-1 le sfide con
VDM Bianco e Pallavolo
Spezia.

Si chiude il campionato con
ottimi spunti e tanto diverti-

Under 13 3 vs 3 Maschile / Giornata 9

BUONI PRESUPPOSTI PER IL FUTURO

mento.

I presupposti per la costru-
zione di un gruppo solido nei
prossimi anni ci sono tutti.

11 futuro ¢ assicurato.

Admo Volley Rosso

Admo Volley Blu

Admo Volley Rosso

Admo Volley Blu

Admo Volley Rosso

Admo Volley Blu

Dom 07/05/2023 10.00 Gara 280
PALACONTI - VIA PIETRO NENNI - SANTO STEFANO DI MAGRA

15/10 8/15 15/8

Dom 07/05/2023 10.00 Gara 281
PALACONTI - VIA PIETRO NENNI - SANTO STEFANO DI MAGRA

0-3

10/1513/1510/15
Dom 07/05/2023 10.30 Gara 283
PALACONTI - VIA PIETRO NENNI - SANTO STEFANC DI MAGRA

0-3

4/15 0/15 8/15

Dom 07/05/2023 10.30 Gara 284
PALACONTI - VIA PIETRO NENNI - SANTO STEFANO DI MAGRA

3-0

15/2 15/4 15/2

Dom 07/05/2023 11.00 Gara 286
PALACONTI - VIA PIETRO NENNI - SANTO STEFANO DI MAGRA

2-1

15/11 14/15 15/13
Dom 07/05/2023 11.00 Gara 287
PALACONTI - VIA PIETRO NENNI - SANTO STEFANO DI MAGRA

3-0 Pediatrica Vdm Bianco

2-1 Pediatrica Vdm Bianco 2™
Pediatrica Vdm Nero Y222
Pediatrica Vdm Nero Y2/

Pallavolo Spezia 2005 ,55n

Logisteel '

Pallavolo Spezia 2005 |5
Logisteel

M2

15/13 15/12 15/0
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TERZA DIVISIONE FEMMINILE

BUONA PARTITA

AMIS CHIAVARI

PSM RAPALLO Y 1

Parziali

25-23 | 25-17 | 24-26
25-13

Tabellino

CREMISIO 3, FOGANIO 20,
CERNOPISCHI 17, BELTRA-
ME 11, BRIGNARDELLO 10,
GILA 8, ZINGARIELLO,
MONTEVERDE, DI BELLA,
CAPITANI, VIAN SEEWALD,
STURLA, DIANA (L), BEN-
VENUTO (L)

Commento

Buona partita da parte delle
nostre ragazze che continua-
no l'inseguimento alle prime

posizioni della classifica per
tentare la promozione in
Seconda Divisione

Cremisio palleggio, Foganio
opposto, Cernopischi ¢
Beltrame centrali, Brignar-
dello e Glia schiacciatrici,
Diana libero

Primo set equilibrato con il
Rapallo sempre avanti ma
nel finale grazie ai turni di
battuta di Foganio ¢ Beltra-
me recuperiamo fino a vince-
re 25-23

Secondo set sempre avanti
nel punteggio e chiuso 25-17
Nel terzo qualche errore di
troppo € imprecisione nei

primi due tocchi della nostra
squadra riportano il Rapallo
in partita

Si chiude ai vantaggi e
perdiamo 26-24 con troppi
errori punto da parte nostra
nel finale

Quarto set funziona da subito
la battuta, Cremisio riesce a
servire con precisione Foga-
nio (top scorer con 20 punti)
e il primo tempo di Cernopi-
schi (17)

Si chiude 25-13

Bene Brignardello in ricezio-
ne ¢ in attacco da il proprio
contributo come anche Gila e
Beltrame

PALLA\/OLOM/ISADI\/IOCHA\/ARLA\/AGNA

Da migliorare in alcune
situazioni la difesa e la
gestione dei palloni non
convenzionali

Prossimo weekend doppio
impegno in casa con On
Volley e a Santa Margherita
con Tigullio

aall Clup
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SECONDA DIVISIONE FEMMINILE

VBC AMIS Commento

TRE STELLE 0 Decima vittoria in dieci
Parziali partite per Campodonico
25'16 /25-18 12517 compagne che ormai
Tabellino

) ~ sono ad una sola vittoria
Figone, Galuffo 6, Lenzi

15, Nardella, Campodonico
K 11, Croce 5, Pasticcio,
Denevi, Quaglia 5, Massuc-
co, Trovini 10, Canelli L,
Giusto L.

(prossima partita 29/05
contro CSI) dalla promo-
zione in prima divisione.
Le ragazze hanno trovato

tutte  minutaggio  in

DIECI SU DIECI

campo senza troppe variazio-
ne di ritmo e attenzione in
campo. Il livello medio di
gioco ¢ cresciuto tanto e le
situazioni di disordine sono
calate, ora si approfittera di
queste tre settimane senza
impegni  per
quello su cui si sta lavorando
e per sistemare alcuni aspetti

consolidare

A
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nello sviluppo di gioco che
vanno migliorati in vista
della prossima partita.
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U13 FEMMINILE

ON VOLLEY

AMIS CHIAVARI 2
Parziali

18-25 /| 25-16 / 12-25

Tabellino
MARGARITA 4
SCHIAFFINO 6
CAROSINI
SCORZA 3
SOLARI 14
ONETO 13
CHIAPPE
BECCIA 3
BASSI

PUCCI

Commento

Palleggi Margarita e Scor-
za,centrali Solari e Oneto,
schiacciatrici -~ Schiaffino e
Beccia.

Ultima partita del girone di
Under 13 femminile che
mette in palio per noi l'acces-
so alle Finali Territoriali.
Molto bene I'approccio alla
partita, tutte molto attente ¢
con la carica giusta vinciamo
il primo set con buoni turni
di battuta e contrattacchi
punto dal centro con Oneto
(13) e Solari (top scorer con

Al

14 punti).

Nel secondo set troppi errori
e le avversarie ne approfitta-
no subito.

Entrano Carosini ¢ Chiappe
ma non riusciamo a recupe-
rare.

Terzo set sempre avanti
dall'inizio, precise le alzate
di Scorza e Margarita che
innescano i centrali e Schiaf-
fino.

Vittoria 2-1 che ci fa salire al
secondo posto in classifica e
accedere alle Finali Territo-
riali.
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OBIETTIVO RAGGIUNTO
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U12 FEMMINILE

S| NOTANO MIGLIORAMENT!

PRO RECCO CELESTE
AMIS CHIAVARI 0

Parziali

25-13 / 25-12 / 25-10

USCIO FERRADA 0
AMIS CHIAVARI 3

Parziali
21-25/ 15-25 | 16-25

| &

Tabellino
BECCIA
BRESCIA
DETTO
GARDEL
CHIESA
TORRIGINO
CACCIABUE K
BASSI
MANTOVANI
CARROZZO

Commento

Due partite in questo
weekend per la nostra squa-
dra Under 12. Sconfitta a
Recco con la squadra prima

PALLAVOLO

in classifica del girone.

Si notano miglioramenti da
parte di tutte le ragazze ma le
avversarie mettono pressione
facendo pochi errori e con
buoni attacchi.

Nella seconda gara invece
funziona bene la nostra
battuta, sempre in migliora-
mento le alzatrici Cacciabue
e Bassi che servono le
proprie attaccanti tra le quali
fa un'ottima prestazione
Beccia.

Esordio e buone prestazioni
per Detto, Gardel, Torrigino

NEWS

AMISADMOCHIAVARILAVAGNA

e Chiesa.
Con questa vittoria consoli-
diamo il nostro secondo

posto nel girone.

A anti cosi, aspettando i
rientri in gruppo di Giudici
infortunata e Noceti influen-
zata.

Con le ragazze ci eravamo
posti questo obiettivo ad
inizio anno e lo abbiamo
raggiunto.

Ora sotto con gli allenamenti
per preparare al meglio le
partite finali.
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PALLAVOLO

TERZA DIVISIONE FEMMINILE

3STARS SEGESTA

0 Galli Giorgia

VBC AMIS ROSSO 3 Giovanelli 10

Parziali

25-13 / 25-12 / 25-10

Tabellino
Garofalo 6
Morello

Rodio 13
Benasso
Belluomini 8
Cogorno 4
Venuto

Galli Camilla 6

Berlonghi
Sallo L1
Bozhanaj .2

Commento

Ottima partita per le nostre
da
Moneglia con 3 punti impor-

ragazze che escono
tanti che danno fiducia e

continuita sia nei risultati che

. ;'4'[
- : ‘3} «

1

nel lavoro svolto in palestra.
Partita sempre in controllo
nonostante alcuni momenti
di

permesso alle avversarie di

confusione che hanno
portarsi vicino nel punteg-
gio. Bene la battuta ¢ la
gestione delle attaccanti in
tutta la partita; da migliorare

am
z> ADVIO
ASSOCIAZIONE DONATORI

MIDOLLO OSSEO
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DA MONEGLIA CON 3 PUNTI

invece la fase break dove si
puo difendere un po' di piu.
Ora testa alle prossime parti-
te per concludere il campio-

nato in crescendo!



PRIMA DIVISIONE FEMMINILE - SESTRI LEVANTE

GARA COMPLICATA

PSM RAPALLO O le nostre ragazze che portano Flo piano piano ritrpo e gioco

VOLLEY SESTRI 3 a casa 3 punti coqtrq una in questo finale di stagione.
. Rapallo molto migliorata Appuntamento a sabato 14

Parziali rispetto alla gara di andata. per la sfida interna contro

15-25/21-25/23-25 ), l'atteggiamento in Volley  Colombiera  per

Tabellino battuta sempre aggressiva rafforzare il quarto posto.

Ferrari, Razzetta, Maestroni, anche se condito da troppl

Bianchi K, Rebecchi, Signai- errori e l'attenzione in difesa

go, Borella, Lanciano, Govi che ha permesso di rigiocare

L, Botzari L. molte palle.

Commento Dopo un calo fisico e di

Partita complicata nonostan- gioco a cavallo tra marzo e

te 1 punteggi dei parziali per aprile la squadra sta ritrovan-

\\WL
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SCUOLA FEDERALE DI PALLAVOLO AMISADMOCHIAVARILAVAGNA

NEXT MATCH

GARE DI CAMPIONATO matchweek 13-14 maggio 2023

1" Divisione
Femminile

3" Divisione
Femminile

3" Divisione
Femminile

3" Divisione
Femminile

1" Divisione
Maschile

1" Divisione
Femminile

1" Divisione
Femminile

VDM ZEPHYR TRADING Palestra sabato 13 maggio 2023
ADMO VOLLEY SANTO STEFANO DI MAGRA 17.00

VBC AMIS VIOLA Palestra VIA DANTE sabato 13 maggio 2023
ON VOLLEY COGORNO LAVAGNA 17.30

TIGULLIO SPORT TEAM Palestra domenica 14 maggio 2023
VBC AMIS VIOLA SANTA MARGHERITA LIGURE ~ 15.00

VBC AMIS ROSSO Palestra VIA DANTE domenica 14 maggio 2023
VBC AVIS CASARZA LIGURE LAVAGNA 16.00

NUOVA PALLAVOLO SANGIOVANNI  PALASPORT domenica 14 maggio 2023
VOLLEY SESTRI LEVANTE | A SPEZIA 18.00

VOLLEY SESTRI LEVANTE Palestra domenica 14 maggio 2023
VOLLEY COLOMBIERA AMEGLIA PROJECT ~ SESTRI LEVANTE 19.00

ADMO VOLLEY Palestra VIA DANTE domenica 14 maggio 2023
TIGULLIO SPORT TEAM LAVAGNA 19.00

>
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5 {MILLE

ADMO VOLLEY ASD
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