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con Ale Assalino ed un ritro-
vato Luca Rossi capaci di 
mettere a terra 11 palloni che 
scavano il solco decisivo. 
Molto buono il livello della 
battuta in questo set. Si 
chiude 25-16 con un ace di 
Salvadori. ADMO Volley 
ancora a punteggio pieno 
dopo le prime sue gare in 
vista della sfida decisiva 
contro il CUS Genova che 
varrà il primato nel girone. 
Appuntamento al Palacus per 
domenica prossima 8 ottobre 
alle ore 19.00.
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Sˎ˛˒ˎ C Mˊ˜ˌˑ˒˕ˎ
COPPA LIGURIA
v.colombiera 1
admo volley 3
Pˊ˛ˣ˒ˊ˕˒ 
29|27 - 20|25 - 20|25 - 
16|25
ADMO VOLLEY: Alessan-
drini F. 5, Rossi 17, Assalino 
A. 20, Magliacane 5, Salva-
dori 9, Assalino G. 5, Gari-
baldi Libero, Canelli 1, 
Donatini , Solari 3, Rissetto.
C˘˖˖ˎ˗˝˘
Vittoria sofferta ma bottino 
pieno per l’Admo Volley in 

trasferta ad Ameglia contro 
un coriaceo Volley Colom-
biera. ADMO in campo con 
Alessandrini in regia, Rossi 
opposto, Ale Assalino e 
Magliacane schiacciatori, 
Gio Assalino e Salvadori 
centrali con capitan Garibal-
di Libero. Primo set equili-
bratissimo con i nostri 
sempre avanti di qualche 
punto sino al 24-21 quando 
un black out riporta in gara i 
padroni di casa che si impon-
gono ai vantaggi 29-27. Dal 
secondo parziale l’Admo 

Volley, pur non in gran 
serata, trascinata da un buon 
Alessandro Assalino (top 
scorer a fine gara con 20 
punti). Finisce 25-20 e la 
gara torna in parità. Terzo set 
fotocopia del secondo con 
tanti errori da ambo le parti. 
Decisivo l’ingresso di Mirko 
Solari che porta stabilità in 
seconda linea e buoni colpi in 
attacco. Finisce nuovamente 
25-20. Confermato Solari per 
Magliacane nel quarto e 
decisivo parziale. Partenza 
aggressiva dell’Admo Volley 
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partita avrebbe potuto prendere 
una piega diversa. Ancora una 
volta però la scarsa precisione in 
ricezione ci preclude la possibi-
lità di lottare punto a punto fino 
in fondo, costringendo Pianigia-
ni a giocare molti palloni 
sporchi, con il set che si trascina 
via 16-25, chiudendo la partita 
sullo 0-3. Ultimo impegno del 
girone sabato prossimo a Sarza-
na, con i ragazzi che torneranno 
in palestra fin da lunedì per 
lavorare su quelle che sono le 
principali problematiche emerse 
in questi primi due impegni.

Sˎ˛˒ˎ C Mˊ˜ˌˑ˒˕ˎ
COPPA LIGURIA
vbc amis  0
cus genova 3
Pˊ˛ˣ˒ˊ˕˒ 
16|25 - 18|25 - 16|25
VBC AMIS: 
Pianigiani, Baratta, Arniolo, 
Pastorino, Panesi, Solari R., 
Solari F., Canepa, Spinetto, 
Giglio, Formentini, Ciuffarella, 
Munoz (L), Bacigalupo (L)
C˘˖˖ˎ˗˝˘
Secondo impegno in Coppa per 
i ragazzi di coach Fantasia, 
questa volta nella cornice del 
Centro Benedetto Acquarone. 
La squadra si schiera con Piani-
giani in regia in diagonale con 

Pastorino, Formentini e Giglio 
al centro, Canepa e Solari F. 
sulle bande e Munoz libero. 
Appare subito evidente nel 
primo set come i ragazzi abbia-
no molto lavoro da fare per 
poter affrontare una squadra 
esperta come il CUS, che pur 
non brillando in ricezione ci 
mette costantemente in difficol-
tà con battute velenose e 
maggior incisività in attacco, 
chiudendo il parziale sul 16-25. 
Nel secondo set i ragazzi hanno 
un approccio migliore portando-
si avanti nelle battute iniziali, 
ma una ricezione mai su un 
livello adeguato ci costringe 
presto ad inseguire, minando le 

nostre sicurezze in fase di 
cambio palla e facendoci perde-
re il set 25-18. Il terzo parziale 
comincia in fotocopia del 
secondo, con i ragazzi avanti nei 
primi punti complice anche lo 
spostamento di Pastorino in 
banda e l'ingresso di Panesi 
come opposto. Quest'ultimo, 
rimasto inizialmente fuori a 
causa di un'assenza prolungata 
che lo ha portato alla partita 
odierna senza allenamenti nelle 
gambe, ha confermato fin da 
subito la sua importanza all'in-
terno della squadra con attacchi 
e muri fondamentali, tenendoci 
a contatto nelle battute iniziali e 
dando la sensazione che la 
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di Malatto Alex decisiva nel 
finale di set, 25-23.
Buoni spunti offerti da tutte 
le ragazze chiamate in causa 
che mettono il massimo 
impegno durante allenamenti 
settimanali e gare ufficiali. 
Come è normale ad inizio 
stagione c'è da lavorare sulla 
continuità di rendimento in 
molte fasi della partita e sulla 
convinzione nei propri mezzi 
tecnici e tattici. 
Prossimo impegno domenica 
.prossima a La Spezia con 
Rainbow Volley.

Sˎ˛˒ˎ C Mˊ˜ˌˑ˒˕ˎ
COPPA LIGURIA
admo volley 3
t.sport team 0
Pˊ˛ˣ˒ˊ˕˒ 
25|14 - 25|20 - 25|23
ADMO VOLLEY: Podestà 
2, Ceragioli 1, Capuzzolo 2, 
Ghiozzi 7, Campodonico 5, 
Malatto Alex 10, Profumo 
12, Gulisano 10, Malatto 
Micol, Figone, Trovini, 
Lenzi, Pescio, Canelli
C˘˖˖ˎ˗˝˘
Prima vittoria stagionale per 
le ragazze della Serie C Fem-
minile che hanno ragione in 3 

set del Tigullio Sport Team.
Grotto schiera Capuzzolo 
palleggio, Malatto Alex 
opposto, Gulisano e Campo-
donico schiacciatrici, Profu-
mo e Ghiozzi centrali, Pescio 
libero. 
Primo set sempre in controllo 
con ottime percentuali in 
battuta di Ghiozzi e in attac-
co soprattutto con Gulisano e 
Profumo particolarmente 
efficaci, la linea di ricezione 
ben guidata da Pescio 
consente a Capuzzolo (buona 
la sua prova nel complesso) 
di organizzare al meglio il 

gioco, finisce 25-14.
Secondo set caratterizzato da 
un leggero calo da parte delle 
nostre ragazze.
Alcune indecisioni e impre-
cisioni da parte nostra, insie-
me ad una ritrovata compat-
tezza in difesa delle avversa-
rie ci tengono dietro nel 
punteggio fino a metà set.
Buoni ingressi di Podestà su 
Gulisano e un buon turno di 
Ceragioli al servizio ci 
permettono di spuntarla 
25-20
Terzo set equilibrato fino alla 
fine e chiuso da due attacchi 
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