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A Santo Stefano Magra
svolto sabato 21 ottobre u.s. un

AMIS Chiavari
allenamento, CAROSINI FRANCESCA
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Parodi, delle ragazze 2010 delle
Societa del Levante.
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SERIE C | 01 | CAMPIONATO REGIONALE
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mura casalinghe per
ADMO Lavagna. Gerry
Grotto parte con Malatto
opposta a Vanti Podesta e
Campodonico alle ali al
centro Ghiozzi e Profumo e
libero Pescio.

Dall'altra parte della rete il
Santa Sabina guidato da
Marco Ferloni e I'ex Lucrezia
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SERIE C FEMMINILE
CAMPIONATO
ADMO VOLLEY
SANTA SABINA
PARZIALI
25|19 - 25120 - 31129

ADMO VOLLEY:
PODESTA 14, GHIOZZI 2,
CAMPODONICO 4
MALATTO A. 14, PROFU-
MO 13, VANTI 3, ‘GULISA-

3
0

IggRAZéIOlI\J/IIALéRl%%Z Zl\é[) t"l)“estini a;;pena rientrata da un
LO, LENZI, GARCIA, rutto infortunio.

PESCIO L), CANELLI (L) Le ospiti sono piu concrete
COMMENTO delle battute iniziali del

Prima di campionato fra le primo set ma un ottimo turno

al servizio di Vanti e gli
attacchi chirurgici di Malatto
e Podesta ribaltano il risulta-
to e si cambia campo 1/0 per
le levantine.

Nel secondo parziale ADMO
¢ quadrato. Podesta molto
concreta in attacco trascina il
Lavagna sul 2/0 inequivoca-
bile.

Il terzo set invece ¢ equilibra-
tissimo.

Gulisano a rilevare Podesta
per ridare equilibrio tra
fondamentali di prima e
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seconda linea.

Il finale ¢ incertissimo e si
ferma sul 31/29 per il Lava-
gna proprio con un ace al
servizio della Debora che
porta i primi tre punti in casa
ADMO.

Il prossimo turno ci vede
ospiti di Albaro, una neo
promossa attrezzatissima che
a detta di tutti ¢ la favorita
alla vittoria finale.
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U18 FEMMINILE
CAMPIONATO
ADMO VOLLEY
PSM RAPALLO
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PARZIALI
25|17 -25]23 - 25|10
ADMO VOLLEY:

Figone, Galuffo, Lenzi 14,
Campodonico (K) 7, Croce
7, Pasticcio, Collurafici,
Denevi, Quaglia 7, Trovini 7,
Canelli (L) 1, Giusto (L)
COMMENTO

Esordio per la nostra U18F
che tra le mura di casa non

sbaglia la prima partita e
porta a casa l'intera posta in
palio contro le pari eta del
PSM Rapallo.

Partono titolari Figone in
regia con opposta Lenzi,
diagonale di posto 4 compo-
sta da Campodonico e Croce,
centro rete Quaglia e Trovini
e Canelli a chiudere come
libero.

Partenza incerta che lascia la
prima meta di set in equili-
brio poi un gioco piu deciso
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scava il solco e permette di
chiudere in tranquillita il set.
Il secondo parziale vede le
nostre ragazze totalmente
distratte e fuori partita
arrivando fino ad un -9. Due,
tre punti di orgoglio danno il
via ad una reazione collettiva
e grazie ai turni in battuta di
Croce e Lenzi si arriva 20
pari. Ormai in fiducia le
ragazze chiudono 25/23
completando la rimonta. Il
terzo parziale ¢ a senso

unico, si parte subito forte
con i turni in battuta di
Quaglia ¢ Campodonico che
creano un divario importan-
te, entrano in campo anche
Nardella per Lenzi, Denevi
per Quaglia e Giusto su
Canelli. Si chiude 3/0 il
primo incontro di UlS, ora
testa a giovedi per l'esordio
in 1Divisione dopo il percor-
so netto e la promozione
dalla 2Divisione dell'anno
SCOrSO.
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U16 FEMMINILE
CAMPIONATO
AMIS CHIAVARI 3

PSM RAPALLO 0
PARZIALI

25|09 - 25|13 - 25|19
ADMO VOLLEY:

CERNOPISCHI 10, FOGA-
NIO 1, CREMISIO 7,
LENZI 10, COGORNO 7,
BELTRAME 2, GILA 5,
CAMPORESE 2, RODIO 9,
GALLI C. DI BELLA,
CAPITANI, SALLO (L),
DIANA (L)
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COMMENTO

Prima partita del campionato
Under 16 che vede le nostre
ragazze vincere per 3 a 0
contro il Rapallo.

Parziali sempre sotto control-
lo nel punteggio.

Buone prove in attacco per
Rodio, Lenzi e Cernopischi
ben servite da Cremisio.
Prestazione super al servizio
per Cogorno.

Durante la gara tutte le ragaz-
ze a disposizione hanno dato
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il proprio contributo alla
vittoria.

Da migliorare alcune fasi di
transizione e le scelte sui
palloni non convenzionali.
Prossimo impegno sabato
4/11 a Casarza Ligure
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CHIAVARI, Via Fiume, 4
RAPALLO, Corso Giuseppe Assereto, 67
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GARE DI CAMPIONATO matchweek 26 | 29 ottobre 2023

1" divisione ADMO VOLLEY Palestra VIA DANTE giovedi 26 ottobre 2023
Femmiinile VDM PALLAVOLO SPEZIA 2005 LAVAGNA 19.00

Serie C FAS ALBISOLA PALLAVOLO Palestra sabato 28 ottobre 2023
Maschile VBC AMIS CHIAVARI ALBISOLA SUPERIORE 21.00

Serie C VOLLEY COLOMBIERA Palestra sabato 28 ottobre 2023
Maschile ADMO VOLLEY SARZANA 21.00

Serie C ALBARO VOLLEY GENOVA Palestra sabato 28 ottobre 2023
Femminile @ ADMO VOLLEY GENOVA - PORTO 21.00

Serie D SABAZIA BANCA ALPI MARITTIME Palestra domenica 29 ottobre 2023
Maschile ADMO VOLLEY VADO LIGURE 19.00
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MAIN SPONSOR

TECN -RIVA Virtual

turbomadhinery Duferco Group

ISTITUTO RADIOLOGICO
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| ‘ LABORATORIO ANALISI
/ ] Via Giacomo Matteotti, 14/C

16033 Lavagna (GE)
Tel. 0185 39.53.37

www.bio-data.net

PREMIUM SPONSOR
SCARPAMONDO {(doKeo

Tel. 0185 599398, L= = T @
Mob. 338 3228239 T Via XXIV Aprile, 26 - 16033 Lavagna
aE Totl, 10/7 - 16033 - uw-.mmﬂ Tel. 0185 39.49.02
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IMPRESA ARTIGIANA
G | G L | O Ghelfi Alessandro
tel. 0185 479182+ 347 2821248
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isolamento (MPRESA TRAVERSONE s L ErMOLCTadLICa
termo-acustico o di Gila Stmone
i B e ¢ Chigvari (GE) cell 3296653097
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