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Commento di mister Gerry
Grotto
Ultima partita in casa per il
Lavagna di Gerry Grotto
che ha ospitato il Volley
Arti e Mestieri. Entrambe le
formazioni  sono  gia
retrocesse in serie C e
quindi sulla carta si poteva
pensare ad un match molto
rilassato. Non ¢ stato cosi
per nulla. Tanto i torinesi
quanto i levantini non si
sono risparmiati. Si parte 2
a 0 per i padroni di casa e
tutto sembra andare nella
direzione del primo sigillo
casalingo per Mercorio e
compagni, ma Arti e

Mestieri non ci sta. Partita

COSTRUZIONI

mail: infoBfiumanocostruzioni.it

SERIEB Capitan Colombini alla sua ultima partita in casa.
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S| MOLLA MAI

che si porta in parita e
ancora una volta il Tie-Bre-
ak non sorride ai ragazzi
della Perla del Tigullio.2 a 3
il risultato finale. Dopo il
fischio dell'arbitro tutti a
festeggiare Capitan Colom-
bini alla sua ultima partita in
casa. Una bella cornice che
evidenzia ancora il lavoro
globale svolto in questi anni
da Cremisio, Dalmaso e
tutto lo staff ADMO.

Ultima  trasferta per il
Lavagna che andra a chiude-
re il campionato in quel di
Chieri, formazione salva da
diverse giornate grazie ad
un buon organico ed un
fuoriclasse per la categoria
come Lorenzo Teja. All'an-
data il match si era concluso
per 1-3 a favore di Chieri al
Parco Tigullio.  Questo
ritorno anche se non impor-
tante ai fini della classifica,

sara comunque un match ;
difficile nel quale i bianco
verdi ce la metteranno tutta
per portare a casa il risulta-
to! =
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Via Enrico Tofi, 10/1 - 16033 Lave.
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MATCHDAY
P A Chien
FENERA CHIER!

ADMO VOLLEY

CAMPIONATO SERIE B
18 GIORNATA

{1
aprile
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SERIEC In bocca al lupo a Lucrezia Testini per una pronta guarigione.

CHE BATTAGLIA

ADMO VOLLEY
FINALMAREMOLA E

parziali

25-20; 22-25;
23-25,; 25-22; 15-7
tabellino:
DOMENIGHINI 7, PODE-
STA’ 19, TOMA’ SARAH 3,
MALATTO 9, CAMPODONI-
CO 15, PROFUMO 6, VANTI,
PESCIO Libero, CERAGIOLI
Libero, RISSETTO 5, TESTI-
NI 14, RIVA, GHIOZZI,
TOMA’ GIORGIA.
commento

L’Admo Volley vince dopo
oltre due ore di battaglia.
Partita intensa ed equilibra-
ta ben giocata da entrambe
le squadre. Unico rammari-
co Dinfortunio subito da
Lucrezia Testini che stava
giocando una grande gara
(14 punti in poco piu di un
set). Primo set di marca
lavagnese con ottimi turni
in battuta di Domenighini e
Podesta’.  Molto  bene
Profumo in avvio con
ottime  percentuali  in
attacco. Nel secondo set
dopo un buon inizio nelle

fasi decisive il gioco si
inceppa ed il Finalmaremo-
la impatta la gara sfruttando
i suoi centrali. Nel terzo set,
con una ricezione un po’
traballante, le ospiti si
portano subito avanti e
conducono sino al termine.
La reazione delle nostre
ragazze arriva nel quarto set
con l’ingresso di Lucrezia
Testini che sale in cattedra
mettendo a terra palloni
pesantissimi. Finisce 25-22
e la gara va al quinto set. Ad
inizio parziale 1’infortunio
di Lucrezia che deve lascia-
re il campo a causa di una
distorsione al ginocchio. A
lei i piu grandi auguri di un
pronto recupero. Capitan
Podesta’ rientra in campo
ed il set viene condotto in
maniera serena verso il 15-7
finale. Buonissimo I’ingr-
esso di Elena Rissetto entra-
ta da meta del quarto set per
dar respiro ad Alexandra
Malatto. Prossimo impegno
la difficilissima trasferta ad
Albisola contro la capolista
(sabato 30 aprile, ore 21.00).

MATCHDAY

Palestra Dor Gracels -

Vic Daste - Lavagra

ADMOVOLLEY 3
ot i 2

TABELLINO
PODESTA’
CAMPODONICO
TESTINI
MALATTO
DOMENIGHINI
PROFUMO
RISSETTO

aprile
ore 19:00

PARZIALI
25-20
22-25
23-25
25-22
15-07

TOMA’ SARAH

Sabato sera 1’Admo
Volley fara visita alla
capolista Albisola Pallavo-
lo (inizio gara ore 21.00).
Trasferta proibitiva contro
un avversario lanciato
verso la promozione in
Serie B2 Nazionale. Le
ragazze dopo la splendida
vittoria casalinga contro il
Finalmaremola proveran-
no ad arginare il gioco
dell’Albisola provando ad
aggredire sin da subito.
Nulla da perdere per Pode-
sta’ e compagne chiamate
a compiere una vera e
propria impresa. Le parole
di  Simone Cremisio:
“Proveremo a dare il
massimo  contro  una
formazione molto ben
attrezzata che sino ad oggi
ha dimostrato di essere la
favorita al salto di catego-
ria. Sara un ottimo test per
valutare a che punto siamo
per quanto riguarda il
nostro percorso di crescita.

Dovremo fare a meno di
Lucrezia Testini che ha
subito un brutto infortunio
nel corso del quinto set con
il Finalmaremola ma
possiamo contare su di un
organico molto valido ¢ le
ragazze sapranno rispon-
dere al meglio. Dobbiamo
cercare di andare oltre i
nostri limiti cercando di
rischiare in battuta ed in
attacco.  Proveremo a
spingere sin dai primi
palloni anche se non sara
facile in un ambiente
difficile come quello di
Albisola. Siamo al secon-
do posto in classifica
appaiati a Celle Varazze,
Albenga e Finalmaremola.
Il nostro obiettivo, oltre
alla crescita tecnica e
tattica di tutto il gruppo ¢’
quello di arrivare il piu in
alto possibile giocando
ogni gara da qua alla fine
come se fosse una finale.”

NEXTMATCH

POULE PROMOZIONE SERIE B | POULE PROMOZIONE SERIE B

MATCHDAY

Pils EBeria 1 - Allisala Sc-f-mmu

Allisols Dallavole

ADMOVOLLEY
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UISMASCHILE

DOPPIA VITTORIA

ADMO VOLLEY 3
DON BOSCO sP

parziali
25/12 - 25/15 - 25-13
tabellino
PICCARDO 14, COLON-
NA 4, FRUGONE 4,
NORERO 10, DAI 1,

GRECO 4, CARTA 5,
BRONCHI 3, ROSSI 4,
VINCI 2, SANGUINETI 1,

LUCCHETTI, MOSTO,
FERRI,  CANEPA L,
MACCAL
commento

Vittoria mai in discussio-
ne per Piccardo e compa-
gni, grazie soprattutto ad
un ottimo livello di battu-
ta e ad una maggior orga-
nizzazione in campo.

(2008),Ferri (2008), Macca (2008), Lucchetti (2009)
e Canepa (2009), 1 quali stanno maturando esperienze
importanti in vista dei prossimi campionati che li
vedranno maggiormente chiamati in causa.

Prossimo appuntamento Domenica 24 al Parco Tigul-
lio contro NPSG La Spezia per l'ultima partita della
fase a gironi.

Ruotano tutti gli elementi
della  rosa  fornendo
ottime indicazioni , da
sottolineare in particolare
i rientri di Vinci e Bron-
chi dopo una lunga assen-
za.

Da segnalare anche i
primi set giocati da titola-
ri per Greco,Carta e
Rossi ,che si fanno trova- -
re pronti e riescono ad |
esprimere al meglio i loro |
miglioramenti ed il
lavoro che stanno |
svolgendo con costanza £ ==
in queste settimane di
allenamento .

Sempre piu inseriti e
sicuri invece 1 nostri
giovanissimi Sanguineti

ADMO VOLLEY 3
NPSG
parziali
25-14/25-14/25-16
tabellino

PICCARDO 16, COLON-
NA 9, NORERO 4, FRU-
GONE 2, DAI 3, MOSTO 5,
GRECO , ROSSI 1, VINCI
3, FERRI, CARTA, SAN-
GUINETI,
MACCA L, CANEPA L
commento

I ragazzi dell' under 15
terminano il loro campio-
nato con una netta vitto-
ria 3-0 , dimostrando
rispetto ad inizio campio-
nato una notevole cresci-
ta da parte di tutti gli
elementi della rosa.

Ora tocchera affrontare il

girone di qualificazione |

regionale per provare ad
accedere alla fase finale
del campionato.

BRONCHI, -

I nostri dovranno vedersela contro le formazioni del Volley Imperia e con la
vincente della gara tra Sant' Antonio Pegli e CUS Genova.

Sara un ulteriore possibilita per i nostri di dimostrare la loro maturazione e la loro
preparazione a fronte di avversari nuovi e dello stesso livello.
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U1I-I Lotta su ogni pallone 1’U14 ma [’Olimpia ¢ troppo forte.

FORTE L’OLIMPIA

FINALE
TERRITORIALE
ANDATA

VBC AMIS
oLIMPIA
parziali
H-25 16-25 15-25
tabellino

CREMISIO 2, FOGANIO
8, CERNOPISCHI 4,
COGORNO 3, LENZI 11,
BRIGNARDELLO 2,
DIANA, RAVERA,
BELTRAME, CAPITANI,
BENVENUTO, LECARDI,
SALLO (L),

GILA (L)

|

3

commento

Partita contro la forte
formazione spezzina dell’
Olimpia che in tutti e tre i
set mette pressione con
turni di battuta molto
efficaci.

Nel primo e secondo set
la nostra squadra lotta
ogni punto con il massi-
mo impegno e riesce a
rimanere  vicina  nel
punteggio fino a meta set,
momento in cui le avver-
sarie alzano il livello di
gioco e creano il divario

di punti che portano fino
al termine.

Terzo set invece subito
avanti con ampio margine
Olimpia, rimonta tentata
dalle nostre ragazze, ma
le avversarie chiudono i
conti con potenti e precisi
attacchi da posto 4.

La difficolta incontrata
dalle nostre ragazze,
soprattutto in battuta/rice-
zione ha determinato gran
parte del risultato

Ottimo comunque l'atteg-
giamento di tutte le ragaz-

! \

ze convocate e l'approc-
cio, sia di chi ha giocato
che di chi ha sempre
sostenuto la squadra dalla
panchina o dagli spalti

(anche con Dbellissimi
striscioni e  cartelloni
inneggianti alle
"LONTRE" !!!)

Ritorno domenica 1/5 ore
15.00 a Sarzana
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BRAVE E ATTENTE

RECCO BIANCA
VBC AMIS 3
parziali

14/25 - 13/25 - 12/25
tabellino

DIANA 8, CREMISIO 6,
BELTRAME 4, CERNOPI-
SCHI 6, RAVERA 1,
BRIGNARDELLO 6, GILA
11, CAPITANI 1, DEVOTI,
BENVENUTO  ,VIAN,
MONTEVERDE

PRIMADIVISIONEFEMMINILE

commento
Partita sbilanciata nei
valori in campo, giocata

dalle nostre ragazze con |

attenzione in battuta e
poche
costruzione. Diana (autri-
ce di 8 punti) gioca bene
sia in alzata che in attacco
opposta a Cremisio. Nei
ruoli di schiacciatrici e di
centrali ruotano tutte le
ragazze a disposizione.
Top scorer Gila Meron 11
punti.

sbavature  in

SUPER MALATTO NON BASTA

RAINBOW

SESTRI LEVANTE E
parziali
5=k P5Ek
18-25; 15-12
tabellino
Bianchi 19, Sanguineti 17,
Razzetta 3, Malatto 13,
Brunengo 8, Lanciano 1,
Botzari L, Bertolone, Borel-
la, Ferrari 1, Rebecchi 2,
Hoxhaj L.

commento

Perde la prima divisione
femminile, che in 5 set
cede alla forte formazione
del Rainbow volley.

Nel primo set partono
titolari: Razzetta in regia
con Malatto opposto,
Brunengo e Lanciano al
centro, Bianchi e Sangui-
neti come martelli e
Botzari libero.

Il primo set si apre con le
nostre  che  vengono
distanziate di due
lunghezze dalla squadra
avversaria. Provano a
conquistare la differenza,

16-25;

ma troppi errori in battuta
non mettono pressione e
le avversarie chiudono il
set con facilita.

Nel secondo set calano gli
errori in battuta per il
Volley Sestri, ma prevale
il gioco al centro del
Raimbow, che le nostre
non riescono a contrastare
con muro ¢ difesa forti.

Il terzo set si apre con le
squadre punto a punto, ma
dei buoni turni in battuta
di Brunengo, Bianchi,
Malatto e Razzetta metto-
no in difficolta le avversa-
rie. Le nostre conquistano
5 lunghezze di vantaggio
che aumentano grazie
all'entrata di Rebecchi in
battuta e, grazie agli attac-
chi di Malatto. Razzetta
chiude il set con un ace.

Il quarto set si apre con il
Volley Sestri ancora piu
deciso: le nostre forzano
la battuta con Malatto e
Sanguineti, tolgono il
gioco al

centro delle -

avversarie € si portano
avanti. La difesa del
Volley Sestri ¢ piu decisa
e la squadra riesce a
contrattaccare. Ferrari e
Rebecchi entrano in battu-
ta e mantengono le distan-
ze con dei decisivi ace:
chiude il set Malatto con
un attacco.

Nel quinto set si gioca
punto a punto, ma sul
finale le nostre commetto-
no due imprecisioni che
consentono alle avversa-

rie di
match.
Da sottolineare I'ottima
prestazione di Malatto,
che ha messo a terra pallo-
ni importanti, Brunengo e
Rebecchi in battuta e di
capitan Bianchi realizza-
trice di 19 punti.

Prossimo  appuntamento

aggiudicarsi

Giovedi 28 Aprile per la
sfida contro la Pallavolo
Spezia.

(Ore 20, Via Lombardia,
Sestri Levante)
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SECONDADIVISIONEFEMMINILE

IMDNHN“OHASSIHJIFO

CASARZA

ADMO VOLLEY 3
parziali

abbiamo dominato da subito
variando spesso anche la
formazione con l'ingressi di
Figini, Mammoliti, Sanguineti

e Garbarino che non hanno
cambiato le sorti della partita.
Complimenti a tutte e avanti
Ccosi.

H/25 -13/25 - 8/25
tabellino

np
commento

Partita dominata dall'inizio fino
alla fine dalle nostre ragazze che,
con una battuta molto efficace e
degli attacchi precisi non hanno

permesso alle avversarie di fare il

loro gioco. Partiti con la Cappuz-
opposto,

zolo in regia, Pibiri

Canepa e Ghiozzi a centro e Pirri e
Hoxhaj di banda e Sanita libero

BRAVE

ADMO VOLLEY 3

ON VOLLEY ()
parziali

25/7 - 25/11 - 25/1
tabellino

CAPUZZOLO 6, STERLINI 1,
PIBIRI 8, HOXHAJ 5, PIRRI 7,
FIGINI 8, GHIOZZI 7,
CANEPA 6, GARBARINO 2,
MAMMOLITI, SANGUINETI,
SANITA (L)

commento

Partita ben giocata dalle ragaz-
ze che in tutti e tre i set vanno
in ampio vantaggio fin dall'i-
nizio con battute aggressive e
grande attenzione e precisione
in fase di difesa e contrattacco
Bene la diagonale di partenza
Capuzzolo-Pibiri, Pirri e
Hoxhaj precise in ricezione e
negli attacchi di palla alta
Canepa, Ghiozzi e Figini si
alternano al centro tutte molto
bene in attacco e in battuta

In tutti e tre i set doppio
cambio con ottimi ingressi di
Mammoliti, Sanguineti e
Sterlini al palleggio e Garbari-
no opposto

TUTTE

VBC CASARZA

VBC AMIS 3
parziali

22/e5 - 21/25 -19/25
tabellino

Figone K, Galuffo 4, Seretti
10, Nardella, Campodonico,
Dinu 9, Giusto, Pasticcio 14,
Bertocco 7, Tomala 4,
Quaglia, Canelli L.
commento

Ritorna alla vittoria la seconda
divisione che esce con 3 punti
dalla trasferta di Casarza.

Partita che vede le nostre ragazze
un po' sottotono ma sempre atten-
te nei momenti importanti dei set.
Mister Panchieri schiera Galuffo
in regia con Seretti opposta,
diagonale  di  schiacciatrici
composta da Dinu e Pasticcio con
Bertocco e Tomala al centro e
Canelli libero. Spazio ad alcune
ragazze che hanno giocato meno
durante l'anno e che han fatto
vedere alcune cose interessanti e
un atteggiamento propositivo.
Prossimo appuntamento domeni-
ca 08/05 per la sfida contro il
Tigullio Sport Team.

TERZADIVISIONE

CASARZA

VBC AMIS 3
parziali

22/25 - 22/25 - 16/25
tabellino

RODIO 2, CREMISIO 4, CERNOPISCHI
3, COGORNO 5, BRIGNARDELLO 4,
LECARDI 7, DIANA 1, BELTRAME,
BENVENUTO, CAPITANI, BOZHANA.-
SALLO (L), GILA (L)

commento

Partita caratterizzata da tantissimi
errori da entrambe le parti, in particola-
re in battuta. Nel primo e secondo set si
arriva 22 pari, poi per uno o due palloni
le ragazze riescono a spuntarla in
entrambi i casi.

Nel terzo set piu attenzione da parte di
tutte ai particolari che poi fanno la
differenza nel vincere o perdere un
punto. In vantaggio dall'inizio chiudia-
mo 3 a 0 con 25-16.

Buona prestazione di Rodio e Diana in
regia.

Top scorer Sofia Lecardi con 7 punti.
Prossimo impegno per la squadra
domani 25/4 ore 11.00 palestra
Marchesani l'importante Finale Territo-
riale di andata del campionato Under
14 femminile.
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