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CAMPIONE TERRITORIALE
B r a v e  t u t t e  l e  r a g a z z e  p e r  i m p e g n ,  d e d i z i o n e  e  c o n t r i b u t o  d a t o  a l l a  v i t t o r i a

FINALE 
TERRRITORIALE

RITORNO

VPL OLIMPIA  2 
VBC AMIS                  1  
parziali 
25/23 - 21/25 - 25/20 
tabellino 
FOGANIO 6, CREMISIO 4, 
BELTRAME 8, CERNOPI-
SCHI 12, BRIGNARDELLO 
5, GILA 4, RAVERA 2, 
DIANA, MONTEVERDE,
DI BELLA 
commento 
Dopo il 3-0 netto a nostro 
favore nella partita di 
andata qualcuno si poteva 
aspettare che la gara di 
ritorno fosse semplicemen-
te una formalità.
La bellezza del nostro sport 

è proprio invece il fatto che 
ogni partita abbia una sua 
"storia" che i giocatori e le 
giocatrici "scrivono" punto 
dopo punto, potendo 
incidere sull'andamento 
della partita stessa.
Le avversarie giocano 
serene senza pressione, 
battendo molto meglio e 
diminuendo il numero 
totale degli errori totali.
Partiamo con Foganio e 
Cremisio al palleggio, 
Cernopischi e Beltrame al 
centro, Gila e Brignardello 
schiacciatrici. 
Le nostre ragazze iniziano 
molto tese, contratte, con la 
paura di fallire un appunta-
mento importante. 
Nel primo set subito avanti 
Olimpia che si porta in 
vantaggio fino al 14-8.
Poi lenta rimonta che ci 

porta, giocando meglio 
sul 23-23.
Chiudono le nostre 
avversarie con 2 attacchi 
potenti e precisi 25-23.
Secondo set punto a 
punto fino al 21 pari, 
quando un'importante e 
decisivo turno in battuta 
di Beltrame spezza 
l'equilibrio e riusciamo a 
vincere per 25-21 ... è il 
set che ci garantisce di 
vincere il Titolo di Cam-
pione Territoriale !!!
Grandi festeggiamenti, 
esultanze e finalmente 
spuntano i sorrisi sui 
volti delle ragazze. 
Terzo set giocato a viso 
aperto, subentrano Diana 
al palleggio, Ravera al 
centro e Monteverde e 
Di Bella in battuta e 
seconda linea.

Vince Olimpia 25-20
Entrambe le squadre 
accedono alla Finale 
Regionale a 6 squadre che 
si giocherà a metà giugno.

COMPLIMENTI 
A TUTTE LE 
RAGAZZE

 
anche chi non era presen-
te ma ha contribuito 
durante l'annata e negli 
allenamenti a questo 
prestigioso risultato
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U12MISTO

VBC AMIS                 2 
RECCO CELESTE   1 
parziali 
25/07 - 18/25   - 25/17

VBC AMIS                 3 
ON VOLLEY          0 
parziali 
25/16 - 25/09   - 25/12
commento 
Le due partite conclusive del 
girone ci danno la possibilità 
di chiudere al primo posto. 
Obiettivo raggiunto grazie a 
due vittorie per 2-1 con 
Recco e per 3-0 con On 
Volley Cogorno. Buona 
prestazione di tutti gli atleti 
convocati e grazie anche a 
tutti coloro hanno giocato nel 
corso delle varie partite.
Ora si giocherà una semifina-

PRONTI PER LE SEMIFINALI

le Territoriale andata e ritorno con la seconda classificata del girone spezzino.

ADMO VOLLEY         3
ALBISOLA VOLLEY  1
parziali
25/22 - 25/21 - 22/25 - 
25/20
tabellino:
Domenighini 2, Podesta’ 
16, Toma’ S. 6, Malatto 17, 
Campodonico 14, Profumo 
13, Pescio Libero, Rissetto 
2, Riva 1, Ghiozzi, Vanti, 
Ceragioli Libero, Capuzzo-
lo, Toma’ G.  
commento
Finisce alla grande la 
stagione dell’Admo Volley 
con un 3-1 rifilato alla 
capolista Albisola Volley 
grande dominatrice di 
questo campionato e 
meritatamente promossa in 
B2 Nazionale. 
Gara giocata ottimamente 
tra le mura amiche della 

palestra di Via Dante. 
Molto solida la linea di 
ricezione guidata da Pescio e 
Campodonico anche determi-
nante in attacco nei momenti 
più importanti. 
Ancora una super prestazione 
di Emma Profumo in grande 
crescita in quest’ultima parte 
della stagione. 
A far la differenza le ottime 
percentuali dell’attacco delle 
nostre ragazze gestito in 
maniera precisa e ordinata da 
Emma Domenighini. 
Si chiude una stagione molto 
intensa e ricca di soddisfazio-
ni. 
Le ultime 2 vittorie e Finale e 
contro la forte formazione 
dell’Albisola non possono 
che essere un buon punto di 
partenza per l’immediato 
futuro. 
Complimenti a tutte le ragaz-

BATTUTA LA CAPOLISTA
SERIEC Te r m i n a  a l l a  g r a n d e  l a  s t a g i o n e  d e l l e  g i o c a t r i c i  d i  C r e m i s i o

ze che ora potranno godersi un meritatissimo periodo di 
riposo. 
Un augurio di pronta guarigione a Lucrezia Testini che a 
breve dovrà sottoporsi ad un intervento al ginocchio.
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VBC AMIS    3
FUTURA BLU     1
parziali 
25/19 - 17/25 - 
25/22 - 25/15
tabellino
CREMISIO 7, RODIO 2, 
FOGANIO 11, CERNOPI-
SCHI 11, COGORNO 1, 
BRIGNARDELLO 7, 
LECARDI 5, MONTEVER-
DE, BELTRAME, BENVE-
NUTO, BOZHANAJ, SALLO 
(L), GILA (L)
commento
Buona partita giocata dalle 
ragazze della Terza 
Divisione contro la forma-
zione del Futura Ceparana 
blu, ordinata e con alcune 
buone individualità.
Partita equilibrata con la 
nostra squadra pronta a 
rischiare alcuni turni di  
battuta, migliora la corre-
lazione muro/difesa sulla 
quale si sta lavorando in 
allenamento. 
Tiene bene la linea di 
ricezione Sallo/Gila 
Brignardello, Lecardi.

PROMOSSE IN 2^
Al palleggio buona 
partita di Cremisio, 
Foganio e Rodio, nella 
gestione delle varie 
rotazioni e situazioni di 
gioco, ancora da lavora-
re sulla precisione delle 
alzate di palla alta e 
nella gestione da parte 
degli attaccanti delle 
varie traiettorie di 
alzate.
Decisivo per il risultato 
il terzo set, con le squa-
dre 1 set pari, combattu-
to fino alla fine e vinto 
dalle nostre ragazze per 
25-22, brave a far punto 
con alcuni pallonetti 
smorzati e sfruttando 
qualche errore di troppo 
delle avversarie proprio 
in attacco. 
Vittoria molto impor-

tante che ipoteca la 
Promozione in 

Seconda Divisione 
Femminile. 

Complimenti a tutte le 
ragazze coinvolte nel 
corso della stagione.

TERZADIVISIONEFEMMINILE
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AVANTI COSÌ, TOP GIRLS
FUTURO AVIS       0    
VBC AMIS          3 
parziali  
17-25  19-25  19-25
tabellino
RODIO 2, CREMISIO 1, 
CERNOPISCHI 7, 
COGORNO 2, BRIGNAR-
DELLO 9, LECARDI 7, 
DIANA, BOZHANAJ, 
BERLONGHI, GALLI C., 
GALLI G., SALLO (L), 
GILA (L)
commento
Seconda partita del 
weekend per la squadra 
di Terza Divisione che 
vince in trasferta a 
Levanto contro le avver-
sarie del Futura Avis, più 
grandi di età e prestanti 
fisicamente. Le nostre 

ragazze mettono in 
campo le attuali capaci-
tà migliori, ovvero 
buona regolarità in 
battuta, organizzazione 
di gioco precisa e pochi 
errori in attacco. Nota 
di merito per Rodio in 
regia che non fa 
rimpiangere l'assenza 
di Foganio e fa girare 
bene la squadra insie-
me a Cremisio. Prova 
solida di entrambi i 
liberi chiamati in 
causa, bene in ricezio-
ne e attacco sia Lecardi 
(capitano di giornata) 
che Brignardello  Cen-
trali bene a muro e in 
battuta, qualche errore 
di troppo in attacco. 

TERZADIVISIONEFEMMINILE

Bene così, altro piccolo passo verso la promozione in 
Seconda Divisione.

U12MISTO

RECCO CELESTE        1 
VBC AMIS              2 
parziali 
25-21  21-25  18-25

RECCO               0 
VBC AMIS              3 
parziali 
12-25  5-25  12-25

tabellino
Cremisio A. - Schiaffino, 
Pucci, Monteverde, Chiap-
pe, Noceti, Solari, Margari-
ta, Scorza, Carrozzo, Giudi-
ci, Oneto

commento 
Buona prestazione della 
nostra Under 12 che vince 
entrambe le partite con le 2 
squadre di Recco.
La seconda 3-0 con ampio 
margine in pieno controllo 
del punteggio.
Spazio a tutte le convocate 

VITTORIE IMPORTANTI
che si sono ben comportate 
La prima invece molto più 
combattuta con primo set a 
favore delle nostre avversa-
rie che sono più incisive in 
battuta e in attacco.
Secondo set vinto da noi 
sempre per pochi punti, con 
buoni attacchi di Cremisio, 
Monteverde e Solari.
Terzo set subito avanti il 
Recco che si porta sul 
18-12. Reazione e rimonta 
con tutti gli atleti impegnati 
e qualche errore del Recco 
ci porta a chiudere il set sul 
25-18. 
Le due squadre sono appa-
iate al primo posto in classi-
fica. 
Sabato prossimo partita di 
ritorno a Lavagna che 
deciderà chi vincerà il 
girone.
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Nella prossima dichiarazione dei redditi sostieni la Tua società sportiva, 
ADMO VOLLEY ASD, dona il Tuo 5XMILLE a favore della crescita 

sportiva dei giovani.
Grazie !!

DONA IL TUO 
5XMILLE

ALL’ADMO VOLLEY
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SOSTENITORI


