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L’attività agonistica riprende 
a pieno ritmo a partire da 
giovedì 1 settembre 2022. 

I primi a partire saranno le 
squadre di serie C maschile e 
serie C femminile che si 
ritroveranno al Palazzetto 
dello Sport del Parco Tigullio 
a Lavagna. Tante conferme e 
volti nuovi per un campiona-
to avvincente nel quale le 
squadre dell’Amis-Admo 
incontreranno le rivali di 
sempre.

Questo lo staff tecnico che 
supporta le squadre di serie C 
femminile e maschile e la 
neo promossa squadra di 
serie D maschile:

SI TORNA SOTTO RETE
Riprese tutte le attività dalla prima squadra al settore giovanile, Vi aspettiamo in palestra !!!

SERIE C MASCHILE 
PRIMO ALLENATORE  
SIMONE CREMISIO 

SECONDO ALLENATORE  
MICHELE COLOMBINI 

TEAM MANAGER  

ALESSANDRO MARGA-
RITA 

DIRIGENTI

STEFANO TAVAROLI 

MASSIMO BACIOCCO 
(Vice-Presidente ADMO 
VOLLEY)

SERIE D MASCHILE
ALLENATORI

MASSIMILIANO PIANIGIANI

GIACOMO MATERNO

SERIE C FEMMINILE 
PRIMO ALLENATORE  
SIMONE CREMISIO 

SECONDO ALLENATORE  
MARCO DALMASO 

L’inizio delle gare per la 
nuova stagione 22/23 per la 
SERIE C Maschile e la serie 
D Maschile e’ in programma 
nel weekend del 29/30 
ottobre, mentre per la SERIE 
C Femminile l’inizio è previ-
sto per il week-end del 15/16 
ottobre.

Inoltre le squadre di SERIE 
C Maschile e SERIE C Fem-
minile parteciperanno alla 
LIGURIA CUP che prenderà 
il via nella seconda metà del 
mese di settembre.

Come sempre vi aspettiamo 
numerosi al Palazzetto dello 
Sport del Parco Tigullio a 
Lavagna dove giocheranno le 
gare casalinghe Serie C 
Maschile e Serie D Maschile 
e ed in Via Dante per le gare 
di Serie C Femminile per 
supportare le nostre squadre.
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CHE FESTA, CHE DIVERTIMENTO
Tantissimi bambini e bambini si sono fermati a giocare con noi, grazie per la fiducia !!!

FESTA DELLO SPORT - CHIAVARI - 17-18 SETTEMBRE

Una calda giornata di fine 
estate ha accolto bambini e 
bambine che hanno provato 
ogni tipo di sport in questa 
giornata di festa organizzata 
dal Comune di Chiavari.
Nei campetti allestiti in 
Piazza Mazzini l’attività 
pallavolistica è stata inces-
sante, tra bagher e schiaccia-

te hanno colpiti palloni su 
palloni divertendosi un 
sacco. Ora vi aspettiamo tutti 
in palestra per continuare a 
provare uno degli sport più 
divertenti e completi.



S C U O L A  F E D E R A L E  D I  P A L L A V O L O A M I S A D M O C H I A V A R I L A V A G N A

NASCE LA POLISPORTIVA
AMIS-ADMO VOLLEY fa squadra con altre società sportive per la gestione degli impianti

GROSSA NOVITA’ A LAVAGNA

In vista delle prossime impe-
gnative sfide che attendono 
lo sport in generale e le 
problematiche attinenti 
all’incertezza del futuro sulla 
destinazione degli impianti 
sportivi  di Lavagna, le 
Società Sportive cittadine 
hanno deciso di fare “squa-
dra“ e di riunirsi in una 
polisportiva, denominata 
POLISPORTIVA LAVA-
GNESE, che si occuperà di 
gestire i rapporti con le 
Pubbliche Amministrazioni, 
delle eventuali gestioni diret-
te degli Impianti Sportivi, di 
promuovere e organizzare la 
pratica sportiva nella città di 
Lavagna sia per l’utenza 
giovanile che per il mondo 

degli amatori. Le Società 
aderenti sono:

ADMO VOLLEY

ARCIERI DEL TIGULLIO

BLUE SEA BASKET

CSDO – CENTRO STUDI 
DISCIPLINE ORIENTALI

CSI COMITATO DI CHIAVARI

CSK  1978 – CENTRO STUDI 
KARATE

GINNASTICA RIBOLI

POLYSPORT BASKET 

Nella nuova Associazione 
sono quindi rappresentati 
tutti i principali sport da 
“palestra”, Pallavolo, Palla-
canestro, Tiro con l’arco, 

Kung Fu e Wushu, Karate e 
Difesa Personale, Ginnastica 
Ritmica e Artistica.

I Palmares delle varie 
Società sportive, che operano 
sul territorio cittadino ma 
anche a livello comprenso-
riale da tantissimo tempo 
(alcune da più di 50 anni), 
sono noti e tutti significativi, 
frutto delle eccellenze sporti-
ve e del lavoro di Atleti e 
Dirigenti lavagnesi, molti dei 
quali hanno dedicato gran 
parte della loro vita allo 
Sport.

Anche i numeri dei praticanti 
sono molto importanti. Le 
nostre ASD avevano tesserati 
ante Covid oltre 2.000 atleti 

che, si auspica, possano 
essere nuovamente “ripristi-
nati” durante il corrente 
nuovo Anno Sportivo, cifra 
che va oltre le 10.000 unità 
se si considerano i circa 
8.000 atleti iscritti al CSI del 
Comitato di Chiavari.

Primo atto della POLISPOR-
TIVA sarà la richiesta di un 
incontro con il Sindaco di 
Lavagna Dr. Alberto Man-
giante per presentare la 
nuova realtà associativa e 
ottenere indicazioni sui futuri 
intendimenti della sua 
Amministrazione sulla futura 
gestione degli impianti spor-
tivi cittadini.
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FINALMENTE SI PARTE
Domenica 25 settembre ritornano le gare ufficiali per la squadra maschile

COPPA REGIONALE MASCHILE

Per la coppa 2022/2023 
l’Admo Volley è stata inseri-
ta nel girone B con le seguen-
ti squadre:

Pallavolo Futura Avis Bertoni

US Acli Santa Sabina

Sant’Antonio

mentre nel girone A troviamo

Imperia Volley

VBC Savona

Albisola Pallavolo

Prossimi impegni

02 ottobre 2022

09 ottobre 2022

https://fipavonline.it/
Segui i risultati e le classifiche sul sito ufficiale
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COMPLIMENTI !!!
NAZIONALE ITALIANA CAMPIONE DEL MONDO 2022
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SI RIPARTE CON IL VOLLEY
Anche la squadra femminile sta preparando al meglio l’inizio della stagione

COPPA REGIONALE FEMMINILE

Per la coppa 2022/2023 
l’Admo Volley è stata inseri-
ta nel girone D con le 
seguenti squadre:

Podenzana Volley

Tigullio Sport Project

mentre nel girone A troviamo

Imperia Volley

Controcorrentenlp

O.F. Vasco Lanfranchi

nel girone B troviamo

Albisola Pallavolo

Albenga Volley

Finalmaremola

Celle Varazze Volley

nel girone C troviamo

Albaro Volley

Normac Vgp

Cogovalle Monti

Cogovalle Mare

https://fipavonline.it/
Segui i risultati e le classifiche sul sito ufficiale
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DIVENTA ARBITRO
NEWS: CORSO ARBITRO DI PALLAVOLO

Per diventare Arbitro di 
Pallavolo ci vuole impegno, 
determinazione e tanta 
passione, ma la fatica sul 
campo viene sempre ripaga-
ta! Diventare arbitro signifi-
ca entrare a far parte di una 
famiglia, di una squadra, di 
un mondo fatto di Rispetto, 
Divertimento, Energia e 
Amore per lo Sport!
E’ il tuo momento, sei pronto 
a scendere in campo?  Per 
maggiori info è possibile 
scrivere a ioarbitro@feder-
volley.it. La fase teorica del 
corso sarà organizzata in 
modalità online ed in presen-
za, e  la  successiva fase 
pratica in presenza. 
Requisiti per partecipare al 
Corso di Arbitro di Palla-
volo
Potranno iscriversi al corso 
ed essere nominati arbitri i 

cittadini (maschi e femmine):
• della Comunità Europea o i 
cittadini extracomunitari con 
regolare permesso di 
soggiorno;
• con un’età compresa tra i 16 
e i 54 anni;
• in possesso del certificato 
di idoneità sportiva non 
agonistica (da presentare a 
fine corso);
• che non abbiano riportato 
condanne con sentenze 
definitive.
Il Corso Ufficiale Arbitri di 
Pallavolo s.a 2022-23
Il Programma del Corso è 
strutturato in 11 Unità Didat-
tiche di base, per un totale di 
20 ore di formazione (la parte 
Teorica,in aula e/o formazio-
ne a distanza, la parte Pratica  
in palestra) e prevede il supe-
ramento di un esame finale di 
abilitazione. Le lezioni sono 

tenute da Docenti con com-
petenze specifiche in ambito 
pallavolistico e formativo.
Periodo, sedi e orari del 
corso saranno definiti solo al 
termine delle iscrizioni e 
verranno comunicati agli 
iscritti, dai Responsabili 
Territoriali di competenza.
Tesseramento FIPAV 
Una volta completato il 
Corso e superato l'Esame si 
consegue subito il titolo di 
Arbitro e si diventa un Tesse-
rato del Comitato Provinciale 
FIPAV. Il tesseramento è 
gratuito per la prima stagione 
sportiva; successivamente 
ogni Arbitro sarà tenuto al 
pagamento di una minima 
quota annuale.
La Carriera di Arbitro di 
Pallavolo 
Appena conseguito il titolo 
di Arbitro si inizia subito ad 

arbitrare in affiancamento a 
un collega più esperto 
(Tutor) per circa 5 gare nella 
Categoria Provinciale. 
Successivamente, sulla base 
delle capacità e dell'impe-
gno, inizia la progressione 
nei ruoli, con il passaggio 
dapprima nella Categoria 
Regionale e, in base all'età 
anagrafica e ai meriti, nella 
Categoria Nazionale (Ruoli 
B e A). Il passaggio ad Arbi-
tro Internazionale avviene 
superando un corso specifi-
co, a cui partecipano in base 
ad età e alle capacità, esclusi-
vamente i migliori arbitri di 
Ruolo a livello Nazionale.
All'Arbitro Tesserato FIPAV, 
per ogni partita, viene 
riconosciuto un Compenso 
per la Direzione di Gara e il 
Rimborso delle spese soste-
nute.
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