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TESTA AL CAMPIONATO

Anche la terza gara ¢ andata, zero set agli avversari e avvio convincente

Terzo successo per i ragazzi
in Coppa Liguria contro un
buon Sant’Antonio. Avvio
deciso dell’Admo Volley che
mette in evidenza un buon
gioco. Primo parziale mai in
discussione anche grazie ad
un ottima prestazione di
Pietro Salvadori.

Nel secondo parziale Maglia-
cane rileva Rissetto.

Qualche problemino in
ricezione permette al
Sant’ Antonio di rimanere in
partita. Set equilibrato e
divertente con Alessandro

Assalino trascinatore nei

momenti importanti.

Nel terzo e decisivo parziale
rientra Rissetto e mister
Cremisio da spazio ai giova-
nissimi Solari e Donatini.
Proprio Donatini sara decisi-
vo nelle fasi piu importanti.
Il set si chiude ai vantaggi
26-24 con un ace di Donatini
che fa alzare in piedi il nume-
roso e caloroso pubblico del
Parco Tigullio.

Martedi amichevole contro il
CUS Genova in vista della
prima gara di campionato.

Classifica e risultati

Coppa Regionale Maschile - Girone B

1 @ Admo Volley 9 : 3 0
2 U.s.acli Santa Sabina 3 3 2 1
3 " santantonio 3 3 1 2
4 @ Pallavolo Futura Avis Bertoni 0 : o 3

i
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TABELLINO | COPPA |

ADMO
VOLLEY

Materno 6, Rissetto 10,
Assalino G. 3, Rossi 8,
Assalino A. 11, Salvadori 5,
Garibaldi Libero, Pianigiani,
Donatini 5, Solari, Baratta,
Magliacane 2, Ciuffarella,
Munoz Libero 1.

All Cremisio

09 ottobre 2022

-~ FUTURA
e & CEPARANA

Coppa Regionale Maschile - Girone B / Giornata 1

@ Admo Volley

" santantonio

3-0 Pallavolo Futura Avis Bertoni ()

2510258 2578
Acbitra: Ferita Roberta

1-2 Us acli Santa Sabina

)

Admo Volley

0-3 Sant'antonio

VIA AURELIA @ Admo Volley

@ U.s.acli Santa Sabina

Sant'antonio

3-0 Pallavolo Futura Avis Bertoni (8

2812

=
)



Vslle

SCUOLA FEDERALE DI

PALLA\/OLOMASADMOCHA\/ARLA\/AGNA

SERIE C - CAMPIONATO FEMMINILE

DOMENICA SI PARTE CON IL CAMPIONATO

Pronti, partenza, via...

Dopo le buone prestazioni in
Coppa  Liguria  domenica
iniziera per le ragazze della
Serie C il campionato. La prima
giornata di giochera in trasferta
sull’insidioso ~ campo  della
Serteco (domenica, ore 17.30).

L’Admo Volley si presenta ai
nastri di partenza con molte
conferme e diversi innesti e si
pone come obiettivo minimo
I’accesso alla poule promozione
per poi mettersi in gioco a
valutare i miglioramenti contro
formazioni piu ambiziose in
ambito regionale. La regia sara
affidata a Giulia Vanti affiancata
dalla giovane promettente Elena
Capuzzolo; in diagonale le
confermatissime e sempre in
crescita Alexandra Malatto ed
Elena Rissetto; in posto 4 rientra
dopo qualche stagione Deborah
Gulisano, dal settore giovanile
inserita Micol Malatto a
completare il solido reparto con
due delle colonne portanti della
squadra Elisa Podesta’ (capita-
no) e Jessica Campodonico; al
centro reparto tutto classe 2005
Emma Profumo, Emma Canepa
e Nicole Ghiozzi; liberi Valeria
Pescio e Michela Ceragioli.
Domenica a Genova contro la
Serteco tutte a disposizione le

cee

le ragazze di Cremisio e Dalmaso sono pronte per il campionato

NEXT MATCH

ragazze per mister Cremisio.

Le parole di Simone Cremisio:
“Finalmente comincia il
campionato dopo un mese e
mezzo di preparazione e costru-
zione potremo metterci in gioco
e valutare il nostro stato di
forma. Le gare di Coppa Liguria
hanno messo in evidenza un
buon amalgama e le ragazze
stanno lavorando alla grande in
palestra. Il gruppo e’ solido ed i
nuovi innesti hanno portato
entusiasmo ¢ qualitd. Non ci
poniamo obiettivi particolari se
non quello di lottare gara dopo
gara per migliorarci e crescere
dal punto di vista tecnico e
tattico. Le ragazze piu esperte
devono prendere consapevolez-
za del loro valore mettendo in
campo esperienza ¢ qualita. Le
giovani hanno  grandissimi
margini di crescita e potranno
sin da subito mettersi alla prova.
A Genova non sara una gara
facile di un campo ostico contro
una squadra giovane e ben
organizzata. Le premesse per
disputare una grande stagione ci
sono tutte. Le sensazioni sono
positive.

Auguro alle ragazze di disputare
un bel campionato togliendosi
tante soddisfazioni!”
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SERIE C - CAMPIONATO FEMMINILE

IL CALENDARIO

Serie C Regionale Femminile - Girone B / Giornata 1

y

NEWS

AMISADMOCHIAVARILAVAGNA

Dom 16/10/2022 17.30

Gara 2500

PALESTRA PALASERTECO VIA DIGIONE - via
digione 48r

GENOVA - PALASERTECO

Sab 15/10/2022 20.30

Gara 2501

CENTRO SPORTIVO PRATO PALA LINO
MARAGLIANO - PIAZZA SUPPINI 1
GENOVA

Sab 15/10/2022 19.30

Gara 2502

TENSOSTRUTTURA - PIAZZA VILLEFRANCHE
DE ROVERGUE

SARZANA

Sab 15/10/2022 18.30

Gara 2503

PALASPORT - VIA ROCCATAGLIATA
SANTA MARGHERITA LIGURE

Serteco Wonder Volley

Normac Avb

Asd Lunezia Volley

@ Tigullio Volley Project

Serie C Regionale Femminile - Girone B/ Giornata 2

Admo Volley

Paladonbosco Pallavolo
Genova

Podenzana Tresana Volley

Pallavolo Futura

Sab 22/10/2022 20.30

Gara 2504

PALADONBOSCO - VIA SAN GIOVANNI
BOSCO 18 R - SAMPIERDARENA
GENOVA - SAMPIERDARENA

Sab 22/10/2022 19.00

Gara 2505

PALESTRA S.M. DON GNOCCHI - VIA DANTE
LAVAGNA

Dom 23/10/2022 20.00

Gara 2506

palestra comunale - piazza falcone e
borsellino

tresana

Sab 22/10/2022 21.00

Gara 2507

PALESTRA SCUOLE MEDIE CEPARANA - Via
Dei Castagni

BOLANO

Paladonbosco Pallavolo
Genova

Admo Volley

Podenzana Tresana Volley

Pallavolo Futura

Serie C Regionale Femminile - Girone B/ Giornata 3

Serteco Wonder Volley

Tigullio Volley Project

Normac Avb

Asd Lunezia Volley

J

2

Linesa Yolity

v/

Sab 29/10/2022 20.30

Gara 2508

PALESTRA PALASERTECO VIA DIGIONE - via
digione 48r

GENOVA - PALASERTECO

Sab 29/10/2022 19.00

Gara 2509

PALESTRA S.M. DON GNOCCHI - VIA DANTE
LAVAGNA

Sab 29/10/2022 20.30

Gara 2510

CENTRO SPORTIVO PRATO PALA LINO
MARAGLIANO - PIAZZA SUPPINI 1
GENOVA

Sab 29/10/2022 18.30

Gara 2511

PALASPORT - VIA ROCCATAGLIATA
SANTA MARGHERITA LIGURE

Serteco Wonder Volley

Admo Volley

Normac Avb

% Tigullio Volley Project
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Podenzana Tresana Volley

Paladonbosco Pallavolo
Genova

Pallavolo Futura

Asd Lunezia Volley

Lineda Yllty
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Serie C Regionale Femminile - Girone B / Giornata 4

NEWS

AMISADMOCHIAVARILAVAGNA

Sab 05/11/2022 21.00

Gara 2512

PALESTRA SCUOLE MEDIE CEPARANA - Via
Dei Castagni

BOLANO

Mer 09/11/2022 21.00

Gara 2513

palestra comunale - piazza falcone e
borsellino

tresana

Sab 05/11/2022 20.30

Gara 2514

PALADONBOSCO - VIA SAN GIOVANNI
BOSCO 18 R - SAMPIERDARENA
GENOVA - SAMPIERDARENA

Sab 05/11/2022 19.30

Gara 2515

TENSOSTRUTTURA - PIAZZA VILLEFRANCHE
DE ROVERGUE

SARZANA

Laed

Y/

Pallavolo Futura

Podenzana Tresana Volley

Paladonbosco Pallavolo
Genova

Asd Lunezia Volley

Serie C Regionale Femminile - Girone B / Giornata 5

Serteco Wonder Volley

Admo Volley

Tigullio Volley Project

Normac Avb

)

©

avB

Dom 13/11/2022 17.30

Gara 2516

PALESTRA PALASERTECO VIA DIGIONE - via
digione 48r

GENOVA - PALASERTECO

Sab 12/11/2022 19.00

Gara 2517

PALESTRA S.M. DON GNOCCHI - VIA DANTE
LAVAGNA

Sab 12/11/2022 20.30

Gara 2518

PALADONBOSCO - VIA SAN GIOVANNI
BOSCO 18 R - SAMPIERDARENA
GENOVA - SAMPIERDARENA

Sab 12/11/2022 20.30

Gara 2519

CENTRO SPORTIVO PRATO PALA LINO
MARAGLIANO - PIAZZA SUPPINI 1
GENOVA

Serteco Wonder Volley

Admo Volley

Paladonbosco Pallavolo
Genova

Normac Avb

Serie C Regionale Femminile - Girone B / Giornata 6

Asd Lunezia Volley

Pallavolo Futura

Podenzana Tresana Volley

Tigullio Volley Project

Lunezia Volldy

Sab 19/11/2022 20.30

Gara 2520

CENTRO SPORTIVO PRATO PALA LINO
MARAGLIANO - PIAZZA SUPPINI 1
GENOVA

Sab 19/11/2022 19.30

Gara 2521

TENSOSTRUTTURA - PIAZZA VILLEFRANCHE
DE ROVERGUE

SARZANA

Sab 19/11/2022 21.00

Gara 2522

PALESTRA SCUOLE MEDIE CEPARANA - Via
Dei Castagni

BOLANO

Sab 19/11/2022 18.30

Gara 2523

PALASPORT - VIA ROCCATAGLIATA
SANTA MARGHERITA LIGURE

@
osTme

Laed
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Normac Avb
Asd Lunezia Volley
Pallavolo Futura

Tigullio Volley Project
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Serteco Wonder Volley

Admo Volley

Paladonbosco Pallavolo
Genova

Podenzana Tresana Volley
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Serie C Regionale Femminile - Girone B / Giornata 7

NEWS

AMISADMOCHIAVARILAVAGNA

Sab 26/11/2022 20.30

Gara 2524

PALESTRA PALASERTECO VIA DIGIONE - via
digione 48r

GENOVA - PALASERTECO

Sab 26/11/2022 19.00

Gara 2525

PALESTRA S.M. DON GNOCCHI - VIA DANTE
LAVAGNA

Sab 26/11/2022 20.30

Gara 2526

PALADONBOSCO - VIA SAN GIOVANNI
BOSCO 18 R - SAMPIERDARENA
GENOVA - SAMPIERDARENA

Dom 27/11/2022 20.00

Gara 2527

palestra comunale - piazza falcone e
borsellino

tresana

Serteco Wonder Volley

Admo Volley

< Paladonbosco Pallavolo
@ Genova

Podenzana Tresana Volley

Serie C Regionale Femminile - Girone B / Giornata 8

Tigullio Volley Project

Normac Avb

Asd Lunezia Volley

Pallavolo Futura

®

Lunezia Volley

Sab 10/12/2022 19.00

Gara 2528

PALESTRA S.M. DON GNOCCHI - VIA DANTE
LAVAGNA

Sab 10/12/2022 20.30

Gara 2529

PALADONBOSCO - VIA SAN GIOVANNI
BOSCO 18 R - SAMPIERDARENA
GENOVA - SAMPIERDARENA

Dom 11/12/2022 20.00

Gara 2530

palestra comunale - piazza falcone e
borsellino

tresana

Sab 10/12/2022 21.00

Gara 2531

PALESTRA SCUOLE MEDIE CEPARANA - Via
Dei Castagni

BOLANO

Admo Volley

& Paladonbosco Pallavolo
% Genova

Podenzana Tresana Volley

Pallavolo Futura

Serie C Regionale Femminile - Girone B / Giornata 9

Serteco Wonder Volley

Normac Avb

Asd Lunezia Volley

Tigullio Volley Project

HAARY

Sab 17/12/2022 20.30

Gara 2532

PALESTRA PALASERTECO VIA DIGIONE - via
digione 48r

GENOVA - PALASERTECO

Dom 18/12/2022 18.30

Gara 2533

PALASPORT - VIA ROCCATAGLIATA
SANTA MARGHERITA LIGURE

Sab 17/12/2022 20.30

Gara 2534

CENTRO SPORTIVO PRATO PALA LINO
MARAGLIANO - PIAZZA SUPPINI 1
GENOVA

Sab 17/12/2022 19.30

Gara 2535

TENSOSTRUTTURA - PIAZZA VILLEFRANCHE
DE ROVERGUE

SARZANA

Serteco Wonder Volley

W

?

& ] Tigullio Volley Project

Normac Avb

%) i
s Asd Lunezia Volley
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Paladonbosco Pallavolo
Genova

Admo Volley

Podenzana Tresana Volley

Pallavolo Futura
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Serie C Regionale Femminile - Girone B / Giornata 10

NEWS

AMISADMOCHIAVARILAVAGNA

Dom 15/01/2023 20.00

Gara 2536
palestra comunale - piazza falcone e Podenzana Tresana VOIIey
borsellino
tresana
Sab 14/01/2023 20.30
Gara 2537 +# Paladonbosco Pallavolo
PALADONBOSCO - VIA SAN GIOVANNI = Genova
BOSCO 18 R - SAMPIERDARENA
GENOVA - SAMPIERDARENA
Sab 14/01/2023 21.00 .
Gara 2538 g
e
PALESTRA SCUOLE MEDIE CEPARANA - Via '%ﬂ Pa"aVOk) FUtUra
Dei Castagni
BOLANO
Sab 14/01/2023 19.30
Gara 2539

.@, Asd Lunezia Volley

TENSOSTRUTTURA - PIAZZA VILLEFRANCHE
DE ROVERGUE
SARZANA

Serie C Regionale Femminile - Girone B/ Giornata 11

Serteco Wonder Volley

Admo Volley

Normac Avb

Tigullio Volley Project

v
ACH

J

V

Sab 21/01/2023 20.30 Serteco Wonder Volley
Gara 2540
PALESTRA PALASERTECO VIA DIGIONE - via
digione 48r

GENOVA - PALASERTECO

Dom 22/01/2023 19.00

Gara 2541

PALESTRA S.M. DON GNOCCHI - VIA DANTE
LAVAGNA

Admo Volley

Sab 21/01/2023 18.30

Gara 2542 & A .
PALASPORT - VIA ROCCATAGLIATA @ Tigullio Volley Project
SANTA MARGHERITA LIGURE

Sab 21/01/2023 17.30

Gara 2543

CENTRO SPORTIVO PRATO PALA LINO
MARAGLIANO - PIAZZA SUPPINI 1
GENOVA

Normac Avb

Serie C Regionale Femminile - Girone B / Giornata 12

Pallavolo Futura

Podenzana Tresana Volley

Paladonbosco Pallavolo
Genova

Asd Lunezia Volley

lnggf{i:l Volley

Sab 28/01/2023 19.30

Gara 2544

TENSOSTRUTTURA - PIAZZA VILLEFRANCHE
DE ROVERGUE

®y Asd Lunezia Volley

SARZANA
Sab 28/01/2023 21.00 .
Gara 2545 o
‘Aﬂ
PALESTRA SCUOLE MEDIE CEPARANA - Via Pa”aVOlO FUtUra
Dei Castagni
BOLANO

Dom 29/01/2023 20.00

Gara 2546

palestra comunale - piazza falcone e Podenzana Tresana VO"ey
borsellino

tresana

Sab 28/01/2023 18.30

Gara 2547 & A .

PALASPORT - VIA ROCCATAGLIATA @ TlgU"lO VO"ey PrOJeCt

SANTA MARGHERITA LIGURE

AV
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Serteco Wonder Volley

Admo Volley

Paladonbosco Pallavolo
Genova

Normac Avb
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Serie C Regionale Femminile - Girone B / Giornata 13

NEeWS

AMISADMOCHIAVARILAVAGNA

Sab 04/02/2023 20.30

Gara 2548

PALESTRA PALASERTECO VIA DIGIONE - via
digione 48r

GENOVA - PALASERTECO

Sab 04/02/2023 19.00

Gara 2549

PALESTRA S.M. DON GNOCCH] - VIA DANTE
LAVAGNA

Sab 04/02/2023 20.30

Gara 2550

PALADONBOSCO - VIA SAN GIOVANNI
BOSCO 18 R - SAMPIERDARENA
GENOVA - SAMPIERDARENA

Dom 05/02/2023 20.00

Gara 2551

palestra comunale - piazza falcone e
borsellino

tresana

Serteco Wonder Volley

Admo Volley

Paladonbosco Pallavolo
Genova

Podenzana Tresana Volley

Serie C Regionale Femminile - Girone B / Giornata 14

Normac Avb

Asd Lunezia Volley .(T}y

Pallavolo Futura iz

Tigullio Volley Project

Sab 11/02/2023 18.30

Gara 2552

PALASPORT - VIA ROCCATAGLIATA
SANTA MARGHERITA LIGURE

Sab 11/02/2023 17.30

Gara 2553

CENTRO SPORTIVO PRATO PALA LINO
MARAGLIANO - PIAZZA SUPPINI 1
GENOVA

Sab 11/02/2023 19.30

Gara 2554

TENSOSTRUTTURA - PIAZZA VILLEFRANCHE
DE ROVERGUE

SARZANA

Sab 11/02/2023 21.00

Gara 2555

PALESTRA SCUOLE MEDIE CEPARANA - Via
Dei Castagni

BOLANO

Lunezia Volley

Jg;ﬂ

CALENDARIO

Tigullio Volley Project

Normac Avb

Asd Lunezia Volley

Pallavolo Futura

A
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Serteco Wonder Volley

Admo Volley

Paladonbosco Pallavolo

Genova «{e’

Podenzana Tresana Volley

Sul sito www.amis-admo.it
e possibile scaricare il
calendario completo

iNn formato .pdf
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