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n u m e r o  2 9  |  2 0 2 2  d e l  2 5  n o v e m b r e

SERIE C MASCHILE 
Campionato 4^ giornata
Bellissima vittoria per i 
ragazzi della Serie C. In un 
Parco Tigullio gremito e 
caldo Materno e compagni si 
impongono in 4 set su di un 
ottimo Sanremo. Gioco 
solido e personalità contro un 
avversario di livello. Cremi-
sio in avvio schiera la diago-
nale Materno-Rossi, Ale 
Assalino e Rissetto schiac-
ciatori, Salvadori e Gio Assa-
lino centrali con Garibaldi 
Libero. Primo set quasi 
perfetto con pochissimi 
errori e un attacco molto 
efficiente. Alessandro Assali-
no e Luca Rossi trascinano i 
compagni ben gestiti da un 
Materno in gran serata. 
Finisce 25-16 senza brividi. 
Nel secondo set il livello 

BELLISSIMA VITTORIA
 In un Parco Tigullio gremito e caldo Materno e compagni si impongono in 4 set su di un ottimo Sanremo. 

della battuta cala e permette 
al Sanremo di rientrare in 
gara. Si chiude al fotofinish 
25-23 per gli ospiti. Nel terzo 
set partenza impressionante 
dell’Admo Volley che 
permette di scavare il solco 
decisivo. La spinta del 
pubblico e’ costante ed il 
Sanremo esce dalla partita. 
Nell’ultimo e decisivo set la 
gara torna in equilibrio. La 
tensione è alta ma nei 
momenti decisivi l’Admo 
Volley si dimostra più 
quadrata e compatta. Le 
parole di Simone Cremisio: 
“Ottima prestazione di squa-
dra. Sono davvero soddisfat-
to di come i ragazzi hanno 
affrontato la gara. Determi-
nazione e attenzione a livelli 
altissimi. Bellissima la corni-
ce di pubblico. Ringraziamo 
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GRAFICHE
AMADEO

25
25
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18
10
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Materno 2, Rissetto 14, 
Assalino G. 6, Rossi 20, 
Assalino A. 24, Salvadori 4, 
Garibaldi Libero, Pianigia-
ni, Giglio, Donatini 2, 
Solari, Magliacane, 
Ciuffarella, Munoz Libero. .
All. Cremisio

tutti coloro che oggi ci hanno 
spinto per tutta la gara. Molto 
buona l’intesa di Giacomo 
Materno con Rossi e Ales-
sandro Assalino che si stanno 
dimostrando veri e propri 
trascinatori per il nostro 
gruppo. Posso contare su tutti 
i ragazzi che si fanno trovare 
pronti in ogni momento. Il 
doppio cambio con Pianigia-
ni in regia e Donatini opposto 

sarà un’arma importante in 
questa stagione. Dobbiamo 
crescere al centro della rete. 
C’è tanto da lavorare per 
migliorare in quel reparto. 
Ora ci aspetta la delicata 
trasferta a Genova contro il 
Sant’Antonio. Cercheremo 
di dare continuità alle ottime 
prove di questa prima parte 
della stagione.”

NEXT MATCH
Domenica sera alle ore 20.00 
(Palestra Lago Figoi) 
l’Admo Volley affronterà la 
trasferta a Genova per la 
sfida con il Volley 
Sant’Antonio. 
Dopo la bellissima prestazio-
ne di domenica a scorsa in 
casa contro Sanremo i ragaz-
zi cercheranno di dare conti-
nuità all’ottimo momento di 
forma che ha permesso alla 
squadra di vincere le prime 
tre gare in questa prima fase 
della stagione. 
Il Volley Sant’Antonio, già 
affrontato e sconfitto (3-0) in 

Coppa Liguria, attualmente 
occupa la settima posizione 
in classifica a quota 3 punti 
conquistati grazie alla vitto-
ria casalinga contro il 
Colombiera. Tre le sconfitte 
subite dai ragazzi di Minetto 
contro Carcare (1-3), Savona 
(0-3) e Sabazia (0-3). 
La sfida non va sottovalutata 
e servirà una prova solida per 
continuare a rimanere in 
vetta alla classifica.
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BLACK OUT TOTALE
Sabato nera per l’Admo Volley: le ragazze senza giocare si arrendono al Lunezia. 

SERIE C - CAMPIONATO FEMMINILE

SERIE C FEMMINILE 
6^ giornata Campionato
Sabato nera per l’Admo Volley: 
le ragazze senza giocare si 
arrendono al Lunezia. Poco da 
salvare in una serata dove tutto 
va storto. Pessimo approccio 
alla gara con tante disattenzioni 
e poca comunicazione. Un 
grande passo indietro rispetto 
alle solide prove delle gare 

precedenti. Poche le attenuanti 
per le nostre ragazze che 
dovranno tornare in palestra con 
un altro spirito per riprendersi 
dalla batosta subita. 
Prossimo impegno la sfida 
casalinga contro il Normac Avb 
sabato prossimo in Via Dante. 
Serve una reazione subito per 
dimenticare la pessima figura 
fatta a Sarzana.

Sabato alle ore 19.00 in Via 
Dante arriverà la formazione 
genovese del Normac Avb 
capolista ancora imbattuta in 
questo campionato. Non poteva 
esserci avversario migliore per 
valutare la condizione delle 
ragazze dopo lo scivolone di 
Sarzana. Un avversario di 
livello per cercare una reazione 
e tornare ad esprimere il bel 
gioco espresso nelle prime 
giornate. Le ragazze sono 
chiamate ad una prova d’orgo-
glio per cancellare le brutte 
sensazioni vissute sabato scorso 
in trasferta contro il Lunezia. 
Una settimana di allenamenti 
per ritrovare la condizione e 
oliare gli ingranaggi. Sarà 
necessario aggredire sin da 
subito le avversarie che stanno 
vivendo un grande momento di 
forma.
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LUNEZIA
VOLLEY

Vanti 2, Podestà 9, Campo-
donico 16, Profumo 6, 
Canepa 6, Malatto A. 11, 
Pescio Libero, Capuzzolo 1, 
Malatto M., Gulisano 5, 
Ghiozzi, Rissetto 4, 
Ceragioli Libero. 
All. Cremisio
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NEXT MATCH
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VITTORIA CASALINGA
SERIE D - CAMPIONATO MASCHILE

L a  s q u a d r a  d i  s e r i e  D  v i n c e  a n c o r a  e  s e n z a  p e r d e r e  s e t

FUTURA CEPARANA      0
ADMO VOLLEY       3
Parziali 
17-25 / 19-25 / 10-25
Tabellino
Podestà, Baratta 12, 
Figari 4, Donatini 14, 
Sommariva 3, Assalino 9, 
Canelli, Castagno, 
Crapanzano (L) 1. 
Commento
Buona la prima per 
l'under 19 che nonostante 
qualche assenza, in parti-
colare quella del capitano 
Solari, riesce ad espugna-
re il campo del Futura 

U19 MASCHILE
mantenendo sempre il 
controllo della gara. I 
ragazzi dell'Admo dopo 
qualche incertezza, 
dovuta forse all'esordio 
stagionale come squadra, 
si esprime su buoni livel-
li. 
Ottima la prova in attacco 
di Donatini, Baratta e 
Assalino, buona anche la 
prestazione di Sommari-
va che non ha fatto 
rimpiangere l'assenza di 
Solari soprattutto nei 
fondamentali di seconda 
linea. Un buon esordio 

per rompere il ghiaccio. 
I ragazzi ora torneranno 
in palestra per prepararsi 
al meglio al prossimo 
impegno di campionato 

che li vedrà affrontare il volley 
Valdimagra.
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Tabellino:
ADMO ROSSA  2
N.P. SANGIOVANNI 3
parziali
25/22 - 16/25 - 11/25 - 
25/23 - 10/15

Tabellino: 
Colonna 23, Norero 3, 
Piccardo 1, Sanguineti 4, 
Ottolini 1, Cipaj 5, Pasi,-
Mastronardi 1, Ferri 1, 
Repetto, Battilana, Dalipi 
L1
Commento
I nostri giovani dell' 
Under 17 rossa lottano  
ma escono sconfitti 
contro un più esperto e 
nel complesso cinico 
Spezia, capace di sfrutta-
re al meglio nelle fasi 
salienti del match i loro 
punti di forza a discapito 
nostro.
Troppi errori si sono visti 
ancora nella nostra parte 
del campo, soprattutto in 
battuta e in fase di 
ricezione, con troppi ace 
subiti.
Nonostante ciò la partita è 
stata portata avanti sino al 
2-3, segnale di grande 
compattezza del gruppo e 
capacità di reazione,  
nonché di una grande 
voglia di rivalsa, anche in 
un campionato dove i 
nostri atleti sono media-
mente molto più giovani e 
acerbi degli avversari.
Nell' arco dei 5 set c è 
spazio per molti ingressi, 
in particolare da segnala-
re l'esordio in campionato 
di Ferri e Mastronardi, 

che nei momenti di diffi-
coltà hanno portato 
ordine e maggior serenità 
in campo.
Certamente Colonna e 
compagni dovranno lavo-
rare ancora molto sui 
fondamentali e sulla 
tecnica in generale ,ma 
sarà determinante anche 
la loro crescita in fase di 
gestione emotiva delle 
partite, aspetto che diven-
terà sempre più fonda-

U17 MASCHILE

LOTTARE NON è BASTATO

mentale ed importante nei 
prossimi anni.

Prossimo appunta-
mento sarà domenica 
27 novembre a Cepa-
rana ,nel campionato 
di under 15, contro la 
forte formazione 
locale del Futura 
AVIS Bertoni .
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VOLLEY COLOMBIERA A.P.  0
ADMO VOLLEY BLU    3
Parziali 
14-25 / 11-25 / 14-25 

Tabellino:
Canelli 15, Piccardo 5, Greco 
12, Ierna 5, Dai 1, Vinci 4, 
Carta 4, Mosto 2, Puppo 5, 
Rossi 1, Podestà (L).
Commento:
Seconda vittoria consecutiva 
in u17 per l'Admo Blu che 

espugna senza troppi proble-
mi il campo del Colombiera 
di Coach Carli. 
Buono approccio e buona 
prova complessiva di tutta la 
squadra che mette in campo 
una buona organizzazione 
durante le diverse fasi di 
gioco. 
L'allenatore riesce a dare 
spazio a tutta la squadra 
ricevendo una risposta positi-
va da tutti anche da chi ha 

U17 MASCHILE BLU

BLU VITTORIOSI
giocato meno finora. L' MVP 
della partita va assoluta a 
Capitan Canelli che da 
palleggiatore ha messo a 
segno ben 15 pt. 

Prossimo impegno di 
under 17 domenica 
27 alle 11 in trasferta 
contro Pallavolo Don 
Bosco.
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U18 FEMMINILE

 

S.P. CARASCO   0
ADMO VOLLEY    3
Parziali
14-25 / 9-25 / 13-25
Commento:
Partiamo con Mammoliti in 
regia, Cappuzzolo opposto, 
Profumo e Figini a centro, Pibiri 
e Hoxhaj di banda e Sanità 
libero. Molto attente nella fase 
battuta ricezione, riusciamo, 
stavolta imporre da subito il 
nostro gioco.Con una buona 
prestazione da parte delle nostre 
bande, Hoxhaj e Pibiri e con 
l'aiuto di Sanità in ricezione, la 
Mammoliti riesce a servire bene 
i nostri attaccanti e portare a 
casa i tre punti che ci consolida-
no la prima posizione in classifi-
ca. Buona la prestazione di 
Capuzzolo, per la prima volta da 
opposto. La prossima partita 
domenica mattina, in casa 
contro Rapallo. Avanti così.

DOPPIA VITTORIA
B u o n e  p r e s t a z i o n i  c o n  o t t i m e  i n d i c a z i o n i  p e r  l o  s t a f f  t e c n i c o

Tabellino
Capuzzolo, Pibiri, Hoxhaj, 
Ghiozzi, Profumo, Canepa, 
Sanità (L), Verzura, Mam-
moliti, Sanguineti, Figini, 
Solari (L)

Commento:
Partita molto dificile per le 
nostre ragazze sia per la 
bravura delle avversarie che 
per un paio di errori da parte 
nostra. 

Nonostante tutto, riusciamo a 
vincere il primo set grazie ad 
un paio di muri a centro. 

Nel secondo, invece inizia-
mo ancora peggio come 
prestazione generale e ci 
troviamo sotto per l'ennesi-

me battute sbagliate. 
Verzura prende il posto di 
Pibiri, Solari di Sanità e 
Mammoliti di Canepa. 
Riusciamo ad avvicinarci, 
ma non a vincere il set.

Nel terzo e quarto iniziamo 
ad essere più concentrate e 
più efficaci in attacco e battu-
ta e riusciamo a vincere la 
partita. 

Complimenti alle ragazze 
che sono entrate dalla 
panchina e sono trovate 
subito pronte. 

Avanti così !
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U16 FEMMINILE

 

AMIS VIOLA     3
TIGULLIO SPORT 0
Parziali
25/16 - 25/10 - 25/11
Tabellino
CROCE 4, PASTICCIO 14, 
TROVINI 9, CERNOPISCHI 7, 
GALUFFO 4, LENZI 12, 
BRIGNARDELLO, GILA, 
FOGANIO 2, CREMISIO 1, 
CANELLI 1 (L) 

GARA IN PIENO CONTROLLO
T u t t e  l e  r a g a z z e  h a n n o  d a t o  i l  l o r o  c o n t r i b u t o  a l l a  g a r a

Commento
Partita in pieno controllo da 
parte delle nostre ragazze 
davanti ad un avversario tenace 
e volitivo. 
Primo set con un inizio non 
aggressivo da parte delle nostre 
ragazze con qualche errore di 
troppo, in equilibrio fino a metà, 
poi allungo con buoni turni in 
battuta di Pasticcio e Trovini e 

la fase break che comincia a 
funzionare.
Secondo e terzo ser sempre 
avanti, set caratterizzati da un 
disequilibrio su battuta/ricezio-
ne. 
Bene la diagonale Galuffo-Len-
zi, centrali bene in attacco, 
ancora da perfezionare il muro 
su palle veloci.
Molto bene Pasticcio, solida in 

ricezione e autrice di un'ottima 
prestazione in battuta e in 
attacco con 14 punti finali. 
Bene Canelli e Croce in seconda 
linea.
Buoni ingressi per Cremisio, 
Foganio, Brignardello e Gila
Prossimo impegno 27 novembre 
a Recco.
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PRIMA DIVISIONE

 

SECONDA VITTORIA CONSECUTIVA
Seconda vittoria consecutiva per le ragazze della prima divisione contro l'On Volley.

ON VOLLEY COGORNO 0
VOLLEY SESTRI L.      3 
Parziali
20-25 / 12-25 / 19-25
Tabellino
Razzetta 3, Maestroni 13, 
Sanguineti 14, Signaigo 8, 
Borella 3, Lanzi 8, Govi (L), 
Botzari, Ferrari 1, Marchello 2, 
Rebecchi 2.
1°All. Davide Panchieri 
2 °All. Mario Valva
Commento
Seconda vittoria consecutiva 
per le ragazze della prima 
divisione contro l'On Volley. 
Mister Panchieri mette in 
campo Razzetta in regia con 
Maestroni opposto, Borella e 

Lanzi al centro, Signaigo e 
Sanguineti bande e Govi libero. 
Il primo set si apre con una serie 
di disattenzioni delle nostre 
ragazze, che subiscono il gioco 
avversario e vengono subito 
distanziate 12-6. Grazie 
all'attenzione di Govi in difesa e 
a buone ricezioni di Sanguineti, 
la squadra riesce a rigiocare con 
tutti gli attaccanti fino al 16-14. 
Maestroni forza la battuta e ci 
porta sul 17-18. Lanzi è una 
sentenza a muro e in attacco: 
mette in difficoltà le avversarie 
e porta la squadra sul 20-22. 
Entra Rebecchi su Lanzi in 
battuta e chiude il set 20-25.
Nel secondo set le nostre ragaz-

ze partono più agguerrite e 
distaccato subito le avversarie 
1-5. Con una serie di buone 
battute la squadra si ritrova in 
vantaggio 2-13. Entra Ferrari su 
Razzetta. Le avversarie sfrutta-
no un momento di imprecisione 
delle nostre per portarsi sul 
10-18. Con una serie di buoni 
attacchi e ottime battute la 
nostra squadra chiude il set 
12-25.
Nel terzo set Marchello parte 
palleggio titolare. Govi in difesa 
è una sentenza e consente alla 
squadra di rigiocare. Signaigo ci 
porta sul 6-11 grazie ad attacchi 
punto e una serie di battute forti. 
Con gli attacchi di Borella e 

Maestroni le nostre distaccano 
le avversarie 11-18.
Le avversarie sfruttano qualche 
errore e recuperano tre lunghez-
ze, ma le nostre si portano sul 
16-24 e Lanzi chiude la partita. 
Tutta la squadra sta dimostrando 
un progressivo miglioramento e 
tanta voglia di mettersi alla 
prova in campo. 
Da sottolineare l'ottima partita 
di Govi, una sicurezza in difesa 
e ricezione, e di Sanguineti e 
Maestroni in attacco e battuta.
Prossimo appuntamento Giove-
dì 24 Novembre per la sfida 
contro la Pallavolo Futura - 
Ore 21, Via Lombardia, Sestri 
Levante
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PRIMA DIVISIONE

 

BELLA VITTORIA CASALINGA
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U13 MASCHILE

 

CERCHIAMO TE, PROVA LA PALLAVOLO
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GARE DI CAMPIONATO matchweek 26 | 28 novembre 2023

U16  VBC AVIS CASARZA LIGURE  Palestra    sabato 26 novembre 2022
Femminile VBC AMIS ROSSO   CASARZA LIGUR E  15.00
 
U18  VBC AMIS      Palestra VIA DANTE  sabato 26 novembre 2022
 Femminile SCUOLA DI PALLAVOLO  CARASCO LAVAGNA    16.00

Serie D ALBISOLA PALLAVOLO    Palestra    sabato 26 novembre 2022
Maschile ADMO VOLLEY   ALBISOLA SUPERIORE  17.00 

Serie C  ADMO VOLLEY    Palestra  VIA DANTE  sabato 26 novembre 2022 
Femminile NORMAC AVB    LAVAGNA   19.00

U16  PRO RECCO PALLAVOLO  Palestra    domenica 27 novembre 2022
Femminile VBC AMIS VIOLA   RECCO    10.30 

U18  ADMO VOLLEY   Palestra VIA DANTE  domenica 27 novembre 2022
Femminile PSM RAPALLO    LAVAGNA    11.00 

U17  PALLAVOLO DON BOSCO LA SPEZIA Palestra V. MONFALCONE domenica 27 novembre 2022
Marchile ADMO VOLLEY BLU   LA SPEZIA    11.00 

U15  PALLAVOLO FUTURA    Palestra    domenica 27 novembre 2022
Marchile ADMO VOLLEY    CEPARANA   11.00 

U14  SCUOLA DI PALLAVOLO CARASCO Palestra    domenica 27 novembre 2022
Femminile  VBC AMIS     CARASCO   16.00

Prima divisione ADMO VOLLEY   Palestra VIA DANTE  domenica 27 novembre 2022
Femminile PALLAVOLO DON BOSCO LA SPEZIA LAVAGNA    19.00 

Serie C  SANT'ANTONIO    Palestra BORZOLI  domenica 27 novembre 2022
Marchile ADMO VOLLEY   GENOVA   20.00

U19  ADMO VOLLEY BLU   Palestra Parco Tigullio  lunedì 28 novembre 2022
Maschile SANT'ANTONIO    LAVAGNA    19.00
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