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n u m e r o  3 1  |  2 0 2 2  d e l  0 7  d i c e m b r e

COPPA LIGURIA FEMMINILE
L’Admo Volley esce dalla 
Coppa Liguria in semifinale 
contro un ottimo Albaro.
In emergenza con un solo 
centrale ed una settimana 
difficile le ragazze giocano 
una buona gara senza però 
riuscire ad esprimere un 
gioco efficace. 

PECCATO, BRAVO L’ALBARO
Troppi momenti di buio e 
tanta tanta tensione. 
Il film della gara e’ il finale 
del quinto set: avanti 12-8 le 
ragazze non riescono a chiu-
dere e subiscono un breack di 
7-0 che regala all’Albaro la 
finale. 
Peccato. 
Ora testa al campionato.
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3 2ALBARO ADMO
VOLLEY
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23
18
25
15

18
25
25
16
12

Vanti, Podestà 18, Campo-
donico 3, Malatto A. 18, 
Pescio Libero, Malatto M., 
Gulisano 10, Canepa 10, 
Rissetto 6, Ceragioli Libero. 

All. Cremisio

NEXT
MATCH
Prima giornata di ritorno di 
questa prima fase del 
campionato. L’Admo Volley 
torna in campo per sfidare la 
formazione genovese della 
Serteco Wonder. La gara di 
andata terminò 3-1 per la 
Serteco, formazione giovane 
e determinata che riuscì a 
mettere in grossa difficoltà le 
nostre ragazze all’esordio in 
campionato. 
In casa Admo Volley c’è 
voglia di riscattare la sconfit-
ta dell’andata ma servirà una 
grande prova di carattere per 

prendere il controllo della 
gara contro una squadra 
solida come quella allenata 
da Marco Trabucco, ex di 
turno. 
La classifica al termine del 
girone di andata vede la 
Normac Avb in testa a quota 
18 punti seguita da Podenza-
na e Serteco a 15 e Admo 
Volley a 14; il quartetto di 
testa precede il Lunezia che 
naviga in quinta posizione a 
11 punti. 
Le prime quattro classificate 
al termine di questa prima 
fase accederanno alla poule 
promozione con le prime 
quattro classificate del girone 
di ponente portandosi dietro i 
risultati degli scontri diretti 
già disputati.

Per quanto riguarda il girone 
B, nella girone di andata i 
risultati degli scontri diretti 
disputati tra le prime quattro 
in classifica sono i seguenti: 
Podenzana-Normac  1-3; 
Normac-Serteco 3-1; Admo 
Volley-Normac 3-2; Serte-
co-Podenzana 0-3; Podenza-
na-Admo Volley 1-3; Serte-
co-Admo Volley 3-1. La 
classifica di ingresso nella 
poule al termine del girone di 
andata vedrebbe la Normac a 
7 punti, Admo Volley 5, 
Serteco e Podenzana 3. 
Sette gare da disputare per 
cercare di rimanere nelle 
prime 4 ed accedere alla 
poule promozione cercando 
di conquistare il maggior 
numero di punti negli scontri 

diretti. 
Da tenere d’occhio il Lune-
zia che sembra essere l’unica 
formazione in grado di poter 
inseguire le prime quattro 
posizioni della classifica. 
Da sabato si torna a fare sul 
serio; arriva la Serteco e sarà 
il primo dei 3 scontri diretti 
che metteranno in palio punti 
pesanti per la classifica del 
girone di qualificazione e per 
la successiva poule promo-
zione. 
Prima della sosta natalizia le 
ragazze dovranno affrontare 
la trasferta di Santa Marghe-
rita per la sfida contro la 
Tigullio Sport Team in 
programma per domenica 18 
dicembre alle ore 18.30.
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U18 FEMMINILE

Partita da dimenticare per U18 
AMIS che davanti ad un ordina-
to e determinato Rapallo cede 
per 3/2 giocando praticamente 
solo i 2 parziali vinti e regalan-
do alle avversarie il resto della 
partita. Da salvare le due reazio-
ni dopo i due brutti set persi, per 
il resto rimane una brutta presta-
zione collettiva, dove solo a 
tratti si è vista la vera anima 
della squadra, in una partita che 
poteva e doveva essere vinta. 

La squadra approfitterà del 
turno di riposo per lavorare 
duramente e sistemare il più in 
fretta possibile le cose che non 
sono andate a partire dagli atteg-
giamenti un po' troppo rilassati 
nell'approccio della gara delle 
ultime uscite. Appuntamento a 
domenica 18 contro 3 Stelle 
Segesta per chiudere il girone di 
ritorno e il 2022 nel miglior 
modo possibile

TABELLINO | campionato | 03 novembre 2022

3 2PSM
RAPALLO

VBC
AMIS

Figone, Galuffo, Lenzi, 
Nardella, Campodonico K, 
Croce, Dinu, Pasticcio, 
Denevi, Quaglia, Massucco, 
Trovini, Canelli L, Giusto L 
All. Cremisio

25
21
25
25
15

15
25
11
27
04
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PRIMA DIVISIONE FEMMINILE

Tabellino
Mammoliti, Pibiri, 
Hoxhaj, Pirri, Canepa, 
Figini, Sanità (L), 
Sanguineti, Bertocco, 
Solari (L)
Commento
Cambia la formazione di 
partenza, ma non il risul-
tato e, le nostre ragazze 
riescono a portare a casa 
altri 3 punti sul campo 
difficile di Ceparana. 
Partiamo male, messi in 
difficoltà del buon servi-
zio delle avversarie, ma 
riusciamo a raggiungerlo 
alla fine, e grazie ad una 
buona battuta di Pirri, 
vincere il set. 
Il secondo set, partiamo 
molto bene e grazie ad 
una buona ricezione, la 

Mammoliti riesce a servi-
re bene le sue attaccante e 
vincere in scioltezza. 
Il terzo, invece ci trovia-
mo in difficoltà fino a 
fine set, quando sotto di 
24-19 riusciamo l'impos-
sibile, fare 7 punti di fila e 
vincere la partita. 
Complimenti a tutte le 
ragazze che nonostante i 
problemi di salute ed 
anche ai infortuni, sono 
riuscite a stringere i denti 
e dimostrare di che pasta 
sono fatte! 
Grazie! 
Avanti così.
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AMIS VIOLA  3
USCIO FERRADA 0
Parziali
25-14 / 25-08 / 25-15
Tabellino: 
CROCE 7
PASTICCIO 9
TROVINI 6
CERNOPISCHI 6
GALUFFO 1
LENZI 13
BRIGNARDELLO 2
FOGANIO 3
CREMISIO 1
GILA
CANELLI (L)

Commento: 
Partita ben giocata da 
entrambe le squadre.
Le nostre ragazze, 
concentrate fin dall'ini-
zio, riescono a mettere in 
difficoltà le avversarie 
con battute e soprattutto 
in attacco da posto 2 e 
posto 4.
Galuffo al palleggio, 
Lenzi opposto top scorer 
con 13 punti, Pasticcio e 
Croce schiacciatrici, 

U16 FEMMINILE

BRAVE E CONCENTRATE
Trovini e Cernopischi al 
centro, Canelli Libero. 
Nel primo e terzo set le 
agguerrite avversarie cerca-
no in tutti i modi di rimanere 
vicine nel punteggio. 
La nostra squadra riesce ad 
allungare grazie anche ad 
una buona difesa trasformata 
in attacchi punto.
Buoni ingressi di Gila e 
Brignardello schiacciatrici e 
Cremisio/Foganio con il 
doppio cambio.
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ADMO VOLLEY        3
PSM RAPALLO       0
Parziali 
25-13 / 25-10 / 25-14
Tabellino:
Norero 6, Colonna 12, 
Sanguineti 9, Piccardo 12, 
Cremisio 4, Ottolini 1, Pasi 1
Cipaj 6, Ferri, Sturla, Repet-
to, Lucchetti 9, Maccá L1, 
Dalipi L2

Commento:
Un ottima Admo Volley si 
impone per 3-0 e senza soffe-
renze contro un buon Rapal-
lo, messo in grande difficoltà 
soprattutto in fase di ricezio-
ne grazie ad un ottimo livello 
di battuta mantenuto dai 
nostri lungo tutto il match. 
Nel corso dei vari set inoltre 
si crea l opportunità di far 
ruotare tutti i componenti 

U15 MASCHILE

UN’OTTIMA ADMO VOLLEY
della rosa. Ottimi gli ingressi 
di Ottolini (09), Pasi (09) e 
Ferri (08), che già nelle 
scorse gare erano subentrati 
ed avevano potuto testare sul 
campo i propri miglioramen-
ti. Spazio anche per il rientro 
in campo del  giovane 
Lucchetti (09), superato un 
infortunio che lo aveva 
tenuto lontano dalla palestra 
per un paio di settimane.

Esordio assoluto invece nel 
terzo set per Sturla(09) e 
Repetto(08), volti nuovi di 
questa stagione , in continuo 
miglioramento.
Prossimo appuntamento per 
Colonna e compagni sarà la 
partita casalinga di lunedì 
12/12 al parco tigullio contro 
Futura AVIS Bertoni (Cepa-
rana), nel campionato di 
under 17.

NEXT MATCH 
SERIE C MASCHILE
CAMPIONATO 
6^ GIORNATA
ADMO VOLLEY 
SANTA SABINA
Domenica 11 Dicembre
ore 19.00
Parco Tigullio Lavagna (Ge)

Dopo un turno di riposo 
tornano in campo i ragazzi 
della Serie C. Avversario di 
turno il Santa Sabina, forma-
zione genovese, già affronta-
ta e sconfitta (3-0) nella 
prima fase di Coppa Liguria. 
Il Santa Sabina non sta 

affrontando un buon momen-
to; nelle prime 5 gare dispu-
tate ha conquistato 2 soli 
punti, frutto della vittoria 
casalinga contro il Volley 
Team Finale (3-2) ed ha 
subito 4 sconfitte consecuti-
ve contro Sabazia, Carcare e 
Colombiera e Savona. 
Gara da non sottovalutare 
contro un avversario che 
sicuramente proverà a dare 
una svolta a questo inizio di 
stagione. L’Admo Volley, ad 
oggi si gode il primato in 
classifica con 4 vittorie piene 
nelle prime quattro gare 

disputate. Tra le mura amiche 
della palestra del Parco 
Tigullio, i ragazzi proveran-
no a dare continuità alle belle 
prestazioni offerte. 
Il gruppo si è compattato al 
meglio con i giovani perfet-
tamente inseriti e i ragazzi 
più esperti a fare da traino ed 
esempio. 
Prima della sosta natalizia 
l’Admo Volley dovrà affron-
tare la gara contro il Santa 
Sabina e l’insidiosa trasferta 
a Finale Ligure in program-
ma per sabato 17 dicembre 
(ore 18.00); due gare alla 

portata che potrebbero 
permettere ai ragazzi di chiu-
dere il 2022 a punteggio 
pieno in testa alla classifica 
con un occhio agli scontri 
diretti tra Carcare, Savona e 
Sabazia. 
Tutti i ragazzi dovrebbero 
essere a disposizione di 
mister Cremisio con il 
rientrante Federico Rissetto 
che a Genova nell’ultima 
gara disputata è stato sostitu-
ito da Luca Magliacane 
autore di una buona presta-
zione.
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U13 MASCHILE

CERCHIAMO TE, PROVA LA PALLAVOLO



GARE DI CAMPIONATO matchweek 10 | 12 dicembre 2022
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U14  VBC AMIS     Palestra MARCHESANI sabato 10 dicembre 2022 
Femminile PRO RECCO PALL. CELESTE  CHIAVARI   10.30 

U19  U.S.ACLI SANTA SABINA   Palestra  QUEZZI  sabato 10 dicembre 2022
Maschile ADMO VOLLEY BLU   GENOVA   15.00 
U16F  sabato 10 dicembre 2022 15.30 RAPALLO PSM RAPALLO VBC AMIS VIOLA
U16  VBC AMIS ROSSO   Palestra ARTE   sabato 10 dicembre 2022 
Femminile 3STARS VOLLEY SEGESTA  CHIAVARI    16.00 
STA
SERIE C ADMO VOLLEY   VIA DANTE   sabato 10 dicembre 2022 
Femminile SERTECO WONDER VOLLEY  LAVAGNA   19.00  

SERIE D ADMO VOLLEY   PARCO TIGULLIO  domenica 11 dicembre 2022
Maschile SANT'ANTONIO    LAVAGNA   16.00 

SERIE D ADMO VOLLEY   PARCO TIGULLIO  domenica 11 dicembre 2022 
Maschile U.S. ACLI SANTA SABINA   LAVAGNA   19.00 

PRIMA DIV. ADMO VOLLEY   VIA DANTE    domenica 11 dicembre 2022
Femminile ON VOLLEY COGORNO   LAVAGNA   19.00

U17  ADMO VOLLEY ROSSO  PARCO TIGULLIO  lunedì 12 dicembre 2022
Maschile PALL. FUTURA AVIS BERTONI  LAVAGNA   19.00 
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